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1. Gioi thiéu

Hoi ching Cantrell dugc md ta lan dau tién boi James R Cantrell vao nam 1958.
La mot bat thuong bam sinh rat hiém gip va thuong giy chét, ty 1& gip 1a tir 1/65 000 t6i
1/200 000 tré dugc sinh ra. Hoi chirg Cantrell bao gém 05 déu hiéu chinh:

(1) Khiém khuyét phan phia truéc ciia vom hoanh

(2) Khiém khuyét thanh bung trudc vi tri duong tring gitra trén ron.

(3) Khiém khuyét phan thap ctia xwong trc va mang tim.

(4) Bt thudng vi tri ciia tim (tim nam hoan toan ngoai 1éng nguc)

(5) Bat thudng tim - mach.

Céc bat thuong trén hiém khi xay ra dong thoi trén mot c& thé va hau hét tré so sinh
mac bénh thuong khong c6 ddy du cac triéu ching nay, khi khong ddy du céc triéu chimg
dugc goi 14 Héi chitng Cantrell khong ddy dii. Khi day du 5 triéu chting bt thudng dugc
goi 1a Héi chikng Cantrell ddy dii [4, 5].

Thudt ngir: Hoi chirng Cantrell-Heller-Ravitch; Ngii chirng Cantrell.

2. Nguyén nhén va co ché bénh sinh

Cantrell 12 hoi chimg rat hiém gap va hau hét cac truong hop phat hién c6 tinh chat
tinh c& va roi rac. Vé nguyén nhan thi chua duge biét day di, mot s6 truong hop duge ghi
nhan c6 lién quan dén bat thuong nhidm sic thé (Trisomy 13, 18, 21 and the Turner
syndrome).

Vé co ché bénh sinh hoi chung Cantrell duoc cho 13 do su di tr( bat thuong cia
mam xuong (rc vd Mam co trong giai doan sém cua phoi thai (khoang tuan tht 6 tdi tuan
tha 7 cua thai ky) [2].

3. Triéu chimg va chan doan

Céc ca thé mac hoi ching Cantrell khong nhét thiét phai co day da 05 dau hiéu. TOy
thudc vao mdi ca thé s& ¢ cac triéu ching va mac do tram trong khac nhau. Cac khiém
khuyét cd thé nhe, cling ¢ thé nghiém trong de doa sy sdng.

Nhimng khuyén khuyét ning thdy & tré so sinh 1a thoat vi thanh bung va tim lac chd
nam ngoai 16ng nguc.

Tim lac ché 1a mot tinh trang ning, c¢6 thé toan bd hodc mot phan tim nim ngoai
16ng nguc do d6 tim khong duge bao vé boi thanh ngue. CAc vi tri tim lac chd c6 thé gap la
canh thanh nguc 60 %, trong bung 15-30%, nguc — bung 7-18%, ¢ 3% [3].
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Thoat vi thanh bung 1a khiém khuyét tao thanh khe ha & thanh bung, qua dé rudt va
C4c tang trong O bung chui ra ngodi tao thanh tdi thoét vi. Tai c6 thé nho chi chira rudt,
cling co thé rat 16n chira ca rudt va cac tang trong 6 bung.

Bdt thuwong xwong irc cO thé khuyét hoan toan hoic chi phan dudi ciua xuong tec.
Trong vai trudng hop xuwong e xuat hién khe hé hodc ngan bat thuong.

Khiém khuyét ciia vom hoanh tao ra 16 thung dan tdi cac thanh phan trong 6 bung
chui Ién 1ong ‘nguc (thoat vi hoanh bam sinh).

Cac bdt thwong tim mach bao gom: Thong lién that, thong lién nhi, t& chimg Fallot,
t0i thira that trai.

Céc bat thuwong khac két hop voi hoi chimg Cantrell bao gom:
+ Khdi - ti chira dich ¢ ving dau ¢ (Hygroma kystique)
+ Bat thuong dau - mat: Khe ho moi, ho ham éch, thoat vi ndo-mang ndo, ndo (ng thiy
+ Bat thuong than (loan san than).
+ B4t thuong chi: Veo ban chan, khong co xuong & tay va chan
+ Bat thuong cot séng [1, 2].

Chén dodn

C6 thé chan doan trudc sinh bang siéu am thai. Siéu &m co thé phat hién cac bat
thudng trong hoi chirng Cantrell ké trén tir tuan thr 12 cua thai ky. Can chi y phan biét véi
thoét vi rén sinh 1y trudc tuan thir 12,

Khi phat hién khiém khuyét thanh bung trudc hodc tim lac chd ndm ngoai 16ng nguc
la can can nhic dén hoi chimg Cantrell.

MRI trude sinh 1a nhitng k¥ thuat rat gia tri, day 1a k¥ thuat lam tang kha ning quan
sat cac khiém khuyét, ciing cd thém chan doan va dinh hudng cho phau thuat.

Chan dodn phan biét
Chan doan phén biét‘ bao, gom tim lac chd don doc, khiém khuyét thanh bung don doc, hoi
chung day chang budng 0i.

4. Piéu tri va tién lwong

Dbinh chi thai nghén dugc can nhéc khi xac dinh c6 cac di tat tim-mach phirc tap, cac
bat thuong kém theo nang va tién luong XAu.

Céc truong hop giit thai can thiét phai c6 sy hoi ¥ ciia nhiéu bac si chuyén khoa nhu
san-phu khoa, so sinh - nhi khoa, phau thuat tim — mach nhi khoa dé dua ra huéng xtr tri
tot nhét sau khi sinh.

Vé diéu tri, chu yéu hudng t6i diéu tri cac triéu ching xuat hién ¢ ting ca thé. Phiu
thuat dé sira chira cac khiém khuyét 1a can thiét vi hau hét cac tré s& chét néu khong duogc
phau thuat.

Tién lugng cta hoi chimg Cantrell thuong 12 rat xau. Theo nghién ctru cia Toyama
nam 1972 thi ty 1& sdng sot 1a 20%. Thoi gian chét trung binh sau sinh néu khong duoc can
thiép hop 1y va kip thoi 1a 36 gio [4].



THU'C HANH LAM SANG
Ghi nhan mét trwong hop hoi chirng Cantrell
tai Bénh vién Medlatec - Viét Nam

Thai phu sinh nam 1989, dén Bénh vién Medlatec ngay 15/7/2016 dé kiém tra thai
dinh ky vao tuan thir 12 cia thai ky.

Quda tinh siéu am duwoc thuc hién qua dwong thanh bung trén mday Voluson E6 va két
qua siéu am vdi cac ddu hiéu phdt hién dwoc bao gom:

- Tim nam ngodi long nguc

- Thoat vi thanh bung voi noi dung thoat vi la rudt va gan.

- Hoi chirng Hygroma kystique

Hinh anh minh hoa

Hinh anh tim nim ngodi ldng nguc va thodt vi thanh bung trude Hygroma tique

VGi dic diém hinh dnh si€u am & trén, thai nhi dwoc chan dodn 1a Hoi chirng Cantrell.

KET LUAN

- Hbi chting Cantrell 1a mot bat thuong bam sinh rat hiém gip va thuong gay chét sau
sinh.,

- Nguyén nhan chua duoc biét diy du, hau hét cc trudng hop xuat hién ¢ tinh chat roi
rac, mot vai truong hop dugc ghi nhan c6 li€n quan dén bat thuong nhiém sic thé
(Trisomy 13, 18, 21 va hoi chung Turner).

- CO thé chan doan trudce sinh bang siéu &m thai. Siéu &m c6 thé phat hién cac bat thudng
trong hoi ching Cantrell tir tuan thi 12 cua thai ky.

- Dinh chi thai nghén dugc can nhic khi xac dinh ¢ cac di tit tim-mach phtc tap, cac bt
thudng kém theo niang va tién luong toi.

- Diéu tri sau sinh chu yéu la diéu tri cac triéu ching xuat hién & timg céa thé. Phiu thuat
dé stra chita cac khiém khuyét 13 can thiét vi hau hét cac tré s& chét néu khong duogc
phau thuat.
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