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BOI DUGNG NANG LUC VAN DUNG KIEN THUC VAT Li VAO THUC TIEN

THONG QUA SU DUNG PHOI HOP CAC LOAI HINH THi NGHIEM TRONG
DAY HOC VAT LI

Tran Thi Ngoc Anh, Lé Cong Triém
Truong Dai hoc Sw pham, Pai hoc Hué

Tom tdt. Ning luc van dung kién thiic vat 1i vao thuc tién 1a mot trong nhiing ning luc quan
trong can hinh thanh cho ngudi hoc, ddng thai ciing chinh 14 phuong tién dénh gia hiéu qua
qua trinh day hoc vt Ii & trudng phd thong. Tuy nhién, nhiéu gido vién chua thuc su chi
trong hodc van con ling ting trong viéc bdi dudng ning luc nay cho hoc sinh. Bai bao dé
xuét st dung phdi hdp cdc loai hinh thi nghiém & 3 giai doan cta tién trinh day hoc vat li
nhim bdi dudng ning luc van dung kién thic vat Ii vao thuc tién cho hoc sinh trong giai
doan hién nay.

Tir khéa: Ning luc, ning luc van dung kién thiic vat 1 vao thuc tién, thi nghiém gido khoa,
thi nghiém tu tao, thi nghiém trén may vi tinh.

1. Mo dau

D6i méi gido duc phd thong sau nim 2015 duge dinh huéng 1a mot chuong trinh gido duc
theo huéng tiép cin niing luc. Do d6, viéc trién khai chuong trinh d2o tao theo chuén niing luc 1a
mot xu thé tit yéu dbi véi moi cip hoc, bac hoc, mon hoc. Mot sb ning luc cu thé duge tap trung
nghién cifu trong day hoc vat 1i nhu: niing luc thuc nghiém, ning luc giai quyét vin dé, ning luc tu
hoc... hau hét déu dudc bodi dudng thong qua thi nghiém (TN) vatli [1, 5, 6, 7, 9].

Tuy nhién, co s vat chit, dung cu TN & trudng phd thong van con tdn tai mot s6 kho khiin.
Do d6, ngoai TN dudc trang cAp, can linh hoat st dung cdc phuong tién day hoc khac nhu TN tu
tao, TN trén MVT,...

Dic thi mén vt 1i 1a mot mon khoa hoc thuc nghiém, kién thiic vat 1f gin lién véi cdc van
dé ctia thuc tién. Vi thé, ning luc van dung kién thiic (NLVDKT) vt 1i vao thuc tién 12 mot trong
nhiing niing luc quan trong hang diu can hinh thanh cho ngudi hoc. Tuy nhién, hau hét gido vién
(GV) chi chi trong cung cép kién thic 1i thuyét, rén luyén ki ning lam bai kiém tra, bai thi bang
cac bai tap, cau hoi tric nghiém khach quan lién quan dén 1i thuyét. Vi thé, ding trudc nhiing van
dé thuc tién dit ra lién quan dén kién thic vat 1i da dugc hoc, phan 16n hoc sinh (HS) gip nhiéu
kho khin khong thé giai quyét dudc.

Bai bdo d& xuit bién phap st dung phdi hop cic loai hinh thi nghiém (TN) trong day hoc
vat 1i nham bdi dudng NLVDKT vit li vao thuc tién cho HS theo dinh huéng ddi méi gido duc
trong giai doan hién nay. Trén co s&: 1am ro noi ham NLVDKT vt 1i vao thuc tién, xac dinh céc
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bi€u hién ctia NLVDKT vat li vao thuc tién, phan loai mdc do dé€ dénh gid ning luc nay; phan tich
uu, nhugc diém ctia TN gido khoa, TN tu tao, TN trén MVT va mdi quan hé tuong hd gitta ching;
xéc dinh 3 giai doan st dung phdi hdp cac loai hinh TN vao day hoc vt 1i d€ bdi dudng NLVDKT
vat Ii vao thuc tién.

2. Noi dung nghién ciu
2.1. Ning luc van dung Kkién thite Vat Ii vao thuc tién

NLVDKT cua HS 1a kha nang cua ban than ngu01 hoc huy dong, st dung nhlmg kién thua
ki niing da hoc trén 16p hoic hoc qua trai nghiém thuc té ctia cudc séng dé giai quyet nhiing vin dé
dit ra trong nhiing tinh hudng da dang va phic tap ctia ddi sdng mot cach hiéu qua va c6 kha ning
bién doi n6. NLVDKT thé hién pham chét, nhan cich ctia con ngudi trong qud trinh hoat dong dé
thda man nhu cau chiém linh tri thuc [8].

NLVDKT vat li vao thuc tién 1a ning Iyc dic trung, dudc hinh thanh trong qua trinh hoc tap
vat 1i ctia HS. C6 2 quan diém xay dung chuin ning luc chuyén biét vat li, tuy khic nhau nhung
dem lai két qua kha tuong dong 1a: Xay dung ning luc chuyén biét bang cich cu thé hoa cic ning
luc chung va xay dung cac nang luc chuyén biét dua trén dac thu moén hoc [3].

Cin ctf vao khdi niém thuc tién [4] va quan diém xay dung ning luc chuyén biét dua trén
ddc thi mon vat 1i, NLVDKT vat i vao thuc tién dudc hiéu 1a kha ning clia ngudi hoc huy dong
hiéu qua nhiing kién thidc, ki nang trong qua trinh hoc tip cac hién tugng, dai lugng, dinh luit,
thuyét, ing dung ki thuat, thi nghiém vat li d€ giai thich, du dodn, tinh todn, dé ra giai phdp, danh
gia gidi phap. .. cic tinh hubng lién quan dén céc hién tugng tu nhién, vin dé xa hdi, cac hoat dong
nghién cifu, thuc nghiém khoa hoc véi mot thai do trung thuc, nghiém tic, say mé va cau tién.

Dua vao phuong phap va hinh thifc kiém tra, danh gid theo dinh hudng phat trién ning luc
[3], cac biéu hién ctia NLVDKT vat li vao thuc tién ctia ngudi hoc bao gdm:

+ St dung dudc kién thifc vat 1i, ki niing. . . vao cdc tinh hudng thuc tién (giai thich, du dodn,
tinh toan, d€ ra giai phap, thuc hién giai phap, danh gia giai phap ...);

+ M5 ta dudc cac hién tugng tu nhién bang ngdn ngit vat 1f va chi ra cac quy luat vat If trong
hién tugng do;

+ Mo ta dudc ciu tao, nguyén tac hoat dong cla cac thiét bi ki thuat, cong nghé;

+ So sdnh va danh gia dugc - duéi khia canh vat 1i - c4c gidi phdp ki thuat khac nhau vé mit
kinh te, xa hoi va mdi trudng;

+ St dung dudgc kién thiic vat 1i &€ danh gid va canh bdo miic do an toan clia thi nghiém,
cuia cac van dé trong cudc song va cua cac cong nghé hién dai;

+ Nhan ra dugc anh hudng ctia vat 1 1én cidc mbi quan hé xa hoi va lich st.

Trén co s6 céc biéu hién ctia NLVDKT vat 1i vao thuc tién va tinh chét ctia tinh huéng thuc
tién, c6 thé danh gid ning Ivc nay clia ngudi hoc qua 2 mic do:

- Mitic do 1: HS st dung phép tuong tu dé xdc dinh va st dung kién thic vat 1i trong cic
tinh huong don gian, quen thudc;

- Midc do 2: HS chon loc, lién két nhiing kién thiic, ki ning phit hgp vao cic tinh hudng
phtic tap, méi mé.

2.2. Vai tro cua cac loai hinh thi nghiém trong day hoc Vat li

Vit 1i hoc & trudng phd thong chii yéu 1a vat 1i thuc nghiém, do d6 hau hét cic kién thic vat
li déu dugc riit ra tif nhitng quan sat va TN. Chinh vi vay trong day hoc (DH) vat li & trudng phd
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thong, TN 12 mot phuong tién rat quan trong, c6 tic dung to 16n trong viéc niang cao chit luong
hoc tép cta HS.

Tuy nhién, thuc té cho thiy viéc st dung TN trong DH gip kha nhiéu kh6 khin, do nhiéu
nguyén nhéan giy nén. Nguyén nhan diu tién c6 thé ké dén 1a do thiét bi TN dudc trang cip &
trudng phd thong (TN gido khoa) khong ddm bao hiéu qua va chua thé ddp ing nhu cau day — hoc
mot cach c6 chét luong. Mit khiac, mot s6 GV vi nhiéu 1i do vAn con ngai d4p dung céc phuong
phap DH theo hudng tich cuc hoa hoat dong hoc tip cta HS, ddc biét 1a ngai st dung TN trong
cac gio hoc.

D& c6 thé khiac phuc mot phan nhiing khé khin dang gip phai, rit nhidu GV da tim huyét
nang cao chét lugng DH bang céch st dung cac TN tu tao vao DH vat li. Mic du TN tu tao ¢ thé
dem lai hiing thi, bit ngd cho HS, nhung hau hét chi c¢6 thé dap tng cic yéu cau dinh tinh, khé
chinh x4c va truc quan vé mit dinh lugng.

Trong khi d6, xu thé ting dung cong nghé thong tin vao DH di dudc tién hanh mot cich
rong rii & phan 16n cac trudng phd thong, khién DH ngay cang phong phi vé6i nhiéu TN da dang,
hip din khi c¢6 su hd trg cia MVT. MVT dic biét hd trg hiéu qua dbi v6i nhitng TN x3y ra qua
nhanh (ho#ic qua chidm), nhitng TN nguy hiém dbi v6i HS trong pham vi 16p hoc, hoiic nhiing TN
triru tugng, vi mo (nhu su chuyén dong clia cdc hat mang dién, dao dong clia cac phan tit khi,. . .).
Bén canh d6, nhitng TN nay khi trinh chiéu trén man chiéu hoic tivi man hinh 16n sé gitip HS &
moi vi tri trong 16p hoc c6 thé quan sat dudc, khic phuc duge khé khian ma TN gido khoa va TN
tu tao khong thé giai quyét dugc [2].

Do d6, néu tin dung khai thac vu di€ém va han ché t6i da nhugc diém ctia ting loai TN, viéc
st dung phdi hop cic loai hinh TN trong DH vt 1i & trudng phd thong sé gép phan nang cao chét
lugng DH, gép phan bodi dudng ning luc ngudi hoc.

2.3. Sw dung phdi hgp cac loai hinh thi nghiém trong day hoc Vat Ii véi muc tiéu
boi duong nang luc van dung kien thire Vat li vao thuc tien cho hoc sinh

Uu diém ctia chuong trinh gido duc dinh huéng phat trién ning luc 1a tao diéu kién quan 1i
chét lugng theo két qua dau ra da quy dinh, nhin manh ning luc van dung ctia HS. Tuy nhién néu
van dung mot cach thién 1éch, khong chi y diy di dén noi dung day hoc thi c6 thé din dén céc 16
hdng tri thiic co ban va tinh hé thdng ctia tri thic [3].

Mit khac, nhitng dinh hudng chung, téng quat vé d6i méi phuong phap day hoc cic mon
hoc thudc chuong trinh gido duc dinh hudng phat trién ning Iuc la:

- Phéi phat huy tinh tich cuc, tu gidc, chii dong clia ngudi hoc, hinh thanh va phat trién ning
Iyc tu hoc (st dung sach gido khoa, nghe, ghi chép, tim kiém thong tin,...), trén c¢d s d6 trau doi
cac pham chat linh hoat, doc 1ap, séng tao cua tu duy;

- C6 thé chon lya mdt c4ch linh hoat c4c phuong phép chung va phuong phap dic thu cla
mon hoc d€ thuc hién. Tuy nhién du sit dung bt ki phuong phdp nao ciing phdi ddm bio dudc
nguyén tic “HS tu minh hoan thanh nhiém vu nhan thic véi su t6 chifc, huéng din ctia GV”;

- Viéc sti dung phuong phap day hoc gin chit véi cac hinh thic 8 chitc day hoc. Tuy theo
muc tiéu, noi dung, d6i tuong va diéu kién cu thé ma ¢ nhiing hinh thiic t6 chic thich hgp nhu
hoc ¢4 nhan, hoc nhém; hoc trong 16p, hoc & ngoai 16p... Can chuén bi tét vé phuong phap dbi véi
céc gio thuc hanh d€ dam bao yéu cau rén luyén ki ning thuc hanh, van dung kién thiic vao thuc
tién, nang cao hing thu cho ngudi hoc;

- Can st dung du va hiéu qua céc thiét bi day hoc mon hoc téi thiéu da quy dinh. C6 thé st
dung cac do dung day hoc tu lam néu xét thay can thiet véi ndi dung hoc va phu hgp véi doi tugng
HS. Tich cuc van dung cong nghé thong tin trong day hoc [3].
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Do d6, viéc stt dung phdi hgp cic loai hinh TN trong day hoc vat 1i & trudng phd thong 1a
bién phép phit hdp v6i muc tiéu bdi dudng, phat trién NLVDKT vat i vao thuc tién ctia HS trong
giai doan hién nay.

TN gido khoa, TN t tao va TN trén MVT déu c6 vi tri, vai trd riéng trong qua trinh DH vat
1i. Khi st dung phdi hop v6i nhau dé thuc hién muc tiéu bdi dudng NLVDKT vat 1i vao thuc tién
ctia HS c6 thé dudgc t6 chiic theo 3 giai doan: giai doan 1am ndy sinh cdc mau thuin lién quan dén
van dé thuc tién; giai doan hinh thanh kién thiic, co s& d€ HS c6 nén tang phat trién NLVDKT vét
1i vao thyc tién; va giai doan ki€m tra, ddnh gia NLVDKT vat li vao thuc tién ctia HS.

- Giai doan 1am ndy sinh cdc mau thuin lién quan dén van dé thuc tién: Phan 16n cic TN
gido khoa & trudng phd thong 1a nhitng TN biéu dién, hodc TN thuc hanh. Do d6, hai loai hinh TN
c6 thé mang lai hiéu qua cao trong viéc 1am ndy sinh vin dé, dong thai kich thich hiing thd ngudi
hoc chinh 1a TN tu tao va TN trén MVT. St dung TN tu tao trong giai doan nay c6 thé chia lam
2 mifc d9, ciin ct trén d6i tuong tién hanh TN, bao gom: TN tu tao dudc GV tién hanh, hoic HS
tién hanh theo yéu ciu ctia GV. Nhitng TN tu tao nay sé& tao ra hiing thi, tao dong luc HS chi dong
chiém linh tri thiic d€ van dung linh hoat xt 1i vin d& thuc tién dit ra. Ngoai ra, v6i mot s tinh
hubng thuc tién lién quan dén noi dung bai hoc nhung khong thé tién hanh minh hoa bang ciac TN
trong khong gian 16p hoc, GV ciing c6 thé st dung TN trén MVT d€ dé xuét céc tinh hudng nay.
Do d6, trong giai doan nay, chii yéu 1a sit dung phdi hop TN tu tao va TN trén MVT.

Vi du: D& HS c¢6 thé nhin ra mbi lién hé giita cac hién tugng tu nhién véi cac kién thic vat
i, kich thich hiing thd HS trong viéc tim ra cdc quy luét vat li ton tai trong d6, GV c¢6 thé tién hanh
cac TN sau:

- GV yéu cau HS rét nudc nhanh va lién tuc vao phéu, sé thdy nudc rat dé bi tran. Vay phai
16t nhu thé nao thi nudc sé khong bi tran ra ngoai?

Hinh 2.1. Rét nudc tir phéu vao chai

- Hodc GV su dung TN trén MVT trinh chiéu doan video clip hoat dong cia hé ho hﬁp
trong co thé ngudi va yéu cau HS tim ra co ché hoat dong do.

- Giai doan hinh thanh kién thiic, co s& d€ HS c6 nén tang phat trién NLVDKT vat 1i vao
thyc tién: Vi nguyén tic can st dung di va hiéu qua cac thiét bi day hoc moén hoc tbi thiéu da qui
dinh, do d6 GV can khai théc triét d€ co s& vat chit hién c6 & truong phd thong thong qua cac TN
gido khoa. Tuy nhién, nhim ddm béo t6i uu hoa va chinh xdc hod cic phuong 4n, sb liéu ctia TN
gido khoa trong trudng hop can thiét, GV can st dung phdi hop TN gido khoa v6i TN trén MVT.
Diéu nay khong chi ting tinh triyc quan ma con ting tinh thuyét phuc ciia cac TN gido khoa, gép
phan ciing ¢ niém tin khoa hoc cho HS.

199



Tran Thi Ngoc Anh, Lé Cong Triém

Pressure Meter Pressure Meter

Hinh 2.2. M6 phéng hoat dong hé hé hdp trong co thé nguvi

Vi du: D€ c6 thé gidi thich dudc tinh hudng thuc tién di dit ra trong giai doan trude, HS
can xdc dinh dugc cac quy luat vat li c6 lién hé chit ché véi hién tugng d6, cu thé 1a mbi quan hé
p. V trong diéu kién nhiét do khong ddi dbi véi mot lugng khi khong ddi. GV gidi thidu va huéng
dan HS tu thao tac tién hanh TN gido khoa, tim ra méi lién hé giita ap suét va thé tich trong qua
trinh dang nhiét.

Hinh 2.3. B thi nghiém gido khoa Pinh ludt Béi-lo — Ma-ri-ot

Dong thoi GV st dung TN trén MVT d€ 1am rd ban chit mbi lién hé giita hai dai lugng nay,
gitip HS nhan thifc 16 rang hon vé mit vi mo, tu tin gidi thich vin dé

Viéc nhin ra mbi lién hé nay sé gitip HS chi dong giai thich 2 hién tuong md dau bai hoc
bing ngdn ngii vat i, nhan ra tAm dnh hudng ctia vat li d6i véi thé gidi xung quanh. Diu nay sé
tdng cudng hung thu hoc tap vat li, tiing budc nang cao hiéu qua day hoc & trudng phd thong.

- Giai doan ki€m tra, danh gia NLVDKT vat li vio thuc tién cia HS: TN ty tao & miic do
cao nhit khi HS tién hanh dé xuit phuong 4n va d4nh gia gidi phdp cdc em tu xay dung. Day 1a
nén tang co ban nhit d€ HS c6 thé st dung dudc kién thifc vat li d& danh gia va canh bio miic do
an toan cta thi nghiém, ctia cdc van d trong cudc séng va clia cac cong nghé hién dai. Mit khéc,
GV ciing c6 thé dé xuat cac nhiém vu thyc tién tiép theo cho hoat dong kiém tra danh gia ngoai
khong gian 16p hoc, phat trién NLVDKT vat li vao thuc tién ¢ miic do cao hon. Bén canh d6, TN
trén MVT st dung trong giai doan nay hd trg cho céc bai tip tinh toan li thuyét mang tinh thuc
tién nhiéu hon, gitip HS nhén ra tdm anh hudng ctia vat 1i ton tai khap moi noi xung quanh ching
ta. O giai doan nay, st dung phdi hop ca 3 loai hinh TN Ia diéu hoan toan ¢4 thé. Tuy nhién, dé c6
thé cung lic danh gida HS nhiéu d6i tuong HS, qua trinh kiém tra ddnh gia uu tién st dung phdi
hop TN tu tao va TN trén MVT.
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Hinh 2.4. Mé phéng qud trinh ding nhiét

Vi du: Sau khi HS gii quyét dudc vin dé thuc tién dit ra & giai doan dau bai hoc, GV tiép
tuc cung cap cho HS nhiém vu vé nhad mifc dd cao hon. Cu thé: GV cung cip danh sich cic dung
cu, yéu cau HS 1ap rap, ché tao d€ lam thé nao rét nude & dau voi nay nhung nudc lai ¢6 thé chay
ra & dAu voi kia miic dii nuSc trong binh van chua day.

TN trén MVT yéu cau HS so sinh thé tich qui bong khi dua tif vi tri ¢6 ap suit khi quyén
100kPa dén noi c6 ap suat khi quyén giam con 50kPa. Day 1a co s6 d€ GV yéu cau HS tra 19i cau
héi vé hién tuong trong thuc té&: Cac qua béng bay dudc tha 1én bau trdi, sé c6 thé bay mai 1én cao
hay khong?

Hinh 2.5. Qud bong bay dudc ddt 6 nhiing dia diém khdc nhau

3. Kétluan

NLVDKT vt li vao thuc tién 1a mot ning Iuc quan trong va dang tin cay trong viéc danh
gia ngU(n hoc. Su dung ph01 hop TN glao khoa, TN tu tao va MVT trong DH vat li glup HS hleu
16 ban chat vt Ii, tao tién dé phat trién, bdi dudng tot NLVDKT vat 1i vao thuc tién, cliing ¢ niém
tin khoa hoc va ting cudng hiing thd hoc tip vat li. Viéc sit dung phdi hdp céc loai hinh TN nay
khong chi dugc tién hanh don 18, duy nhit trong bt ki mot giai doan ndo, ma can dudc st dung
lién tuc, c6 hé thdng trong tt ca cdc giai doan cta tién trinh day hoc. Miit khac, pham vi st dung
phdi hop khong chi diing lai & céc tiét hoc ndi khod, ma con c6 thé md rong hiéu qua & cic tiét hoc
ngoai khod. VAn dé nay sé dudc ching toi 1am rd trong cdc nghién ctiu vé sau.
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ABSTRACT
Fostering competency in physics through the use of various types of experiments

Tran Thi Ngoc Anh, Le Cong Triem
College of Education, Hue University
Applying physics in practice is one of the critical competencies needed by students, and its

also an effective means of evaluating physics teaching in high school. However, many teachers do
not focused on this competency and some do not even know what it is. This paper proposes ways to
combine different types of experiments in teaching physics in order to foster student competency
in applying physics to practice.

Keywords: Competency, competency with applying physics, didactic experiments,

hands-on experiments, computer-aided experiments.
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