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Tém tat: Theo céc xu thé méi trong gido duc toan, mot chuong trinh day
hoc toan tién tién doi hoi ngudi hoc khdng chi cé kién thirc va ky nang ma
con ¢6 thai do va hing tha véi viée hoc toan. Bai viét néu ra mot sé bién
phap nham phét trién nang luc huy dong kién thic cho hoc sinh 16p 5 theo
hudéng tiép can kién thirc, bai toan méi théng qua viéc khai thac bai toan co
ban ban dau.

Tir khoa: ning luc, ning luc huy dong kién thirc, khai thac bai toan

1. DPAT VAN BE

Trong nhiing thap ky qua, cc quéc gia trén thé gici cling nhu Viét Nam da nghién cau
dé dé xuat va van dung cac phuong phap day hoc theo xu huéng hién dai nham phat huy
t6i da tinh tich cuc hoc tap cua hoc sinh (HS) nhu: Day hoc phét hién va giai quyét van
dé; day hoc phan hoé; day hoc véi su tro gilp cua may tinh dién ti; day hoc kham
pha... Tat ca cac phuong phap day hoc trén déu nham muc dich cho ngudi hoc chu
dong va tich cuc tham gia vao qua trinh hoc chir khong phai thy dong tiép nhan nhiing
kién thirc tir thay gido, tir d6 chét lugng cua qua trinh day hoc ngay cang dugc nang cao.
Theo John Dewey, HS la trung tam cua qua trinh giao dyc, mdi em déu ¢ nhu cau, s&
thich va nang lyc khac nhau, vi vay, ching ta cin huéng dan, hd trg, tao diéu kién cho
ngudi hoc dé ho tu kham pha tri thirc va thé gisi mot cach tich cuc, chi dong, nham phét
trién cac nang luc cua ban than. (John Dewey, 1997, [10]). O truong tiéu hoc hién nay,
day toan 1a day hoat dong toan hoc. HS phai hoat dong tich cuc dé ty chiém linh tri thirc
cho ban than. Co s¢ dé HS hoat dong chinh Ia nhiing tri thic va kinh nghiém da co.
Pung trudc mot van dé dat ra trong vén tri thic ma ban than da co, da tich luy duoc
viéc lua chon tri thirc nao, stir dung ra lam sao ludn luén la nhirng céu hoi 16n, ma viéc
tra 1oi duoc nhitng cau hoi d6 1a mau chét trong viéc giai quyét van dé.

Trong nhitng nam gan day da c6 rat nhidéu nguoi quan tim téi nhu: day hoc toan & tiéu
hoc theo hudng phét trién nang luc ngudi hoc [6]; rén luyén cho HS phé théng mot sé
thanh t5 cua ning luc kién tao kién thic trong day hoc toan [5]... Nhitng cong trinh
nghién ciru trén chi yéu tap trung vao viéc van dung ly thuyét kién tao vao day hoc, da co
cong trinh ban téi nang lyc huy dong kién thirc nhung ciing chi 12 phan nao d6. Nhiing
cong trinh d6 chua cho ta cai nhin toan dién vé niang luc huy dong kién thac giai quyét
van dé cua hoc sinh nham kién tao tri thirc cho ban than minh. Trong bai viét nay, ching
t6i dua ra mot s6 ki thuat nhiam phét trién niang luc huy dong kién thic cho HS 1op 5
trong day hoc kién tao cac bai toan mai théng qua viéc khai thac bai toan co ban.

Ky yéu Hoi thao Khoa hoc Quéc gia
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2. NANG LUC HUY PONG KIEN THUC O HOC SINH LOP 5
2.1. Quan niém vé ning lwe, ning lwe huy dong kién thic
2.1.1. Ning luc

Ning lyc duge dinh nghia theo nhidu cach khac nhau. Neang luc 13 sy két hop caa kién
thire, ki nang, va kha ning ca nhan can thiét dé thyc hién mét nhiém vu cu thé (US
Department of Education, p. 7); Nang luc dugc Xay dung trén co s¢ tri thuc, thiét 1ap
qua gié tri, cau triic nhu 1 cic kha ning, hinh thanh qua trai nghiém/ cung ¢ qua kinh
nghiém, hi¢n thuc hoa qua y chi (John Erpenbeck, 1998); Nang luc la kha néng c4 nhan
dap ung cac yéu cau phtrc hop va thuc hién thanh cong nhiém vu trong mét béi canh cu
thé (OECD, 2002); Néing Iuc 1a kha ning van dung nhiing kién thuc, kinh nghiém, k¥
nang, thai 6 va hung thu dé hanh dong mot cach pha hop va c6 hiéu qua trong céc tinh
hudng da dang cua cudc séng. (Québec- Ministere de 1’Education, 2004)

Theo Krutecxki V. A., nhitng néng luc toan hoc duoc hicu la nhing dac diém tam I ca
nhan (truéc hét 1a nhitng dic diém cua hoat dong tri tué) dap ung nhiing yéu cau cua
hoat dong hoc tap toan, va trong nhitng diéu kién viing chic nhu nhau thi 12 nguyén
nhan cua su thanh cdng trong viéc nam viing mot cach sang tao toan hoc véi tu cach 1a
mot mon hoc, dic biét nim viing twong ddi nhanh, dé dang, sau sic nhitng kién thic, ki
nang, Ki xao trong linh vuc Toan hoc. (Krutecxki V. A, 1973, [2], tr. 13)

2.1.2. Nang lwe huy dgng kién thic

Theo tac gia Cooper (1997), huy dong kién thac 1a tong hoa nhiing tri thirc d hoc va
linh hoi, phat trién trudc do, cing vai kinh nghiém di tich liiy qua nhitng tinh hudng da
xay ra [7]. Trong luan an cua minh Gonzalez (2009) cho rang: cac nghién ctru trong
viéc huy dong kién thtrc vao viéc giai cac bai toan hinh hoc méi chi ra rang, ngudi hoc
duong nhién str dung cac kién thie da co tir cac budi hoc toan khac vao &p dung, trong
khi d6, gido vién co thé huy dong cac ki tc/ghi nhé nay bang cac cach goi nhic khéac
nhau. Theo tac gia nay, viéc quan trong nhat khi day hoc caa nguoi gido vién 1a to chic
céc kién thac mai tir vige hé thdng hoa kién thirc, gan cac mé cho kién thic méi bang
cach chi ra cac diém kién thic trong tam can ghi nho, dong thoi 1am rd sy lién két chat
ché giira cac kién thirc mai vai céac kién thie nén caa ngudi hoc. Cach thao tac nay trén
I6p s& gilip cho cac kién thac méi tré nén dé dang hon khi ghi nh¢ va ngudi hoc c6 thé
huy dong lai, nam duoc cac kién thc méi nay, &p dung vao viéc nim cac kién thic mai
tiép theo, hoac giai cac bai tap lién quan (Gloriana Gonzélez, 2009 [9]). N6i cach khéc,
mot kién thirc toan hoc mai hay mot bai tap toan dwgc dua ra thi nd luén nam trong hé
thng toan hoc, né khong tach roi, khdng tu sinh ra mot cach doc 1ap ma c6 nhiing co s
nhat dinh nam trong hé théng kién thic da c6 trude d6. Ping trudc mot bai toan can
giai quyét nguoi ta thuong “lat lai” trong tri 6c nhitng gi c6 lién quan dén no, xem “kién
thirc ¢ii” nao phu hop c6 thé gidp giai quyét ngay dugc bai toan d6 khong, hay can phai
c6 thém nhitng phan tich, suy luan nao khac,... D6 1a qua trinh “huy dong kién thic”.

Theo G. Polya: Tét ca nhimg tur ligu, yéu t6 phy, cac dinh 1y,... st dung trong qué trinh
giai bai toan dugc lay tir dau? Nguoi giai da tich luy dugc nhirng kién thuc ay trong tri
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nhé, gio day rat ra va van dung mot cach thich hop dé giai bai toan. Ching ta goi viéc
nha lai ¢6 chon loc céc tri thirc nhu vay la su huy dong, viéc lam cho ching thich ing cac
bai toan dang giai 1a su t6 chuc (Krutecxki V. A, 1973, [2], tr.310). Cung quan diém trén,
Daryl Rock dinh nghia huy dong kién thirc 1a sy “Nam bat _ding thong tin cho dung 601
tuong ngay trong dinh dang phu hop vao ding thoi diém nham tac dong dén viéc ra quyét
dinh". Ngoai ra, ong cho rang "Huy dong kién thirc 1a qua trinh lién tyc trong su6t hoat
dong nghién ctru, lién quan dén qua trinh ra quyét dinh va duoc st dung nhiéu cho viée
nghién ciru, nhidu déi tuong, dat tam anh huong rong" (Daryl Rock, 2004, [8], tr.32)

Tir nhitng nghién ctu trén c6 thé xac dinh ndng hee huy dong kién thic 1a kha ning van
dung nhiing kién thuc, kinh nghiém minh d c6 mét cach cd chon loc dé thich tng voéi
van dé can giai quyét va thuc hién n6 cé hiéu qua.

2.2. Biéu hién ning lwe huy dong kién thire thwong giap é hoc sinh 16p 5

2.2.1. Kha ndng chuyén hod néi dung va hinh thize bai todn dé phét hién mai lién hé véi
cac kién thire da co

Trong ty nhién va xa hoi, cac sy vat c6 méi quan hé véi nhau va trong nhitng diéu kién
nao d6 ching co thé chuyén hoa qua nhau. Trong linh vuc Toan hoc ciing vay, ¢6 nhiéu
loai Toan c6 lién quan vaéi nhau. Méi lién hé gitra chung trong nhimg diéu kién nao d6
cho phép ta cd thé chuyén tir viéc giai bai toan nay qua viéc giai bai toan khéac. Noi
chung noi dung quyét dinh hinh thirc, nhung trong hoan canh nao d6 sy thay ddi hinh
thire diing mirc cling tac dong dén noi dung bai toan. Chinh vi vay, trong mot s6 bai
toan, viéc thay di hinh thirc (dang bén ngoai cua bai toan) cé kha niang dua bai toan vé
dang don gian hon va lién hé dugc véi cac kién thie di co.

Theo quan diém bién chang thi noi dung c6 thé chira dung trong nhiéu hinh thic, noi
dung quyét dinh hinh thirc va hinh thac tc dong tro lai véi noi dung, tuy noi dung cé thé
dién ta dudi nhiéu hinh thirc phong pht hon, song khong ¢ nghia 1a tuy tién tim ra nhiéu
hinh thire khac nhau cua ciing mot noi dung. Hinh thirc ¢d thé 1am che 1ap noi dung nhung
ban chat caa né ludn khdng thay doi. Trong day hoc Toéan gido vién (GV) can phai phan
tich, chimg minh, tim toi d& HS nhéan ra duoc dau 13 ndi dung dau 1a hinh thuc caa bai
toan. Phai thiy dugc sy mau thuan giira ndi dung d6 va hinh thirc trong dbi twong Toén
hoc. Tuy theo trinh @ HS ma GV c¢6 thé tong quéat hoa bai toan.

Vi du 1: Thay ddi cach dién dat gia thiét dé dwoc bai toan dé hon. Chang han, tir bai
toan: “Cé bao nhiéu sb ty nhién I6n hon 999, bé hon 2016 va chia hét cho 57, ta dién dat
lai gia thiét dé duoc bai toan d& hon: “Cho day sb: 1000, 1005, 10010, 1015...., 2010,
2015. Em hay xéc dinh xem day sé trén c6 bao nhiéu s62”.

2.2.2. Kha nang dw dodn, xét trwong hop déc biét cu thé va khai quat hoa

Du doan 12 yéu t6 then chot mé duong cho viéc tiép can giai quyét van dé. D6 1a can ct
dé néu Ién nhitng gia dinh vé cac hién tuong va quy luat chua biét. Theo G.Polya
(1997), “Toan hoc duogc coi nhu la mdt mon khoa hoc chirng minh. Tuy nhién, d6 méi
chi 1a mét khia canh cta nd. Toan hoc hoan chinh, dugc trinh bay dudi hinh thic hoan
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chinh, dugc xem nhu ching minh thuan tay, chi bao gom cac chimg minh. Nhung Toan
hoc trong qué trinh hinh thanh goi lai moi kién thirc khac caa nhén loai trong qua trinh
hinh thanh. Ban phai du doan vé mot dinh 1y toan hoc truéc khi ban chiing minh né.
Ban phai dyu doan vé y ciia chimg minh trudc khi tién hanh ching minh chi tiét. Néu
viéc day toan phan &nh ¢ muc d6 nao d6 viéc hinh thanh toan hoc nhu thé nao, thi trong
viéc giang day do, phai danh chd cho dy doan cho suy luan ¢ 1y [3]. Du doan nay cé
lién hé vai van dé khdng? Con xa loi giai khong? Du doan nay chinh xac dén muc nao?
Nhiing cau hoi d6 ludn theo nguoi giai trén tirng budc di. Cac cau hoi nay cling nhu
nhitng cau tra 16i cua ching dwgc cam nhan nhiéu hon 13 dwoc tra 16i. Du doan khéng
nhiing gidp ta that sy hiéu bai toan ma trong giai bai tap con giam duoc nhitng cach giai
may mo, mu quéang, tru¢c nhing bai toan kho khong véi di vao tinh toan, ching minh
ngay ma biét cin ctr vao dir kién va muc tiéu can giai quyét dé ¢ nhirng trd liéu, phan
doan. N6 thudc loai van dé gi? Pai thé nén bat dau tir dau? Sau d6 méi bat tay vao tinh
toan, ching minh. Khi dat duoc mot két qua nao do6 thi két hop véi muc tiéu du doan,
cam nhan dugc céch giai nao s& dat duogc két qua.

Khéai quat hod 1a chuyén tir viéc nghién ctiu mot tap hop ddi twong da cho dén viéc nghién
ctru mot tap hop 16n hon, bao gdm ca tap hop ban dau (G.Polya, 1997, [3]). C6 thé noi
trong cudc séng va hoc tap, khap noi va moi luc déu can dén phuong phap tu duy khai quat.
Dai van hao Nga - Lep Tonxtoi da néi: “Chi khi tri tu¢ cua con nguoi ty khai quat hoac da
kiém tra su khai quét thi con ngudi méi ¢d thé hiéu duge n6”. Khong c6 khai quat thi khong
6 khoa hoc; khong biét khai quat la khong biét cach hoc. Kha ning khai quat 1a kha ning
hoc tap v6 cung quan trong, kha nang khai quat Toan hoc 1a mét kha nang dac biét.

Vi du 2: Khai quat hoa khi chuyén tir nghién ctu dién tich hinh tam giac sang viéc
nghién ctru dién tich hinh vuéng, hinh chir nhat, hinh binh hanh, hinh thang hoac khai
quat hoa khi chuyén tir viéc nghién ctu dién tich hinh binh hanh sang viéc nghién ctu
dién tich hinh tron bang cach cat hinh tron thanh cac phan bang nhau (6 phan, 8 phan,
12 phan, 16 phan...) va ghép cac manh thanh hinh c6 dang quen thudc (hinh chi
nhat, hinh binh hanh...) [6].

2.2.3. Kha ndng nhin nhén bai toan diwedi nhiéu gée dé khac nhau tir 6 tim nhiéu céch
giai phan tich va tim cach giai hay nhat

Nhitng cdng trinh nghién ciu vé Triét hoc cua Toan hoc di khang dinh: Sy thién bién van
hoa nhung c¢6 quy luat cia hién tuong c6 cing ban chat, tuy mau thuan ddi 1ap nhau
nhung thdng nhat véi nhau: D6 1a cac c@p pham tru "véan dong va dung yén" va "Noi dung
va hinh thic”. Trong Toan hoc, cu thé hon trong giai toan, Nguyen Canh Toan da chi ro:
Van dong (van bién) chi moi phép bién ddi, moi cach giai (néu co) ciia mot bai toan, dung
yén (bét bién) chi moi trang thai khong thay ddi - noi dung cua bai toan. LAy céi bat bién
dé ung va nghién ctu cac van bién. Do do, trong giai toan hoan toan c6 kha niang tim
nhiéu 11 giai cho mot bai toan.

Mot khai niém cé nhiéu thudc tinh, trong mét bai toan c6 nhiéu gia thiét, c6 nhiéu quan
hé, lién quan dén nhiéu khéi niém. Vi vay, cing mot khai niém, cling mot bai toan co
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thé téng quét hod hay xét cac van dé tuong tu theo nhiéu khia canh khac nhau, nhiéu
huéng khac nhau. Trong d6 co thé c6 hudng dua dén két qua tam thuong, c6 hudng lai
dua dén két qua phong ph. Tuy nhién ta phai biét nhin bai toan trong béi canh chung
nhung lai phai biét nhin bai toan trong tirng hoan canh cu thé, lai phai biét nhin bai toan
trong mdi twong quan vé&i céc loai bai toan khac. Tim nhiéu 16i giai cho mot bai toan
gitp cho hoc sinh c6 cach nhin toan dién, biét hé théng hoa va sir dung cac kién thuec,
cac ky ning va phuong phép giai toan mot cach chic chan, mém déo linh hoat. D6 ciing
1a ddc trung cua nang luc giai quyét van dé. Tap hop nhiéu céch giai va tim dwoc cach
giai t6i wu cho bai toan 1a qua trinh suy nghi dén cach giai. Tir 6 phat hién ra van dé
méi, bai toan méi; dé dang ap dung vao thyc tién, vao cac trudng hop riéng cua bai toan
hay di dén huéng giai tong quat cho ting loai bai toan.

3. THUC TRANG DAY HOC THEO HUGNG PHAT TRIEN NANG LUC HUY
PONG KIEN THUC CHO HOC SINH LOP 5 G CAC TRUONG TIEU HOC

Day hoc toan theo hudng phat trién ning luc huy dong kién thirc cho HS 14 qué trinh
GV chuyén céc kién thirc toan & trong sach gido khoa can hinh thanh cho HS thanh cac
tinh hudng toan hoc, to chtrc cho HS thuc hién cac hoat dong toan hoc tuong tmg, trén
co s& do, bang cac phuong phap toan hoc (thuong la quy nap), HS tu xay dung nén kién
thirc cho ban than minh. Hiéu 13 nhu vdy, nhung nhin chung phan 16n GV tiéu hoc chua
nhén thirc dugc tam quan trong ciia van dé nay. Chung t6i da khao sat GV & mot sd
truong tiéu hoc & huyén Thing Binh, tinh Quang Nam. Két qua cho thay: hoat dong day
cua GV phén 16n dya vao hudng d?m trong sdch GV hodc thiét ké bai day. Ho chua
thoat khoi cai goi 1a "1i thdy mic sach", chua c6 su dot phat trong phuong phap day
hoc, nén chat luong hoc tdp moén Toan chwa cao. Hon 85% GV chua day hoc theo
hudng phat trlen nang lyc huy dong kién thirc cho HS, phan 16n GV tra 10i twong dbi
dang v6i yéu cau cia cau hoi va ho gidi thich rang ho biét duoc thong tin nay nhd doc
bao Tap chi gido duc. Theo ching t61, day hoc theo hudng phat huy ndng ning luc huy
dong kién thirc cho nguoi hoc, tire 1a GV phai ndm duoc dac diém tri tué HS, biét duoc
muc d0 nhan thuc cua tirng em, kha nang ciua nhiing thao tac tri tu¢ hién tai, trén co so
d6 méi co nhitng du kién dé xay dung cac tinh hudng toan hoc phu hop. C6 nhu vy
méi to chic cho HS hoat dong mat cach tich cyc tu giac va phat huy tinh chu dong,
sang tao trong qua trinh xay dung cac ciu triic nhan thirc moi.

Nhan thirc cia GV vé quan dlem day hoc theo huong phat trién ning luc huy dong k1en
thirc cho HS con han ché. Mot s6 it GV ¢6 hiéu biét vé day hoc theo quan diém phat trién
nang luc huy dong kién thirc nhung con dang ¢ mirc do 1y thuyét, chwa thuc su ap dung
vao trong day hoc, dac biét 1a day hoc toan. Bdi ho chua tiép can dugc véi nhitng nghién
ctru chuyén sdu, nhitng hudng dan mang tinh cu thé dé c6 thé van dung vao day hoc. Phan
16n GV phuy thudc vao sach GV va thiét ké bai day. Ho day theo timg budc hudng din
trong céc tai liéu nay. Mot phan nho GV c¢6 thoat i khoi céc tai liéu trén, day theo suy
nghi cua ban than. Con duong quen thudc ma ho st dung dé hinh thanh khai niém toan
cho HS thuong 1a: Vi du cu thé — DAan dit HS phan tich vi du — Ruat ra khéi niém —
Cung cb khai niém.
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Bai tap toan 1a mot bo phan quan trong trong chuong trinh toan & Tiéu hoc. C6 nhiing bai
tap nham cang cb kién thicc méi (bai tap sau bai mai), cd nhitng bai tap nham luyén tap,
khéc sau kién thire da hoc (bai luyén tap), c6 nhirng bai tap chira dung kién thic mai, néu
biét khai thac, HS s& nhan duoc nhiing kién thirc méi so véi kién thire di hoc & bai mai.
Hé théng bai tap thuong duoc thict ké xen k& gitra céc noi dung véi nhau nham muc dich
cung cd, hd tro nhau. Mat khéc c6 nhitng bai tap chuyén sau nham boi dudng nang khleu
toan hoc cho nhitng HS say mé hoc toan. Bdi véi hé thdng cac bai tap nham cung cb,
luyén tap khic sau kién thie da hoc, phan Ién GV thyc hién day hoc twong ddi phu hop.
Nhung sw phil hop & day chi mi ding lai ¢ viéc cing ¢6 kién thirc hién tai ciia chuong,
bai, cua 16p hoc. Déi v6i GV, day hoc giai quyét bai tap thuong mang nang tinh giai
quyét nhiém vu hon 1 tinh luyen tap cho HS céc k¥ nang cét 16i cua chuong trinh. Nhiéu
GV chua xac dinh duoc dung y cua cac nha bién soan SGK trong thiét ké bai tap. Ho chi
t6 chtc cho HS hoan thanh bai tap 1 coi nhu hoan thanh nhiém vy, ma quén méat rang tr
tué con ngudi s& phat trién néu duoc luyén tap mot cach bai ban va thuong xuyén duoc
nhéc lai thi tinh nhay bén, mém déo s& rat cao.

4. PHAT TRIEN NANG LUC HUY DONG KIEN THUC CHO HQC SINH LOP 5
QUA KHAI THAC BAI TOAN

4.1. Pinh huéng chung

Viéc phét trién nang luc huy dong kién thirc cho hoc sinh 16p 5 qua khai thac bai toan
co ban duoc dinh huéng nhu sau:

a) Khai thac triér dé céc kién thirc va kinh nghiém da cé ciia HS lién quan dén van deé
can day lam co so cho viéc kien tqo tri thirc moi

Dinh hudng nay xuat phat tir luan diém thtr nhat va tha hai caa ly thuyét kién tao vé hoc
tap. Trong qla trinh day hoc, GV phai ludn khai théc triét dé cac kién thuc va kinh
nghiém da c6 ciia HS ¢6 lién quan dén van dé cin day, tir d6 phén tich, khai quat hoa,
tuong tu hoa... dé kién tao cac hoat dong hoc tap pht hop véi HS va dam bao dugc muc
dich day hoc, ddng thoi 1am tién dé cho viéc kién tao tri thire cua HS.

b) Thiic ddy ¢ hoc sinh kha ndng lién neong tinh hueng méi véi tri thize da cé trude do
dé huy dong kien tharc

R4t nhiéu bai toan, van dé ma khi ta gap, khong phai luc nao cling duoc gidi quyét mot
cach nhanh chong. Viéc giai bai toan, hay giai quyét cac van dé nhod vao kha ning lién
tuong va huy dong kién thic caa mdi nguoi. Ning luc huy dong kién thic phu thudc
vao nhiéu kha ning bién d6i van dé, bién ddi cac bai toan. Viéc bién d6i cac van dé
trong cac tinh hudng mai, cac bai toan méi vé cac van dé, cac bai toan quen thudc, cac
bai toan tugng tu da giai.

Mot bai toan, van dé co thé bat nguon tir mot bai toan, mot van dé khac, ciing co thé la
mot bo phan ciia mot bai toan, mot van dé khéc. Tao cho HS thdi quen tim ra coi ngudn

cua kién thirc tir d6 dé dang ap dung khi can thiét. Muc tiéu caa hoat dong nay l1a tim ra
duogc cac bai toan cd lién quan hoac cé cach giai tuong ty, tir d6 gitip HS ¢6 co hdi dao
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sau mot sb bai toan ma cac em gap phai.

4.2. Bién phap thuc hién

Viéc tim ra 161 giai mot bai toan nhiéu khi khdng phai 1a qua khé ddi véi cac em, nhung
doi khi cac em khong

4.2.1. Huy déng kién thirc nham kién tao tri thirc méi qua khai thac bai toan

Trong qué trinh huéng dan hoc sinh hoc toan, néu ching ta khong biét khoi day ¢ HS 6c
t0 Mo, sy tim toi khdm phé nhitng gi an trong mai bai toan ma chi tim ra dugc céach giai
2 két thdc thi viéc day hoc tré nén nhat nhéo. Dleu quan trong la GV phai gitp hoc sinh
nhan ra qua trinh huy dong kién thuc dé giai quyét bai toan di mang dén cho minh kién
thire toan hoc nao.

KT, KN Pl_lfm doa:l’ ——| Kiém nghiém
da co gia thuyet

A A

v

| Thét bai I
y
| KT moi ||< [ Thich nghi ]

Hinh 1. Qud trinh huy déng kién thirc dé kién tao tri thire

Vi di 3: Khi huéng dan hoc sinh giai bai toan “Mot xe may di tir A dén B khoi hanh luc
8 gid 37 phut véi van tdc 36km/gio. Bén 11 gio 7 phit mot 6 to cling di tir A dudi theo
Xe may vai van toc 54km/gid. Hoi 6 to dudi kip xe may tai B luc may gio?” (Toéan 5, bai
3 trang 146).

HS huy dong kién thire dé xac dinh: thoi gian chénh léch cua hai chuyén dong, vé quang
duong chénh Iéch twong ung voi mdi gio cua hai chuyén dong, khodng cach giira hai
Chuyen dong xuat _phat tai cing mét vi tri nhung khong cung thoi dlem XU4t phat,..
nham giai quyet van dé dat ra cua bai toan 1a “6 t6 dudi kip xe may luc may gio?”. Qua
trinh giai quyét bai toan s& mang dén cho hoc sinh kién thirc méi vé phuong phap giai
bai toan dang “hai chuyén dong cing chiéu dudi Kip nhau” ma truéc d6 cac em chua
duoc hoc:

- Néu hai vat chuyén dong cuing chiéu trén cing mot quang dudng, & cach nhau mot
doan duong s, vai van toc vy, Vo (Vi < V,) va khai hanh cung moét luc dé dudi theo
S

Vv, -V,

nhau. Khi d6 thoi gian dudi kip nhau dugc xac dinh: t =

- Hai vat chuyen dong cung chiéu trén cuing mot quang duong, Xuat phat tai cing
mét dia diém vai van toc V1, V2 (V1 < Vo) vavat 1 XUt phat truéc vat 2 mot khoang
thoi gian 14 to. Vat 2 xuit phat sau dudi theo kip vat 1. Khi d6 thoi gian dudi kip
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v, x1,

nhau duogc xac dinh:  t=

V, =V,

Hinh 2. Bai lam cua hoc sinh truong TH Lé D¢ (Thang Binh)
4.2.2. Huy déng kién thiec khai thédc bai todn dwdi nhiéu khia canh khac nhau

Bén canh do, GV con phai biét bién “su hai long” véi két qua da dat dugc theo céach
giai quyét quen thudc do cua hoc sinh thanh “su khao khat” kham phé cach gial khéac,
biét goi dong co cho hoc sinh huy dong kién thic dé khai thac bai toan dudi nhiéu khia
canh v&i mong mudn tim ra dugc nhiéu céch thic giai quyét khac nhau.

Tro lai voi bai toan trén, khi huéng dan HS giup quyet bai toan nay, néu GV biét cach
khoi goi van d& dé cac em giai quyét bai toan bang nhiéu con dudng khac nhau s& gidp
cac em khai quat dugc phuong phap giai cho dang toan nay. Luén dat HS vao hoan
canh phai suy nghi: Day c6 phai la cach duy nhéat dé giai bai toan nay hay khong? Con
céch giai nao hay hon khong? Biét higu thoi gian di hét quang duong AB bang xe may
va bing 6 t9, c6 thé xem xét ti s6 thoi gian di hét quing dudng cua hai chuyén dong d6
khong? Néu xe may chi di hét thoi gian bang 6 to da di thi khi 6 t6 dén B, xe may con
cach B bao xa?... Nhirng cau hoi nay s& din dit hoc sinh tim ra nhiéu cach giai khac
nhau caa bai toan. Dudi dy 1a mot s6 két qua thuc hanh caa hoc sinh truong Tiéu hoc
Lé Do (Thang Binh) khi thuc hanh giai quyét bai toan:
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Hinh 3. Bai lam cua hoc sinh truong TH Lé Do (Thang Binh)

Hinh 4. Bai lam cua hoc sinh truong TH Lé D¢ (Thang Binh)
4.2.3. Khai théac va phét trién bai todn co ban thanh céc bai toan khac

G. Polya cho rang: Vi du nhu dong song ndo ciing bat nguon tir nhiing con sudi nho.
Moi bai toan du kho dén dau cling bat nguon ta nhitng bai toan don gian, ¢6 khi rat quen
thudc véi chang ta. Vi vay, khai thac cac bai toan co ban s€ gitp cho HS tu duy, sang
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tao hon trong qua trinh giai toan. Mot bai toan c6 thé cd nhiéu cach bién dbi dé dan dén
két qua. Nhung ngudi GV can tap duot cho HS suy nghi bai toan d6 c6 thé kién tao ra
bai todn moi dugc khong? Bai toan d6 co thé rit ra bai toan tong quét khong? (G.Polya,
2010, [4]). Vay, néu sau mdi bai toan ching ta tim dwoc nhiéu cach giai khac nhau cho
bai toan, xay dung duoc mot chudi bai toan lién quan tir dé& dén kho thi c6 thé rén luyén
nang lyc tu duy sang tao cho HS, dong thoi kién thirc s& dugc mé rong hon, hé thong
hon. Ching t6i xin néu ra mot s6 huéng dé xuat khai thac bai toan nhu sau:

a) Bai toan cho biét hi¢u thoi gian 1a 2,5 gio. Néu ta thay diéu ki¢n hiéu thoi gian nay bang
dieu Kién twong dwong thi ta cé cdc bai toan maoi nhuw sau:

Bai toan 1. Mot xe mdy di tr A dén B khsi hanh lic 8 gio 37 phit véi van toc
36km/gio. Sau 2 gio 30 phit mot 6 to ciing di tr A dudi theo xe may véi van toc
54km/gio. Hoi 6 té dudi kip xe may tai B 1uc may gio? Tinh quang duong AB?

Bai toan 2. Mot xe may di tir A dén B khei hanh lic 8 gio 37 phit vei van téc
36km/gio. O to cling di tr A dén B vai van toc 54km/gio. Bict rang 6 t6 di sau xe may 2
gio va dén B trudc xe may la 30 phat. Tinh quang duong AB?

Bai toan 3. Mot xe may di tir A dén B khoi hanh lic 8 gio 37 phit veéi van toc
36km/gio. O t6 ciing di tr A dén B véi van toc 54 km/gio. Bict rang xe may di trudc 0
td 2 gio va dén B sau 6 t6 la 30 phat. Tinh quang duong AB?

b) Xem chuyén dong ciia hai nguoi di xe mdy va 6 16 la chuyén déng cia mét ngueoi co
vdn toc thay doi trén mot phan cua quang dwong thi ta c6 cac bai toan khac sau:

Bai toan 4. Mot nguoi du dinh di tir A dén B theo mét thoi gian nhat dinh. Lic dau
ngudi d6 di véi van toc 36km/gio. Sau khi di duoc 75km thi ngudi do di tiép trén quéang
duong con lai voi van toe 54 km/gio nén dén B som hon thoi gian dy dinh 1a 2 gio 30
phut. Tinh quang duong AB?

Bai toan 5. Mot ngudi di tir A dén B vai van toc 36km/gio. Bi duoc quing duong AB
thi nguoi do dung lai nghi va ghé tham nha ngudi quen hét 2 gio 30 phit nén dé dén B
dung hen, ngudi do6 di tiép trén quang duong con lai vai van toc 54km/gio. Tinh quéing
duong AB?

¢) Dé xudt bai toan méi tir cach gidi bai todn ban dau

- Tur c&ch gidi thir 2 ciia bai co ban, ta thdy néu 6 16 di thém 2 gio 30 phit nira thi
qudng dwong tang thém la 135 km va khi do thoi gian di cua 0 t0 va xe may bang
nhau. Tur do, ta co thé phat trién bai todan da cho thanh bai todn khdc nhw sau:

Bai todn 6. Mot nguoi di xe may tir A dén B véi van toc 36km/gio, roi di tiép 0 to tir B

den D véi van toc 54km/gio. Quang duong BD dai hon quang duong AB la 135km.

Thoi gian di AB bang thoi gian di BD. Tinh quang duong AB?

Goi ¥: Goi C 1a diém trén quing duong BD sao cho AB = BC thi CD = 15km. Thai gian

nguoi do6 di quang duong CD la: 135 : 54 = 2,5 (gio). Vay thoi gian nguoi do di quang

duong AB nhiéu hon thoi gian nguoi do di trén quang duong BC 1a 2,5 gio. Dén day ta
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.....

- Néu 6 t6 di thém 2 gio nita thi quing dwong tang thém la 54 x 2 = 108 (km). Ta c6
bai toan kho hon nhw sau.

Bai toan 7. Mot nguoi di xe may tir A dén B vai van toc 36km/gio, ri di tiép bang 6 to tir B

den D véi van toc 54km/gio. Quang duong BD dai hon quang duong AB la 108km. Thoi gian

di AB nhi€u hon thoi gian di BD 1a 30 phut. Tinh quang duong AB.

- Tur chch gidi thi 3 ciia badi todn co ban, ta thdy néu xe may cung khéi hanh va di véi
thoi gian bang thoi gian ciia 6 16 thi khi @6 é 16 dén B réi xe méay con cach B mgr doan
dwong dai 1a : 2,5 x 36 = 90 (km). Khai thdc diéu ndy ta c6 thém bai toan sau:

Bai toan 8. Mot ngudi di 6 to tir A dén B véi van téc 54km/gio, roi di tiép bang xe may

tir B dén C véi van toc 36km/gio. Quing duong AB dai hon quang duong BC 1a 90 km.

Thoi gian di AB bang thoi gian di BC. Tinh quing duong AB?

d) Ching ta biét rang trong chirong trinh todn tiéu hoc ¢6 nhiéu bai todn tirong tir todn
chuyén dong déu. Chang han nhu bai todn vé cong viéc lién quan téi ba dai lwong: nang
sudt (sé san pham lam dwoc trong mot don vi thoi gian), thoi gian va S6 sdan pham lam
dwoc. Trong d6 dai heong “ndng sudt” twong tw dai heong “van toc”, dai leong “sé san
phofm lam dvwoc” twong tw dai lwong “do dai quang dwong di duoc”. Khaz théc diéu nay,
ta co thém cac bai toan khac nhu sau:

Bai toan 9. Nguoi tho tht nhat son mdi gio duoc 25 cira $6, ngudi tho thir hai son mdi
gio duge 30 ctra $6. Nguoi the thir hai nghi m mat 3 ngay dau. Hoi tir khi di 1am tro lai
thi sau bao nhiéu ngay lao dong sé cira dugc son cua hai nguoi 1a nhu nhau? Biét mdi
ngay lam viéc 10 gio.

Bai toan 10. Mot bé c6 hai voi nudc chay vao: Voi thr nhat mdi phit chay duoc 25 lit,
voi thir hai mdi pht chay duoc 30 lit. Luc dau ngudi ta ma voi thir nhat cho chay vao
bé dén khi bé chira dwoc mot nira thi khoé voi thir nhat va ma voi thir hai cho chay dén
khi bé day. Biét thoi gian voi thir nhat chay nhiéu hon voi thir hai chay 1a 30 phat. Hoi
khi bé day thi c6 bao nhiéu lit nudc?

3. KET LUAN

T6m lai, qua viéc khai théac bai toan tir SGK s¢€ tao duoc cho HS hing tha, tich cuc tu duy
sang tao Toan hoc. Pong thoi gilp HS nam viing, van dung linh hoat kién thic co ban da
hoc vao nghién ctiu phat trién bai toan hoic van dung linh hoat vao giai toan s& tao cho
HS ¢6 théi quen tu nghién cau, phét hién, giai quyét van dé. Bai viét da néu rd quan diém
vé niang lyc huy dong kién thuc, mot s6 dang vé ning luc huy dong kién thic; tir d6 dua
ra mot s6 ki thuat nham phat trién ning luc huy dong kién thirc cho HS 16p 5 trong day
hoc kién tao c4c bai toan méi thdng qua viéc khai thac bai toan ¢ sach gido khoa.
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