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AP DUNG PHUONG PHAP TiCH CUC HOA TRONG
GIANG DAY MON HOC CO VUA CHO SINH VIEN
TRUONG PAI HOC NGOAI NGU, PAI HOC HUE

ThS. Pham Viét Pidc; TS. Hoang Hai; ThS. Nguyén Van Lgi; ThS. Tran Thi Thiy Linh

(" Tém tdt: st dung cdc phuong phdp (PP) N
nghién ctiu khoa hoc thudng quy, chung téi da
xay dung noi dung PP tich cuic hoa trong day hoc
mon Co vua cho sinh vién (SV) Trudong Pai hoc
Ngoaqi Ngtt, Pai hoc Hué. Budc ddu kiém nghiém
cho thdy tinh hiéu quad ctia PP trong viéc nang
cao két qua hoc tap ctia doéi tugng nghién ctiu.

T khoa: phuong phdp tich cuc héa, Mon hoc
\C()’ Vua, Trudng Dai hoc Ngoai ngti, Dai hoc H ue)

1. PAT VAN PE

Pai hoc Ngoai ngtt, Pai hoc Hué méi duge thanh 1ap hon
15 nam, tién than 1a cac Khoa Ngoai ngit cta 2 truong Dai
hoc Su pham va Pai hoc Khoa hoc ctia Pai hoc Hué. Trudong
hang ndm dao tao cho dat nudc hang ngan can bd phuc vu
cong tac su pham va cac hoat dong ngdén ngir khac. Mot
trong nhiing nhiém vu then chdt cua Truong la dao tao luc
lwong can bd hai hoa dtrc, tri, thé, my do d6, trong nhitng
ndm qua, bén canh viéc hoc tdp chuyén nganh thi van dé
gido duc thé chat (GDTC) cho SV luén dugc Nha trudng
chu trong va quan tam.

Trong cac mon hoc GDTC, C& Vua la mén hoc dugc
Khoa GDTC — Pai hoc Hué phan phéi giang day hang nim
cho SV Truong Pai hoc Ngoai ngit. Qua thyc tién giang day
nhan thdy, viéc sir dung cac PP giang day da budc ddu mang
lai hiéu qua nhung chua phat huy dugc tinh tich cuc tu giac
ctia SV trong gid hoc va qua trinh tw nghién ctru. Vi vy, can
phai ap dung cac PP giang day méi dé tich cuc ngudi hoc.
Xuét phat tir Iy do d6, chung t6i tién hanh “Nghién ciru dp
dung phwong phdp tich cuc hoa trong giing day mon hoc
Co Vua cho sinh vién Truwong Dai hoc Ngoai ngit, Dai hoc
Hu"”

Qua trinh nghién ctru, dé tai d st dung cac phuong phap:
phan tich va tong hop tai liéu, phong van, thuc nghiém su
pham va toan hoc thong ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. No§i dung, cach thirc ap dung PP tich cwec hoa vao
qua trinh giing day mon Co vua

2.1.1. Ngi dung, cdach thirc dap dung PP tich cuc hoa vao
giai doan ddu tién ciia qud trinh giing day Co vua

Trong giai doan moi bat dau hoc, nguoi hoc dugc lam
quen v0&i ban c0, quan cd va luat choi. Do vay, trong giai
doan nay, chung t6i thuong stt dung PP thong bao — tai hién;
thong bao va thong bao néu vin d& hoidc sir dung phuong
tién cong nghé hod tro qua trinh giang day.

+ V& PP thong bao — tai hién: Thay gido thong bao cho
SV nhimng tri thirc va biéu dién nhitng cach thirc hanh dong

(" Abstract: Using conventional scientific A
research (PP) methods, we have built the
content of positive method in teaching Chess
Jor students at University of Foreign Languages,
Hue University. The initial application indicates
the effectiveness of this method in improving the
learning results of the research subjects.

Keywords: positive method, Chess, University
\of Foreign Languages, Hue University Y,

can thiét. SV dudi sy t6 chire, diéu khién cua thay linh hoi
va tai hién nhimg diéu da hoc. Hodc thidy néu vin dé trong
qué trinh théng bao nham kich thich su chi y ciia SV, rdi tu
giai quyét van dé. Trong khi thong bao, Thay c6 thé sir dung
101 n6i, két hop 101 néi ¢6 thé trinh bay tryc quan (thong qua
ban ¢ treo). Trén co s do, thay phai to chirc va diéu khién
cho SV tur giac, tim hiéu va ghi nhd duoc thong tin (quéa
trinh nghe giang, doc tai liéu, ghi chép, hé thong hod va khai
quét hoa cac 1y thuyét co ban, 1am céc bai tap theo mau theo
tinh hudng co don gian, thyc hanh du tip véi nhau). Tuy
theo yéu cu va muc dich day hoc cu thé, SV ¢6 thé chi can
hoc thudc cac sy kién va nhiing két luan do thﬁy trinh bay,
khong can phan tich hodc phé phan, va tai hién chiung dé
hoan thanh nhiing bai tap luyén quen thudc. Song, ho ciling
c6 thé phai phan tich, phé phén nhimng thong tin do thay
thong bao; phai chi ¥ va suy nghi vé cach néu va cach giai
quyét cac van dé cua thiy.Nhu vay vai kiéu thong béo - tai
hién, SV chua phai huy dong hoat dong nhan thirc cia minh
& mirc cao. Piéu chii yéu 13, ho phai linh hoi va tai hién
dugc nhiing tri thirc do thay thong bao va nhitng mau hanh
dong do thay biéu dién.

+ V& PP thong bao va théng béo néu van dé: Thay giao
thong bao nhitng trude tinh hubng co van dé, co khi dén
nay van chua giai quyét dugc; hodc do 16gic cta viéc trinh
bay tai liéu ma nay sinh nhiing tinh huéng co van dé nhit 1a
nhu'ng tinh hung xung dot (VD: Nguon gde va lich sir phat
trlen mon Co Vua hién nay c6 nhiéu tranh ludn, quan diém
vé nguon gdc ra doi khac nhau). Sau khi tao ra tinh hudng c6
van d, thay gido néu 1én 10i giai cudi cliing va ldgic ca qua
trinh di dén 101 giai d6 1a nhitng mau thuan. T4t nhién, & day
thay gido phai néu rd ngudn gbc phat sinh cac mau thuin va
ludn ctr virng chic cho mdi budc tién t6i i giai cudi cung.

+ Str dung phuong tién cong nghé hd trg ciia qué trinh
giang day: Dé tang tinh hing tha va tich cuc nguoi hoc,
qua trinh giang day chung t6i da st dung may tinh, may
chiéu dua ra cac vi du minh hoa bang hinh anh dé hap dan
SV tham gia qua trinh hoc tap. Vi du giang day phan ngudn
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gbc lich sir va phat trién Co vua, chung toi da tim kiém cac
hinh anh vé qua trinh phat trién C& Vua & cac nude va nhitng
noi danh diu su phat trién trong timg thoi diém budc ngodc
trong CO Vua va nhiing birc tranh mang tinh nghé thuat lau
doi vé Co vua. Bén canh do, sit dung phén mém Chessbase
dé thiét ké bai giang két hop cho cac vi du minh hoa dé SV
dé quan sat va thich thi trong qué trinh hoc tap.
2.1.2. Ngi dung, cdach thirc dap dung PP tich cuc hod vao
qud trinh giding day cdc giai doan ciia van diu

Trong qua trinh glang day cac g1a1 doan khac cua van dau,
chung t6i str dung kiéu PP néu van dé - nghlen ctru dong
thoi két hop véi cac phuong tién cong nghé hd tro. Theo do,
thay gido xdy dung nhitng van dé& dudi hinh thirc mot bai
1am c6 tinh chat nghién ctru trong ting giai doan van dau,
con SV thi ty luc 1am bai d6 va trong qua trinh 1am thi dan
dan tiép thu kinh nghiém hoat dong sang tao trong qua trinh
tap luyén Co vua. Vi cac bai tp co van dé, bao ham nhiéu
dang khac nhau vé nhén thirc I ludn trong giai doan van dau
Co vua va thuc tién, dugc giai quyét trén 16p hay tir nghién
ciru ¢ nha.... Song, trong moi truong hop, didu quan trong
nhat 1a SV tim kiém mot cach hoan chinh cach giai quyét.

PP néu van dé - nghién ctru c6 y nghia to 16n d6i voi giang
day mon Co Vua cling nhu cong tac dao tao nhiing can bo
khoa hoc, ky thuat, nghiép vu, nhitng cadn bd quan ly co
trinh d cao. Gitip ngudi hoc ndm 1y luan vé giai doan khai
cuoc, tan cudc va thuc hién cac tinh huéng cd trong cac giai
doan van dau; Tao diéu kién phat huy duogc tinh sang tao,
nang cao dugc hirng tha nhan thtrc, hinh thanh dwoc nhu
cau tham gia hoat dong tim kiém cua nguoi hoc; Gitp cho
ho bdi dudng duoc nhitng phdm chit va tic phong cta nha
nghién ctru (tinh than gidm nghi, dam lam, ¥ thirc khic phuc
kho khin, tinh ké hogch, tinh t6 chtrc va ky luat, nhanh nhen,
théo vat, than trong, ty my, trung thuc va khach quan...).
Tuy nhién, néu van dung khong khéo 1éo s& dan dén tinh
trang lam dung, khong bao dam cho moi SV cung vuon 1én
ddng déu do co su phan cong hod trinh d6 ma khong c6 su
ca biét hoa.

2.2. Kiém chirng PP tich cuc hoi trong thuec tién giing
day moén hoc Co vua cho SV trwong Dai hoc Ngoai ngir,
Pai hoc Hué

2.2.1. Can cit § kién chuyén gia trong viéc kiém chiing
PP tich cwe hod trong gidng day mén hoc Co vua cho doi
twong nghién ciru

Nhim muc dich kiém nghiém trong thyc tién tinh phu
hop va hi€u qua cua PP tich cyc hoa trong giang day Co
vua cho ddi trgng nghién ctru ciia dé tai da xay dyng, ching
t6i tién hanh phong van 15 chuyén gia, gido vién, HLV lam
cong tac giang day, huin luyén SV, VBV Co vua tai cac
treong dai hoc, Cao dang trén pham vi toan quoc thong qua
cac hinh thuc phong van. Noi dung phong van tap trung vao
mirc d6 phu hop: V& cac PP; Vé nhiém vu clia gido vién, SV
trong cac bai giang ¢ trén 16p va ¢ nha; va cac phuong tién
giang day. Két qua thu dugc trinh bay & bang 1.

Két qua bang 1 cho thdy, tit ca cac PP tich cuc trong
giang day cac ndi dung trong mon hoc Co vua duge da sb
céc y kién tra 16i lwa chon véi 80.00% ¥ kién xép & mirc do
rat phu hop tro 1én vé cac mat: PP giang day; nhiém vy ciia
giao vién, SV va phuong tién giang day.

2.2.2. Kiém chieng PP tich cwc hod trong thuc tién giding
day mén hoc Co vua cho déi twong nghién ciru
* T6 chire nghién ciru

Khach thé nghién ctru: 1a 72 SV nam thi 3 cua trudng Dai
hoc Ngoai ngit trong d6 duogc chia lam hai nhom:

- Nhém thyc nghiém (TN): gdm 35 SV. Nhom dbi tuong
nay nghién ctru nay, ngoai cac PP giang day trong moén Co
vua van duoc 4p dung hién nay tai nha trudng, con ap dung
thém PP tich cyc hoa do két qua nghién ctru cua dé tai da
xay dung va cu thé hoa.

- Nhém déi chimg (PC): gdbm 37 SV. Nhém nay duogc ap
dung cac PP giang day truyén thong trong mon hoc C& vua
van dugc ap dung hién nay tai nha truong.

Trudc khi tién hanh TN su pham, trinh d6 chuyén mén va
két qua hoc tdp moén C& vua cua hai nhoém khong co sy khac
biét o rang.

Bing 1. Két qua phéng vain vé ndi dung PP da xdy dung cho tirng ndi dung ciia chwong trinh mén hoc (n = 15)

Rit phit hop Phu hop Khéng phu hop

Cac ngi dung mi Tz;) 1€ mi Tz;) 1€ mi Tz;) 1€
1. N¢i dung gidng day cac tri thirc co ban trong Co vua
Mirc @6 phu hop cta PP 12 80.00% 3 20.00 0 0.00
V& nhiém vu cua giao vién 13 86.67 1 6.67 1 6.67
Vé nhiém vu cia SV 13 86.67 2 13.33 0 0.00
Vé phuong tién giang day 15 100.00 0 0.00 0 0.00
2. Noi dung gidng day céc giai doan van dau
Mirc @6 phu hop cta PP 14 93.33 1 6.67 0 0.00
Vé nhiém vu cta gido vién 13 6.67 2 13.33 0 0.00
Vé nhiém vy ctia SV 13 6.67 2 13.33 0 0.00
Vé phuong tién giang day 15 100.00 0 0.00 0 0.00

TAP CHi KHOA HOC THE THAO - SO 2 2021



SPORTS FOR ALL ) &)

Bang 2. Két qua kiém tra sau TN ciia 2 nhém PC va TN

. .2 Két qua kiém tra (+5)
TT Noi dung kiém tra " " t p
Nhém DC (n= 37) Nhom TN (n= 35)
1 | Test chiéu hét trong 1 nudc (diém) 6.51+2.19 7.20 +2.04 2.02 | <0.05
2 | Test chiéu hét trong 2 nuéc (diém) 3.51+2.38 471 +2.43 3.12 | <0.05

Bang 3. Panh gia két qua thi mén hoc Co vua ciia 2 nhém TN va PC sau TN

Két qua danh gia, xép loai
TT Nhém Giobi - Kha Trung binh Yéu - Kém
mi Ty 1€ % mi Ty 1€ % mi Ty 1€ %
TN (n = 35) 25 71.43 9 25.71 2.86
2 bC (n=37) 13 35.14 20 54.05 4 10.81

Béng 4. So sanh sy khac biét giira cac PP giang day mon hoc Co vua cia 2 nhém PC va TN

P i Nhém dbi twong nghién ciru
Két qua danh gia xép loai - ; x2
Nhém TN (n=35) | Nhom DPC ( n=37)

Gidi - Kha 25 13

Trung binh 20
M 9.71

Yéu - Kém 4

Tong 35 37

Cac doi teong nghién ctu déu dugc thuc hién theo
chuong trinh giang day mén hoc GDTC cua Pai hoc Hué
quy dinh. Trong d6 1 tuan 2 tiét hoc (theo thoi khoa biéu hoc
tap cua nha trudng), moi budi kéo dai 100 phat. Thoi gian
TN duoc tién hanh trong 15 tudn twong tng vai 30 tiét hoc
theo chuong trinh mén hoc Co vua.

- Toan b qué trinh TN su pham, duoc ching t6i tién hanh
trong hoc ky 1, nam hoc 2020 - 2021.

Két thiic qua trinh TN, chung t6i tién hanh kiém tra, danh
gia két qua hoc tap mon hoc Cd vua cua ca hai nhom déi
tuong nghién ciru thong qua két qua kiém tra cac test chuyén
mon va két qua thi kiém tra két thuc mon hoc Cd vua. Trén
co s do, tién hanh so sanh két qua hoc tap cua 2 nhéom DC
va TN nham xé4c dinh hiéu qua cua PP tich cuc hoa trong
giang day mon hoc Co vua ma qua trinh nghién ciru cua dé
tai di Iya chon. Pé tai st dung hinh thirc danh gia thong qua
céc test kiém tra, thi kiém tra két thuc mon hoc Cor vua duoc
chung t61 ap dung bang hinh thirc thi ty luan (bao gom trac
nghlem vé 1y thuyét va giai bai tap) va két qua phong van
vé mirc do tich cuc himng thu trong hoc tap. Két qua sau TN
duoc trinh bay tai bang 2.

Tir két qua thu dugc ¢ bang 2 cho thay:

O tét ca cac ndi dung kiém tra dénh gia ciia 2 nhém TN va
DC da co sy khac biét ro rét (ttinh > tbang = 1.960 & gudng
xac xuat P< 0.05). Hay n6i mot cach khac, viéc ing dung
cac PP tich cyc hod trong giang day Co vua ma dé tai da xay
dung da té 10 tinh hi€u qué trong viéc nang cao hi¢u qua
giang day mon hoc Co vua cho SV Truong Dai hoc Ngoai
ngir, Pai hoc Hué.

Dé 1 rang hon, d¢ tai tién hanh dénh gia két qua thi két

thiic moén hoc Co vua, ching toi tién hanh danh gia xép loai
két qua hoc tap cta 2 nhom PC va TN (theo thang diém 10,
va xép loai theo tiéu chuin duoc quy dinh cta B Gido duc
va Pao tao), trén co s¢ do tién hanh so sanh két qua giira 2
nhém dé xac dinh hiéu qua cua PP tich cyc hod da duoc xay
dung. Két qua thu dugc nhu trinh bay & bang 3 va 4.

Tir két qua thu duoc & bang 3 cho thay, ty 18 s6 SV ¢
két qua hoc moén Co vua xép loai kha va gioi ciia nhém TN
cao hon han so v6i nhém PC (54.00% xép loai kha va gioi
& nhom TN, 18.00% xép loai kha va gioi & nhom DC). Mat
khac, s6 SV khong dat yéu cu ( xép loai yéu va kém) & mon
hoc C¢ vua ctia nhom TN it hon so v&i nhém DC (5.00%
cua nhém TN so véi 14.00% cua nhém DC).

Tir két qua thu duge ¢ bang 4, ta cd c2=9.71 > c2 bang &
ngudng xac xuat P < 0.05, diéu do cho thiy, co sy khac biét
vé PP giang day mén hoc Co vua dugce ap dung trén 2 nhom
BC va TN, hay ndéi mot cach khac, PP tich cuc héa trong
giang day mon Co vua cho SV truong Pai hoc Ngoai ngir,
Pai hoc Hué da dem lai hiéu qua rd dét so vdi cac PP giang
day truyén théng duoc ap dung cho nhom DC. Diéu nay
ciing di dugc khang dinh qua két qua kiém tra céc test ctia 2
nhom, ciing nhu két qua kiém tra danh gia cac ndi dung thi
kiém tra két thiic mén hoc ctia ca 2 nhém DC va TN.

Dé 1am rd tinh hiéu qua cia PP tich cuc hoa trong giang
day mon hoc Co Vua cho SV truong Pai hoc Ngoai ngfi,
Dai hoc Hué. Dé tai da tién hanh phong van vé danh gia tinh
tich cyc cta SV trong qua trinh hoc tap. Két qua trinh bay
0 bang 5.

Tir két qua bang 5 cho thay: Thong qua ap dung cic PP
tich cuc hoa trong qua trinh giang mén hoc Co Vua cho SV
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Bang 5. Két qua phong van SV vé mire d§ tich cue sau qua trinh TN cac PP (n=35)

Két qua phéng vin

TT Cic tiéu chi dénh gis Hai long Phén van Khong hai long

. Ty 1€ . Ty 1€ . Ty 1€

mi % mi % mi %

1 | PP giang day phu hop 29 82.86 5 11.28 1 2.86

2 | SV hing thq, tich cuc tham gia hoc tap 28 80.00 4 11.43 3 8.57

3 | SV dé tiép thu va ndm vitng bai hoc 28 80.00 7 20.00 0 0.00

4 | Phuong tién giang day thu hat nguoi hoc 29 82.86 4 11.43 2 5.71

truong Pai hoc Ngoai ngit, Pai hoc Hué thi ty ¢ SV danh 3. KET LUAN

gia cao vé mirc d6 hai long cac tiéu chi danh gia tinh tich
cuc trong qué trinh hoc tap, trong d6 déu c6 ty 1¢ lya chon
mirc do hai long vé PP giang day, tinh hing thu, tich cuc
tham gia hoc tap, dé tiép thu bai hoc va phuong tién gidng
day truc quan sinh dong déu chiém ty 1& trén 80%. Qua do,
lan nira khang dinh tinh phu hop va hiéu qua PP giang day
ma dé tai di nghién ciru.

B

Théng qua nghién ciru, dé tai di x4y dung ndi dung, cach
thire 4p dung PP tich cuc hod vao qua trinh giang day mén
hoc C& vua cho SV truong Pai hoc Ngoai ngit, Dai hoc Hué
bao gdm cac nhom PP cu thé 1a: Thong bao - tai hién; Thong
b4o néu van dé; va PP néu van dé nghién ciru. Két qua kiém
nghiém da thé hién vu diém hon cac PP truyén thong ma lau
nay don vi dang trién khai.
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