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Tóm tắt:

Giá trị sống là những giá trị cơ bản mà con người cần phải có, là những phẩm chất, tính cách đạo đức của con người như tính trung thực, tính khiêm tốn, trách nhiệm, yêu thương người khác,… Các giá trị này định hướng cho hoạt động sống, học tập và lao động của con người đồng thời có ý nghĩa đối với mỗi cá nhân, xã hội và cộng đồng. Do vậy, việc giáo dục giá trị sống cho học sinh là nhiệm vụ quan trọng của nhà trường nhằm hình thành nhân cách toàn diện của học sinh. Nghiên cứu đã tiến hành khảo sát 19 cán bộ quản lý, 32 tổ trường chuyên môn, 9 tổng phụ trách đội, 173 giáo viên và 305 học sinh ở các trường trung học cơ sở trên địa bàn huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk. Kết quả nghiên cứu cho thấy, nhận thức của các đối tượng được khảo sát về tầm quan trọng của giáo dục giá trị sống cho học sinh cơ bản là tốt. Tuy nhiên phản hồi chung là các phương pháp, hình thức tổ chức giáo dục giá trị sống cho học sinh chưa đa dạng và hấp dẫn. Trên cơ sở thực trạng đó, bài viết đề xuất một số biện pháp nhằm nâng cao hiệu quả hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh.

Từ khóa: Giáo dục giá trị sống; Học sinh; Trường trung học cơ sở 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ

Đứng trước bối cảnh nước ta đang hội nhập vào nền kinh tế thế giới, thế hệ trẻ phải đương đầu với những rủi ro thách thức mới. Một bộ phận không nhỏ học sinh thiếu hiểu biết về giá trị sống, thiếu kỹ năng sống, có hành vi lệch chuẩn, gây sự bức xúc trong dư luận và sự trăn trở của ngành giáo dục. Các nhà sư phạm đều khẳng định, giáo dục giá trị cho học sinh là nhiệm vụ quan trọng của nhà trường  [3]. Vì vậy, nhà trường cần tăng cường hơn nữa việc giáo dục giá trị sống cho học sinh. Theo các nhà giáo dục, giá trị sống là những giá trị cơ bản mà con người cần phải có, là những phẩm chất, tính cách đạo đức của con người như tính trung thực, tính khiêm tốn, giản dị, trách nhiệm, yêu thương người khác,… Các giá trị này định hướng cho hoạt động sống, học tập và lao động của con người, có ý nghĩa đối với mỗi cá nhân, xã hội và cộng đồng [1]; [2]. Giá trị sống là những mục tiêu mà con người cần hướng tới, cần được giáo dục để góp phần hoàn thiện nhân cách của mình. Hiện nay, 12 giá trị sống cơ bản mang giá trị phổ quát toàn cầu là: Hợp tác, tự do, hạnh phúc, trung thực, khiêm tốn, yêu thương, hòa bình, tôn trọng, trách nhiệm, giản dị, khoan dung và đoàn kết [1]. Các giá trị sống này đang được nhiều trường ở huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk tổ chức giáo dục cho học sinh. Tuy nhiên chất lượng và hiệu quả của hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường trên còn nhiều bất cập về nôi dung, cách thức và phương pháp tiến hành...Do vậy rất cần có sự đánh giá thực trạng và đưa ra các biện pháp để nâng cao chất lượng giáo dục giá trị sống cho học sinh, nhằm giúp các em thích ứng được với sự thay đổi và phát triển của xã hội.
2. KHÁCH THỂ VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU

Khách thể nghiên cứu: Nghiên cứu đã tiến hành khảo sát 9/16 trường trung học cơ sở (THCS) ở huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk, trong đó 19 hiệu trưởng, hiệu phó, 32 tổ trưởng chuyên môn, 9 giáo viên tổng phụ trách đội TNTP Hồ Chí Minh, 173 giáo viên chủ nhiệm, giáo viên bộ môn và 305 học sinh THCS (khối 6: 54 em, khối 7: 73 em, khối 8: 76 em, khối 9: 102 em). 
Phương pháp nghiên cứu: Để đánh giá thực trạng hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường THCS huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk, nghiên cứu đã sử dụng phương pháp điều tra bằng bảng hỏi nhằm đánh giá về các mặt như nhận thức, nội dung, hình thức, phương pháp và kết quả của hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường THCS. Bảng hỏi gồm hai bộ phiếu dành cho CBQL, GV và bảng hỏi dành cho học sinh. Bảng hỏi được thiết kế theo thang Likert 5 bậc, tương ứng với 5 mức độ, từ 1 đến 5. Kết quả khảo sát sử dụng toán thống kế để tính điểm trung bình, độ lệch chuẩn và tỉ lệ % của mỗi nội dung. Bên cạnh đó, nghiên cứu còn sử dụng phương pháp phỏng vấn nhằm làm rõ thêm thực trạng hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường THCS huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk
 3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 
3.1. Nhận thức của CBQL, GV và HS các trường THCS huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk về tầm quan trọng của giáo dục giá trị sống cho học sinh

  Bảng 1: Đánh giá về tầm quan trọng của giáo dục giá trị sống cho học sinh

	TT
	Mức độ
	CBQL, GV
	HS

	
	
	Số lượng
	Tỷ lệ (%)
	Số lượng
	Tỷ lệ (%)

	1
	Rất quan trọng
	135
	57.9
	74
	24.3

	2
	Quan trọng
	63
	27.0
	121
	39.7

	3
	Tương đối quan trọng
	34
	14.5
	73
	23.9

	4
	Không quan trọng
	1
	0.4
	37
	12.1

	5
	Hoàn toàn không quan trọng
	0
	0.0
	0
	0.0

	Tổng
	233
	100.0
	305
	100.0


Kết quả khảo sát cho thấy, đa số CBQL, GV đã đánh giá về tầm quan trọng của giáo dục giá trị sống cho học sinh trong giai đoạn hiện nay. Cụ thể đánh giá ở mức độ rất quan trọng và quan trọng chiếm 198/233 CBQL, GV lựa chọn với tỷ lệ 84,9%. Đánh giá ở mức độ tương đối quan trọng của hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh có 34 ý kiếm chiếm14,5%. Đặc biệt, 01 giáo viên (chiếm tỷ lệ 0.4%) cho rằng công tác này là không quan trọng. Qua trao đổi với một số giáo viên ở trường THCS Lê Quý Đôn, các cô cho rằng ở trường vẫn còn có giáo viên chưa thực sự xem trọng công tác giáo dục giá trị sống cho học sinh mà tập trung vào việc dạy chuyên môn. Đối với học sinh, đa số các em (chiếm tỷ lệ 89.7%) đánh giá rất quan trọng, quan trọng của hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh. Có 37 học sinh (12.1%) đánh giá ở mức “không quan trọng” của việc giáo dục GTS là. Kết quả này cho thấy, nhà trường cần nâng cao hơn nữa cho GV và học siinh về tầm quan trọng của hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh.

3.2. Đánh giá của CBQL, GV, HS huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk về vai trò giáo dục giá trị sống cho học sinh

          Bảng 2. Đánh giá về vai trò của việc giáo dục giá trị sống cho học sinh 
	   TT
	Vai trò của giáo dục giá trị sống cho HS 
	CBQL, GV
	             HS

	
	
	ĐTB
	ĐLC
	ĐTB
	ĐLC

	1
	Hiểu được hệ thống các giá trị sống
	4.53
	0.72
	3.90
	0.89

	2
	Hình thành thái độ đúng đắn, phù hợp với XH
	4.06
	0.76
	3.72
	0.63

	3
	Hình thành tình cảm, đạo đức đúng đắn
	3.92
	0.82
	3.37
	0.75

	4
	Mong muốn tự hoàn thiện mình
	3.86
	0.82
	3.52
	0.80

	5
	Chấp hành đầy đủ nội quy của nhà trường
	3.91
	0.91
	3.61
	0.87

	6
	Tham gia tự giác các HĐ của nhà trường, XH
	3.85
	1.13
	3.48
	0.69

	7
	Lập kế hoạch và đánh giá HĐ, học tập, rèn luyện
	3.53
	1.07
	3.39
	0.69

	8
	Biết tự điều chỉnh các mối quan hệ xã hội
	3.55
	0.91
	3.39
	0.73

	9
	Góp phần bình ổn xã hội
	3.62
	0.98
	3.20
	0.92

	10
	Chống lại sự xuống cấp về đạo đức
	3.85
	0.77
	3.82
	1.14

	11
	Chống lại các hành vi bạo lực, tội ác
	3.44
	0.65
	3.00
	0.89

	12
	Ngăn chặn tệ nạn xã hội thâm nhập 
	3.63
	0.96
	3.21
	1.11

	13
	Góp phần thúc đẩy xã hội phát triển
	3.97
	0.88
	3.09
	0.31

	14
	Điều chỉnh ý thức, hành vi của con người
	3.65
	1.17
	3.58
	0.49

	15
	Góp phần hoàn thiện nhân cách con người
	3.91
	0.55
	3.81
	0.55

	                                 ĐTB chung
	3.82
	
	3.48
	


Chú thích: ĐTB: Điểm trung bình, 1≤ ĐTB ≤ 5; ĐLC: Độ lệch chuẩn

Qua bảng 2. cho thấy, đánh giá của CBQL, GV về vai trò của giáo dục giá trị sống tương đối tốt với ĐTB chung là 3.82. Tuy nhiên xem xét thành phần của vai trò có sự khác biệt. Cụ thể ở nội dung“hiểu được hệ thống các giá trị sống” và “hình thành thái độ đúng đắn, phù hợp với yêu cầu xã hội” được cả CBQL, GV đánh giá cao nhất với ĐTB 4.53 và 4.56. Tiếp theo là nội dung “góp phần thúc đẩy xã hội phát triển” “hình thành cảm xúc, tình cảm, đạo đức đúng đắn”với ĐTB là 3.97và 3.92. Về nhận thức của học sinh cho thấy, vai trò giáo dục giá trị sống là giúp các em“hiểu được hệ thống các giá trị sống” được đánh giá cao nhất. Tiếp đến là vai trò “hình thành thái độ đúng đắn, phù hợp với yêu cầu XH”, “chống lại sự xuống cấp về đạo đức”, “góp phần hoàn thiện nhân cách con người” cũng được các em đánh giá tương đối cao. Tuy nhiên, nội dung“góp phần bình ổn xã hội”, “chống lại các hành vi bạo lực, tội ác”, “ngăn chặn tệ nạn xã hội thâm nhập học đường”, “góp phần thúc đẩy xã hội phát triển” được học sinh đánh giá chưa cao. Với kết quả nghiên cứu cho rằng, nhà trường cần tăng cường nâng cao nhận thức hơn nữa cho CBQL, GV và HS về vai trò giáo dục giá trị sống để hoạt động này mang hiệu quả cao hơn nữa.
3.3. Thực trạng về việc thực hiện các nội dung giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường THCS huyện Krông Năng
Bảng 3. Thực hiện các nội dung giáo dục giá trị sống cho học sinh
	TT
	Nội dung các giá trị sống
	Mức độ thực hiện

	
	
	ĐTB
	ĐLC

	1
	 Giá trị về hòa bình
	3.29
	0.69

	2
	Giá trị về tôn trọng
	3.31
	0.73

	3
	Giá trị về yêu thương
	3.21
	0.71

	4
	Giá trị về khoan dung
	3.22
	0.63

	5
	Giá trị về hạnh phúc
	3.31
	0.67

	6
	Giá trị về trách nhiệm
	3.34
	0.69

	7
	Giá trị về hợp tác
	3.17
	0.75

	8
	Giá trị về khiêm tốn
	3.37
	0.65

	9
	Giá trị về trung thực
	3.29
	0.68

	10
	Giá trị về giản dị
	3.33
	0.71

	11
	Giá trị về tự do
	3.18
	0.72

	12
	Giá trị về đoàn kết
	3.30
	0.65


Chú thích: ĐTB: Điểm trung bình, 1≤ ĐTB ≤ 5; ĐLC: Độ lệch chuẩn
Kết quả bảng 3 cho thấy, việc thực hiện các nội dung giáo dục giá trị sống cho học sinh đều trên 3,0 (mức khá). Trong các nội dung giáo dục giá trị sống trên thì nội dung “giá trị về khiêm tốn” thường xuyên được thực hiện giáo dục với ĐTB = 3.37 xếp cao nhất trong những giá trị còn lại và “giá trị về trách nhiệm” thực hiện tương đối thường xuyên với ĐTB = 3.34 với vị trí thứ 2, điều này cho thấy nhà trường, gia đình thường xuyên quan tâm, giáo dục hai nội dung này. Khiêm tốn làm cho một người trở nên vĩ đại trong trái tim nhiều người và khiêm tốn khi ta biết được sức mạng của chính mình nhưng không khoác lác hoặc khoe khoang được học sinh nhận thức sâu sắc nhất. Tuy nhiên, nội dung bằng sự khiêm tốn, tôi có thể nhận thấy sức mạnh của chính mình và sức mạnh của những người khác chưa được học sinh đánh giá cao. Với nội dung giá trị các em nhận thấy rõ ở phạm vi nhỏ “trách nhiệm là thực hiện nhiệm vụ một cách trung thực” còn phạm vi vĩ mô “trách nhiệm là sử dụng toàn bộ khả năng của chúng ta để tạo ra một sự thay đổi tích cực” chưa nhận được đánh giá cao. Trong 12 giá trị sống thì nội dung giá trị hợp tác là ít được quan tâm giáo dục nhất (ĐTB = 3.17), điều này thể hiện qua nội dung “sự hợp tác tồn tại khi mọi người làm việc cùng nhau cho một mục đích chung”, “việc hợp tác đòi hỏi nhận biết giá trị về sự đóng góp của mỗi người và có một thái độ thiện chí” được đánh giá thấp nhất, cho thấy hầu như học sinh chưa thực sự được giáo dục.  Qua bảng 3 cho thấy việc giáo dục giá trị về hợp tác cho học sinh THCS là cần thiết vì đây là lứa tuổi đang có sự chuyển biến lớn về mặt tâm lý, tình cảm, giao tiếp, nhu cầu hợp tác với bạn bè phát triển mạnh hơn so với lứa tuổi tiểu học. Nhận thức đúng nội dung giá trị về hợp tác giúp các em có cơ hội khẳng định mình và giải quyết các vấn đề khó trong học tập cũng như trong các hoạt động khác. Từ vấn đề trên cho thấy, nếu mức độ thực hiện các nội dung giáo dục giá trị sống cho học sinh không được đánh giá cao và thường xuyên thì hiệu quả thực hiện không tốt. Trong thực tế, ở các trường THCS huyện Krông Năng thì việc thực hiện các nội dung giáo dục giá trị sống được thực hiện tương đối thường xuyên nhưng để chuẩn bị đầy đủ hành trang, kỹ năng cho các em bước vào một cấp học mới cao hơn đặc biệt là trong thời đại công nghệ thông tin phát triển như vũ bão hiện nay thì các cấp quản lý, giáo viên, các đội ngũ tham gia vào công tác giáo dục cần chú ý tăng cường thực hiện, lồng ghép các nội dung, đổi mới hình thức phương pháp giáo dục GTS cho học sinh để học sinh có thể vận dụng vào cuộc sống một cách triệt để và đạt hiệu quả cao nhất.
3.4. Thực trạng về hình thức và phương pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường THCS huyện Krông Năng
3.4.1. Hình thức giáo dục giá trị sống cho học sinh 
Bảng 4. Hình thức giáo dục giá trị sống cho học sinh
	TT
	Hình thức giáo dục giá trị sống
	ĐTB
	ĐLC

	1
	Giáo dục GTS lồng ghép và tích hợp thông qua các môn học
	3.61
	0.51

	2
	Phổ biến, tuyên truyền chủ trương, chính sách của Đảng và Pháp luật của Nhà nước
	2.99
	1.01

	3
	Tham gia các hoạt động XH của cộng đồng
	3.51
	0.71

	4
	Thi tìm hiểu truyền thống, phong tục, tập quán của địa phương, đất nước
	3.49
	0.67

	5
	Qua phương tiện thông tin đại chúng (tổ chức xem phim, nghe đài, đọc báo, chương trình phát thanh của liên đội…)
	3.49
	0.66

	6
	Tổ chức vui chơi trong các buổi sinh hoạt tập thể lớp, trường
	3.42
	0.69

	7
	Trong các buổi sinh hoạt tuần 
	2.65
	0.58

	8
	Tổ chức các hoạt động của Đoàn TN, liên đội
	3.23
	0.67

	9
	Các hoạt động tình nguyện, từ thiện, hoạt động XH
	3.16
	0.65

	10
	Thi đấu thể thao; Hội diễn văn nghệ, lao động,…
	2.90
	0.71

	11
	Tổ chức thăm viếng nghĩa trang liệt sỹ
	3.42
	0.69

	12
	Thực hiện tốt nội quy, quy chế trong kiểm tra, thi cử
	3.43
	0.66

	13
	Tổ chức trò chơi, CLB, ngoại khóa đề cập đến giá trị sống
	3.39
	0.69

	14
	Tự rèn luyện, tu dưỡng bản thân
	2.78
	1.12

	15
	Thông qua diễn dàn, chuyên đề GTS, buổi tư vấn học đường
	3.47
	0.69

	16
	Giáo dục GTS thông qua HĐNGLL, Hướng nghiệp
	3.31
	0.70


Chú thích: ĐTB: Điểm trung bình, 1≤ ĐTB ≤ 5; ĐLC: Độ lệch chuẩn

Kết quả khảo sát ở bảng 4 cho thấy, giáo viên đã sử dụng nhiều hình thức giáo dục giá trị sống cho học sinh. Trong đó, hình thức mang lại hiệu quả cao nhất  là “giáo dục giá trị sống lồng ghép và tích hợp thông qua các môn học” (ĐTB = 3.61), “tham gia các hoạt động xã hội của cộng đồng” (ĐTB = 3.51). Hình thức mang lại hiệu quả thấp nhất là “trong các buổi sinh hoạt đầu tuần” (ĐTB = 2.65), các hình thức “Tự rèn luyện, tu dưỡng bản thân”, “Thi đấu thể thao; Hội diễn văn nghệ, lao động, …” được các em đánh giá chưa mang lại hiệu quả cao. Điều này nói lên rằng, cơ sở vật chất và kinh phí thực hiện các hoạt động giáo dục giá trị sống vẫn còn hạn chế, do đó việc thực hiện các hoạt động ngoài giờ lên lớp, ngoại khóa còn gặp nhiều khó khăn, khó phát động số lượng lớn học sinh tham gia tích cực các hoạt động. Như vậy, căn cứ vào mức độ hiệu quả của các hình thức giáo dục giá trị sống cho học sinh có thể thấy hình thức giáo dục giá trị sống cho học sinh nói chung như hiện nay không cao, chưa có đột phá, đổi mới.
3.4.2. Phương pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh

Bảng 5. Phương pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh
	TT
	Phương pháp giáo dục giá trị sống
	ĐTB
	ĐLC

	1
	Nghiên cứu trường hợp điển hình
	3.54
	0.56

	2
	Trao đổi, đàm thoại về các giá trị sống
	3.41
	0.70

	3
	Thảo luận nhóm
	3.47
	0.69

	4
	Trò chơi đóng vai
	3.37
	0.71

	5
	Giải quyết vấn đề
	3.4
	0.70

	6
	Nghiên cứu tình huống
	3.44
	0.71

	7
	Làm sáng tỏ giá trị
	2.99
	0.70

	8
	Tham quan, trải nghiệm
	2.56
	0.50

	9
	Thực hiện dự án (một nhiệm vụ phức hợp)
	3.06
	0.65


Chú thích: ĐTB: Điểm trung bình, 1≤ ĐTB ≤ 5; ĐLC: Độ lệch chuẩn

Qua bảng 5 cho thấy, các phương pháp đều được sử dụng để giáo dục giá trị sống cho học sinh. Trong các phương pháp “nghiên cứu trường hợp điển hình”, “thảo luận nhóm”, “trao đổi, đàm thoại về các giá trị sống” được đánh giá thường xuyên sử dụng nhất. Một trong các nguyên tắc giáo dục giá trị sống cho các học sinh đó là tổ chức cho học sinh tham gia các hoạt động và tương tác với giáo viên trong quá trình giáo dục vì vậy mà phương pháp “làm sáng tỏ giá trị” ít được giáo viên sử dụng hơn các phương pháp khác. Bên cạnh đó, phương pháp “tham quan, trải nghiệm” cũng ít được áp dụng bởi một thực tế khi áp dụng phưng pháp này để giáo dục giá trị sống cho các em cần rất nhiều yếu tố như: cơ sở vật chất, điều kiện kinh tế, phụ huynh học sinh, ban giám hiệu, các tổ chức... 

3.5. Những yếu tố ảnh hưởng đến hoạt động giáo dục giá trị sống của học sinh

Bảng 6. Yếu tố ảnh hưởng đến nhận thức về giáo dục giá trị sống của học sinh

	TT
	Các yếu tố ảnh hưởng
	ĐTB
	ĐLC

	1
	Bài giảng của giáo viên 
	3.56
	0.67

	2
	Các môn học xã hội
	3.43
	0.71

	3
	Tình yêu thương và trách nhiệm của cha mẹ
	3.60
	0.67

	4
	Tấm gương của các thầy cô giáo
	3.48
	0.64

	5
	Lời khuyên của các thầy cô giáo, cha mẹ
	3.41
	0.70

	6
	Tuyên truyền trên các phương tiện thông tin đại chúng
	3.52
	0.71

	7
	Sự gương mẫu của những người lớn xung quanh
	3.80
	0.61

	8
	Bản thân học sinh tự ý thức
	2.55
	0.50

	9
	Những hiện tượng tác động tự phát của xã hội 
	2.61
	0.49

	10
	Sách, báo, truyện,… mà học sinh thường đọc
	2.55
	0.50

	11
	Thông tin trên internet học sinh đọc được
	2.33
	1.34

	12
	Dư luận bạn bè của học sinh trên facebook
	2.55
	0.99


Chú thích: ĐTB: Điểm trung bình, 1≤ ĐTB ≤ 5; ĐLC: Độ lệch chuẩn

Qua số liệu ở bảng 6  cho thấy các yếu tố trên đều ảnh hưởng tới giáo dục giá trị sống cho học sinh. Yếu tố được quan tâm nhất là yếu tố “sự gương mẫu của những người lớn xung quanh” với ĐTB 3.80 và ĐTB này được hiểu ở mức gần ảnh hưởng, tiếp theo là yếu tố “Tình yêu thương và trách nhiệm của cha mẹ” và yếu tố “Bài giảng của giáo viên”. Các yếu tố “Thông tin trên internet học sinh đọc được” không được đánh giá cao với ĐTB 2.33; tiếp đến là các yếu tố “Dư luận bạn bè của học sinh trên facebook”, “Sách, báo, truyện, … mà học sinh thường đọc” và “Bản thân học sinh tự ý thức” cũng không được đánh giá cao. Điều này cho thấy, học sinh cần được trang bị thêm kiến thức, kỹ năng định hướng cho học sinh sử dụng mạng xã hội vào những việc có ích cho bản thân. Việc áp dụng công nghệ thông tin trong giáo dục giá trị sống cho học sinh cần được quan tâm để công tác giáo dục giá trị sống phát huy hết hiệu quả. 

4. Kết luận và biện pháp 
 Giáo dục giá trị sống là một bộ phận của quá trình giáo dục con người, nó là cơ sở làm cho con người tồn tại, phát triển, phù hợp với xã hội [3]. Giáo dục giá trị sống là nhằm mục đích trang bị kỹ năng sống cho học sinh, giúp cho học sinh biến kiến thức thành hành động cụ thể, những thói quen lành mạnh. Giúp học sinh biết làm chủ bản thân và làm chủ cuộc sống của chính mình, góp phần thúc đẩy sự phát triển cá nhân và xã hội, ngăn ngừa các vấn đề xã hội, bạo lực học đường, bảo vệ sức khỏe và bảo vệ quyền con người. Học sinh thấu hiểu các giá trị sống và có kỹ năng sống cao sẽ thực hiện được những hành vi mang tính xã hội tích cực, góp phần xây dựng các mối quan hệ xã hội tốt đẹp, xây dựng môi trường học đường thân thiện và là điều kiện thiết yếu để đảm bảo quá trình giáo dục phát triển một cách toàn diện và hiệu quả [1]. Kết quả nghiên cứu cho thấy, nhận thức của CBQL, GV và học sinh về sự cần thiết hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh ở mức độ tốt. Đa số đánh giá rõ ràng về vai trò giáo dục giá trị sống cho học sinh. Các nội dung giáo dục giá trị sống cho học sinh đã được triển khai, tuy nhiên chưa đồng đều và sự lồng ghép các nội dung giáo dục giá trị sống vào các môn học chưa được quan tấm. Các hình thức, phương pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh trong các trường ở trung học cơ sở huyện Krông Năng còn chưa phong phú và đa dạng. Hiệu quả của hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường trung học cơ sở huyện Krông Năng còn chưa thực sự tốt. Từ lý luận và thực trạng trên, bài viết đề xuất một số biện pháp nhằm nâng cao chất hượng và hiệu quả việc giáo dục giá trị sống cho học sinh ở các trường trung học cơ sở huyện Krông Năng:
1) Nhà trường cần tăng cường nâng cao nhận thức cho CBQL, GV, học sinh và các lược lượng giáo dục trong và ngoài nhà trường về tầm quan trọng giáo dục giá trị sống cho học sinh. Sự nhận thức đúng đắn sẽ được quan tâm và tổ chức nhiều hơn
2) Giáo dục giá trị sống là một nội dung giáo dục quan trọng của nhà trường nên nhà trường cần xây dựng kế hoạch cụ thể trong tháng, học kỳ và cả năm học về hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh. Các kế hoạch cần có sự thống nhất giữa các trường  trung học cơ sở ở huyện THCS huyện Krông Năng.
3) Tăng cường bồi dưỡng cho giáo viên về kiến thức, kỹ năng tổ chức giáo dục giá trị sống, kỹ năng sống cho học sinh.
4) Giáo viên cần có sự linh hoạt về  hình thức, phương pháp tổ chức hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh phù hợp với tâm sinh lý lứa tuổi thiếu niên.
     
5) Nhà trường cần có sự phối hợp với các lực lượng trong và ngoài nhà trường để tổ chức hoạt động giáo dục giá trị sống cho học sinh


6) Tổ chức các cho học sinh tham gia các câu lạc bộ, lồng ghép vào các hoạt động văn hóa, văn nghệ, tổ chức cuộc thi thi tìm hiểu và giải quyết các vấn đề của cuộc sống…

                         TÀI LIỆU THAM KHẢO
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Title: Educating life values for secondary school students in Krong Nang District, Dak Lak province  

Abstract: 

Life values are basic values that a person needs to have, including qualities such as integrity, modesty, resonsibility, and compassion. These values guide the action of individuals in all areas from their work, to their study and to their daily life. Therefore, educating life values for school students is an important task to help them develop their personality and character all round. The present study investigated the perceptions of 19 administrators, 32 section heads, 9 youth union leaders, 173 teachers, and 305 students of different secondary schools of Krông Năng district, Đăk Lăk province. The findings have shown that the participants have good perceptions of the significance of educating life values for school students. However, their reflections have shown that the activities and methods for educating these values for school students are limited and not yet varied. Based on the findings, the study has made some suggestions to improve the effect of educating life values for school students. 

Key words: Educating life values; school students; secondary schools
Thông tin tác giả:

   HV Cao học  BÙI THỊ THÚY LAN 
     Phòng Giáo dục - Đào tạo huyện Krông Năng, tỉnh Đăk Lăk
   Email: hoacaphe0205@gmail.com
   ĐT: 0911030607

   PGS. TS. NGUYỄN VĂN BẮC
  Trường Đại học Sư phạm, Đại học Huế, 

   Email: nguyenvanbac@dhsphue.edu.vn   
   ĐT: 0988878070


