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Tóm tắt: 
Trong bối cảnh kinh tế xã hội đang thay đổi, các hộ gia đình nông thôn ven biển miền Trung Việt Nam thực hành di cư lao động như một hoạt động sinh kế mang tính chiến lược. Dựa trên cách tiếp cận chiến lược sinh kế trong nghiên cứu sinh kế kết hợp với tiếp cận hộ gia đình đa cực trong nghiên cứu di cư, bài viết này phân tích cách thức các hộ gia đình lựa chọn di cư lao động như là một đường dẫn để thực hiện các chiến lược sinh kế đa cực phù hợp với năng lực các nguồn vốn của mình. 
[bookmark: _GoBack]Kết quả phân tích 30 phỏng vấn sâu và nghiên cứu 4 trường hợp các hộ gia đình ở huyện Hải Lăng, tỉnh Quảng trị và huyện Quảng Điền, tỉnh Thừa Thiên Huế chó phép chỉ ra rằng: Thông qua di cư lao động, các hộ gia đình nông thôn ven biển miền Trung xây dựng chiến lược sinh kế của hộ dựa trên logic kinh tế và xã hội của sự phân tán các loại vốn sẵn có. Tùy thuộc vào kết quả của di cư lao động, mô hình sinh kế của hộ liên tục biến đổi từ đơn cực sang cực đôi hay đa cực rồi lại quay trở lại là đơn cực hay phân tán thành các cực tách rời. Chiến lược đầu tư cho các cực của hộ gia đình theo đó cũng thay đổi theo. Dù với bất kỳ mô hình nào thì di cư lao động đều là cầu nối giữa nông thôn với các đầu đến khác ở trong nước và cả ở nước ngoài, tạo thành một mạng lưới di cư chằng chịt với các đầu nút luôn phụ thuộc lẫn nhau.
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