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Tóm tắt: Hoạt động trải nghiệm (HĐTN) là một bộ phận của quá trình giáo 

dục toàn diện, góp phần phát triển toàn diện nhân cách cho học sinh (HS). 

Nhằm nâng cao hiệu quả của hoạt động HĐTN, việc tìm hiểu thực trạng 

quản lí hoạt động này ở địa bàn nghiên cứu là rất cần thiết. Bài báo trình bày 

kết quả thực trạng quản lý HĐTN ở các trường trung học cơ sở (THCS) 

huyện Hướng Hóa, tỉnh Quảng Trị. Kết quả nghiên cứu cho thấy, quản lí 

hoạt động HĐTN ở các trường THCS còn tồn tại một số hạn chế. Bài viết 

cung cấp cơ sở thực tiễn để có căn cứ xác lập các biện pháp quản lí nhằm 

nâng cao hiệu quả HĐTN cho học sinh (HS) ở các trường THCS trên địa bàn 

nghiên cứu. 

Từ khóa: Hoạt động trải nghiệm, học sinh Trung học cơ sở, quản lý. 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Hoạt động trải nghiệm là hoạt động giáo dục, trong đó nội dung và cách thức tổ chức tạo điều kiện 

cho từng học sinh được tham gia trực tiếp và làm chủ thể của hoạt động, tự lên kế hoạch, chủ động 

xây dựng chiến lược hành động cho bản thân và cho nhóm để hình thành và phát triển những 

phẩm chất, tư tưởng, ý chí, tình cảm, giá trị, kỹ năng sống và những năng lực cần có của công dân 

trong xã hội hiện đại, qua hoạt động của học sinh phát huy khả năng sáng tạo để thích ứng và tạo 

ra cái mới, giá trị mới cho cá nhân và cộng đồng. Trong Chương trình Giáo dục phổ thông 2018, 

“Hoạt động trải nghiệm ở cấp Tiểu học và Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp ở cấp THCS và 

cấp THPT là hoạt động giáo dục bắt buộc được thực hiện từ lớp 1 đến lớp 12” [2]. Hoạt động 

trải nghiệm và Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp “là hoạt động giáo dục do nhà giáo dục 

định hướng, thiết kế và hướng dẫn thực hiện từ đó tạo cơ hội cho HS tiếp cận thực tế, thể 

nghiệm các cảm xúc tích cực, khai thác những kinh nghiệm đã có và huy động tổng hợp các 

kiến thức, kỹ năng của các môn học để thực hiện những nhiệm vụ được giao hoặc giải quyết 

những vấn đề của thực tiễn đời sống nhà trường, gia đình, xã hội phù hợp với lứa tuổi của các 

em; thông qua đó, chuyển hoá những kinh nghiệm đã trải qua thành tri thức mới, hiểu biết mới, 

kỹ năng mới góp phần phát huy khả năng sáng tạo và khả năng thích ứng với cuộc sống, môi 

trường và nghề nghiệp trong tương lai” [1]. Như vậy, hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp “góp 

phần hình thành, phát triển các phẩm chất, năng lực chung và các năng lực đặc thù cho HS; nội 

dung hoạt động được xây dựng dựa trên các mối quan hệ của cá nhân HS với bản thân, với xã 

hội, với tự nhiên và với nghề nghiệp. Nội dung Hoạt động trải nghiệm và Hoạt động trải 

nghiệm, hướng nghiệp được phân chia theo hai giai đoạn, đó là giai đoạn giáo dục cơ bản và 

giai đoạn giáo dục định hướng nghề nghiệp” [4]. Thông qua hoạt động trải nghiệm của bản thân, 

mỗi HS vừa là người tham gia, vừa là người thiết kế và tổ chức các hoạt động cho bản thân 

mình, qua đó tự mình khám phá, điều chỉnh bản thân, điều chỉnh cách tổ chức hoạt động, tổ 

chức cuộc sống để sinh hoạt và làm việc có kế hoạch, có trách nhiệm. HS cũng bắt đầu xác định 
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cho thấy việc quản lý HĐTN cho HS của các trường THCS huyện Hướng Hóa, tỉnh Quảng Trị 

trong bối cảnh đổi mới giáo dục hiện nay đặt ra những yêu cầu cần quan tâm, giải quyết như 

tăng cường mối quan hệ “gia đình - nhà trường - xã hội” và đặc biệt là cần có bộ tiêu chuẩn và 

quy trình để các trường THCS có thể thường xuyên tự đánh giá nhằm cải tiến việc quản lý 

HĐTN cho HS, phù hợp với bối cảnh và điều kiện của huyện Hướng Hóa. 

Kết quả khảo sát trong bài báo này đã cung cấp cơ sở thực tiễn cần thiết cho việc đề xuất 

các biện pháp nhằm nâng cao chất lượng hoạt động HĐTN trong tương lai. Bên cạnh đó, kết 

quả khảo sát thực trạng cũng cho thấy có nhiều yếu tố có ảnh hưởng lớn đến công tác quản lí 

HĐTN. Lãnh đạo các trường cần quan tâm đến những yếu tố này khi đề xuất và triển khai các 

biện pháp nhằm nâng cao chất lượng HĐTN cho học sinh. 
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TITLE: MANGEMENT OF EXPERIMENTAL ACTIVITIES FOR SECONDARY 

SCHOOL STUDENTS IN HUONG HOA DISTRICT, QUANG TRI PROVINCE 

Abstract: Experimental activity is a part of comprehensive education process that contributes to 

the development of students’ personality. To improve the effectiveness of experimental activity, 

it is essential to understand the management of these activities. This paper presents the results of 

experimental activity management at secondary schools in Huong Hoa district, Quang Tri 

province. Findings show that management of experimental activities at secondary schools 

remain limitations that are evidence for proposing measures to improve the effectiveness of 

management of experimental activities for secondary school students in Huong Hoa District.  

Keywords: experimental activity, secondary school student, management.  
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