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Abstract: Experiential learning is a relatively new teaching method for teachers. Teachers have difficulty
in building experiential topics that integrate Physics knowledge. The paper presents about fostering
the ability to understand the natural world from the perspective of Physics through the organization of
experiential activities on the topic “Physics with environmental protection education” Here, we have
built the capacity structure to learn about the natural world from the perspective of Physics, the structure
of the topic “Physics with environmental protection education”, and proposed the process and methods
of compensation. fostering the ability to understand the natural world from a Physics perspective through
organizing experiential activities and then designing 2 experiential activities. Thereby contributing to

fostering students’ capacity, and improving the quality of teaching Physics.
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1. Pit vin dé

Po6i méi phuong phap day hoc theo hudng tich
cuc, chu dong 1 nhiém vy quan trong ctia nén giao
duc. Mot trong nhiing cach nguoi hoc phat huy
dugc vai tro cua minh chinh 1a hoc tip thong qua
trai nghiém. Phuong phap nay phu hop véi tat ca cac
mon hoc, va mon Vat i ciing nhu vay. Nhiéu két qua
nghién ctru ¢ trong nudc va trén thé giéi da chi ra
rang thong qua hoat dong trai nghiém (HDTN) c6 thé
bdi dudng dwoc ning lyc ctia hoc sinh (HS), giup HS
khéc sau duoc kién thuc, khoi goi cho HS sy hing
tha, say mé tim hiéu thé gioi tw nhién (THTGTN) va
xa hoi [3, 4,5, 6]. Hién nay, nén cong nghiép cang
phat trién manh mé thi tac dong vao moi tru()’ng song
ty nhién, gay anh hudng truc tiép dén doi sdng con
nguoi cang 1on. Do d6, chiing ta can tim ra nhiing
giai phap cu thé, khoa hoc va hiéu qua dé cai thién
moi truong, nang cao y thirc cua ca nhan va céng
ddng trong Vlec bao v¢ moi trudng, nang cao chat
luong cuoc song, dam bao yéu cdu phat trién bén
vimg nén kinh té qudc gia. V&i quan diém trén,
chuong trinh mon Vat i trong chuong trinh gido duc
phé thong 2018 da tién hanh xay dyung chu dé& “Vat
li véi gido duc bao vé moi truong” [1, 2]. Thuc tién
trong day hoc hién nay, gido vién tai cac co so gido
duc con gap nhiéu kho khan cho viée trién khai cac
hoat dong day hoc theo chu dé cua chuong trinh mai,

cling nhu kho khin trong viéc trién khai cac hoat
dong trai nghiém. Nham gop phan giai quyét van dé
trén, ndi dung bai béo trinh bay vé co SO 1y luén, bién
phap bdi dudng ning luc THTGTN dudi goc do vat
li thong qua HDTNchu dé “Vat 1i véi gido duc bao
v€ moi truong” va mot s6 két qua budc dau khi thuc
nghiém tai truong phd thong.
2. N§i dung nghién ciru
2.1. Niing luc tim hiéu thé giéi tw nhién dwdi géc
do vat li

Néng luc THTGTN dudi goc do Vat 1i la kha
nang cua HS nhan thire duge van dé, dit ra cac gié
thuyét va c6 kha nang giai quyét duoc cac van dé,
hién tuong Vat li gan gili trong thé g101 tu nhién khi
gip phai. Thanh t6 nang lyc va chi s6 hanh vi twong
ung cua nang lyc THTGTN dudi goc do Vat li dugce
thé hién thong qua bang sau [2].
Bdng 2.1: Thanh t6 va chi s6 hanh vi ciia nang hec
THTGTN dwoi goc do Vat li

CHI SO HANH VI

THANH TO
NANG LUC
1. D& xuat|1.]1. Nhan ra va dat dugc cau hoi lién quan dén
van d¢ lién|van de

quan den cac| | 3 phan tich bdi canh dé dé xuat van dé

kién  thuc S O ST A o X
tr nhién ve|l3- Ketndi kién thirc cfi, kinh nghiém véi van
Vﬁt li dé méi

1.4. Dién dat béng 161 no6i, van ban vé van dé
da dé xuat

19

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn



2. DPua ra|2.1. Phan tich vAn dé da d& xuét
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2.2. Pua ra cac du doan vé nguyén nhan, hé
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ke hoach 45 Phan tich, xur Ii dir liu
4.3. Panh gia va so sanh két qua véi gia thuyét
4.4, Giai thich, rut ra két luan va diéu chinh
khi can thiét
5. Viét, trinh|5.1. Biéu dat qué trinh va két qua tim hiéu
bay bdo cdo
va thao luan

5.2. Viét bao c4o sau qua trinh tim hiéu

5.3. Trinh bay bao cdo trudc tip thé

5.4. Thao luan dé bao vé két qua tim hiéu

6. Ra quyét 6.1. Pua ra dugc quyét dinh xtr li cho vén dé
dinh va dé|da tim hiéu

xudt y kién 6.2. Pua ra khuyén nghj van dung két qua tim
hiéu

2.2. Chii d@é “Vit li voi gido duc bdo vé moi truong”

“Vat li voi giao duc vé bao vé moi truong” 1a mot
chi dé quan trong cua Vat li 10 thudc chuorng trinh
giao duc pho thong 2018. Pay la n6i dung gin lién
vai thyc tién, khoi ddy & HS niém yéu thién nhién,
¥ thirc bao vé moi truong bang nhimg viéc 1am nhod
nhat. No gitip HS c6 nhing kién thtrc vé sy can thiét
phai bao vé m01 truong déi voi su phat trién bén viing
ctia mot quéc gia, qua d6 nhan thirc rd vai trd ctia moi
canhén va ca cong ddng trong viéc bao vé moi truong.
Ngoai ra, cha dé nay con cho HS thay dugc nhimg
tac hai clia viéc 6 nhiém moi trudng dén cudc song
ctia con ngudi, hiéu duge nhitng ngudn ning luong
dang st dung tac dong dén méi truong nhu thé nao
va tor do giﬁp HS nhan thte dung dén trong viéc lua
chon nguon nang lugng sach va gop phan phat trién nd
trong tuong lai. Cu triic ciia chu dé ducc thé hién ro
qua 02 noi dung sau: Noi dung 1. Sy cin thiét phai
bao vé mdi trwdng: Tim hiéu vé sy can thiét phai bao
vé moi trudng trong chién lugc phat trién ciia cac quc
gia; Xac dinh duoc vai trd ciia ¢4 nhdn va cong dong
trong bao vé moi truong. N§i dung 2. Vat li voi gido
duc bao vé méi truong: Tim hiéu vé tic dong cua
viée str dung ning luong hién nay ddi véi méi trudng,
kinh té va khi hau Viét Nam; Tim hiéu vé cac chit 6
nhiém c6 trong nhién liéu héa thach, mua axit, ning
luong hat nhan, sy suy giam ting ozon, sy bién d6i khi
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hau; Phan loai nang lugng hoa thach va nang lugng tai
tao; Vai tro cta nang lugng tai tao; Mot sb cong nghé
co ban dé thu duoc nang lugng tai tao.

2.3. Quy trinh va bi¢n phdp boi dwong ning luc
THTGTNduéi géc dp vit li théng qua té chirc hoat
dong trdai nghiém

Qua viéc phan tich tai liéu [3], [4], [6] ching t6i
dé xudt quy trinh thiét ké va t6 chirc day hoc trai
ngiém trong vat Ii theo dinh huéng bdi dudng ning
luc THTGTN dudi goc do vat li, thuc hién theo cac
budc nhu sau:

Buodc 1: Xac dinh HDTNtheo dinh hudéng phat
trién nang lyc THTGTN dudi goc do Vat 1i ciia HS

Budc 2: Xac dinh phuong phap, phuong tién, hinh
thie td chie hoat dong trai nghiém, cac hoat dong cu
thé dé tién hanh bdi dudng nang luc THTGTN dudi
goc do Vat li

Bude 3: Lap ké hoach thyc hién HDTN THTGTN
dudi goc do Vat li

Buée 4: Thuc hién ké hoach to chic HDTN
THTGTN dudi goc do Vat li

Budc 5: Danh gia nang lyc THTGTN dudi goc do
Vat i, diéu chinh

Trén co s& quy trinh di x4y dung va cau triic ning
luc dugc xac dinh, ching t6i dé xuat 04 bién phap bdi
dudng nang lyc THTGTN dudi goc do vat li:

Bién phap 1: Thuong xuyén lién hé thuc tién thong
qua cac tiét day nham kich thich himg thu caa HS voi
thé gi6i tu nhién

Bién phéap 2: T6 chic tham quan, di ngoai theo
chu dé vé tw nhién dbi v6i bd mon Vat 1i

Bién phap 3: T6 chirc HS tham gia cac chién dich,
hoat dong tinh nguyén phti hop véi Itra tudi gan lién
vG1 bo mon Vat li

Bién phap 4: Doi méi cach thirc kiém tra, danh gia
theo hudng chu trong phat trién ning lyc THTGTN
dudi goc do Vat li
2.4. Két qua thuc nghi¢m

Thyuc nghi¢ém su pham dugc tién hanh & l6p 10C1
va 10C6, truong THPT Nong Son, huyén Nong Son,
tinh Quang Nam va da thuc hién hai hoat dong sau:

Hoat dong 1: Ché tao md hinh “Nha may thuy
dién”.

Hoat dong 2: Tham gia hoat dong tinh nguyén
“Trong va chim soc cy xanh”.

Qua trinh thyc nghiém dugc téng hop dya trén
quan sat biéu hién cua HS trong qua trinh thyc hién
HDTN bing cac phiéu quan sat da dugc xay dung.
Gi4o vién tao diéu kién dé HS tu nhin nhan qua trinh
thuc hién trai nghiém. HS da phan thich tha va vui vé
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khi duoc tham g1a thuc hién hoat dong vi qua do glup
HS cung ¢b kién thirc Vat 1i, dd van dung dugc kién
thiic vé méay phat dién dé xay dung mo hinh méay phat
dién, van dung kién thirc v& mao dan trong viéc lam
toi dat dé trong cay.

Pé danh gia duoc NL THTGTN dudi goc d6 Vat i
chuing t61 st dung bang tiéu chi danh gia NL THTGTN
dudi goc do Vat 1i cong véi viée quan sat HS thuc
hién dé danh gia hiéu qua nhat. Trén co s¢ quan sat 71
HS ctia nhom TN tai truong THPT Nong Son, dé boi
dudng NL THTGTN dudi goc d6 Vat 1i thong qua t6
chuc HDTN, t6i 1ap ké hoach day hoc va quan sat hoat
dong hoc cua HS, t6i tién hanh quan sat, danh gia ngau
nhién 8 HS & 2 16p thudc nhom TN, cu thé nhu sau:
Diao Phi H, Nguyén Lé Hong P, Nguyén Vin D, Vo
Khanh V ciing 16p 10C1, Cao Thiy D, Chau H6 S¥ P,
Phan Céng T, H) Viét Tr cung 16p 10C6.

Tir viéc phén tich két qua vé cac chi s6 hanh vi cia
nhém HS dugc chon ngau nhién & trén, ta thiy ring
gan nhu tit ca HS déu c6 su chuyén bién rd rét. Sau
TNSP, cac em nhay bén hon, nhanh nhen hon trong
viéc xtr li tinh hudng, cac em khong con bd ngd khi
gap van dé méi ma nhin nhan vén dé, van dung kién
thirc cii dang hoc va nhitng kinh nghiém c6 san cua
ban than dé phan doan, xay dung gia thuyét, lap ké
hoach thyc hién theo cac budc hoan chinh, cac em biét
bét d4u tir nhimg viéc nho nhét rdi lan luot thyc hién.
Hay noi cach khac, viéc to chite HDTN gop phan nang
cao NL THTGTN dudi goc do Vat i ¢ HS, va viée str
dung phuong phap nay trong day hoc nham bdi dudng
NL la hoan toan kha thi.

Sau khi hoan thanh noi dung thuc nghiém, mdi
nhom déu 1am bai kiém tra, thoi gian mdi bai va ngi
dung, phuong thirc kiém tra nhu nhau. Can cr vao
két qua thu dugc tir quan sat va kiém tra HS, bang PP
thong ké toan hoc, xtr 1i va phan tich két qua TN, t6i co
thé danh gia chat lugng va hiéu qua cua viéc day hoc.
Tir 6 1am co sé dé kiém tra gia thiét khoa hoc ctia dé
tai. S dung cac cong thirc thong ké dé tinh toan, két
qué cac tham sd tinh duge néu trong bang sau:

Bdng 2.2: Bang tham s6 thong ké

Tham ) Lép BC Lép TN
S6 HS 72 71
Diém trung binh X' 6.87 7.82
Phuong sai 2.75 2.29
D6 léch chuén 1,66 1,51
Hé s6 bién thién V(%) 24.16% 19,31%

Tl bang tham s6 thong ké da tinh toan duoc, ta
thay diém trung binh ctia 16p TN (7.82) cao hon so
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v6i 10p BC (6.88). Dong thoi phuong sai va do léch
chuan cta 16p TN nhé hon so véi 16p PC. Piéu d6
cho thay mirc d6 phan tan diém quanh gid trj trung
binh cta I6p TN it hon so vai 16p PC. Bén canh d6
hé s6 bién thién (V) ciia 16p TN nhé hon so véi 16p
DC cho thdy muc d6 bién thién vé& diém cua 16p TN
(19.31%) nho hon so véi 16p DC (24.16%). Qua két
quéa thu duge ta c6 thé két luan rang GV c6 thé boi
duong dugc NL THTGTN dudi goc do Vat li thong
qua t6 chitc HDTN boi viée tac dong ctia GV cai thién
két qua hoc tap ctia HS.

3. Két luan

Trong gidi han thoi gian thyc hién dé tai, cac két
quéa nghién ctru chua thé giai quyét day du cac nhiém
vu hoc tap va cudc séng. Tuy nhién véi Kkét qua thu
dugc tir thue nghiém c6 thé thdy rang thong qua viéc
tham gia trai nghiém, HS bdc 16 dugc sy say mé, hung
tha THTGTN, HS duogc tham gia truc tiép vao cac
hoat dong gido vién t chirc, cac em dan phat trién
duogc cac ki nang cua minh, HS tich liy them nhleu
kinh nghiém dé tir d6 van dung vao giai quyét cac vin
dé trong tu nhién phat trién ning luc THTGTN dudi
goc do vat li. Pong thoi thong qua trai nghiém, HS
dugc hinh thanh y thiic bao vé mdi truong va dugc
tham gia vao cac hoat dong thiét thuc phu hop véi lira
tudi dé gbp phan bao vé mdi truong xung quanh.
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