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Tom tut: Krthon la vitc namnli xac |€p quan h v chéng theo quy ainh cua phap luétvi aitu kivn kit hon
va aung ky kit hén. Khithlic hivn vitc kit hdn ngoai yTu td td nguyn tht méttrong nhiing aitu kivn but buéce
phai tuén thu la aé tudi kit hon theo quy ainh cua phap luét. Theo quy ainh tai Khoan 1 aitu 8 Luét Hon
nhén va Gia ainh (2014) cua Vitt Nam, ao tudi kit hon vii nam tG 20 tudi trd I'vn, ndith 18 tudi trd [in. Quy
ainh nay dda trin ¢t sd nghivn cu cac aitu kivn kinh t7'- xa h6i 0 Vitt Nam, nhum aam bao sd phattritn
binh thiling v tém sinh ly cua nam n{i thanh niTn va aitu quantrong la ar ho co kha nung aam adiing trach

nhitm lam va chéng, cha me khibldc vao cudc sdng gia ainh. Tuén thu quy ainh v tudi kit hén la cd su
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1. Aut vén ar

U cac tinh mivn nui Vitt Nam, hirtn tddng tao hon
vén con ton tai va géy ra nhitu héu qua nghitm trong ca
VT mut th chét, tém ly cho thanh thiTu nivn, anh hGiing
xéu arn chét 10ang gidng noi, can trd sh phat triTn cua
kinh tT - xa hoi, st tivn bd xa hdi, st phat trivn b'rn viing
cuavung dén toc thitu so.

Trong bai bao nay, chung téi a1 cép arn nhing vén
ar cu ban trong giao duc phong nglia nan tao hén cho
hoc sinh trung hoc ¢t st (THCS) ngGui dén tdc thitu s6
(DTTS), bao gdém: muc tiTu, ndi dung, phddng phap,
hinh thdc giao duc.

2. N6i dung nghirn cOu

2.1. Muc titu giao duc phong ngGa nan tao hon cho
hoc sinh THCS ngdi DTTS khu vic min nui Vitt Nam

- Néng cao nhén thdc cho hoc sinh vi nguy cti va
héu qua cua tao hon. Nha trGdng tuyrn truyrn giup hoc
sinh hitu addc nhing héu qua cua tao hdn nhii: Tao
hoén géy ra nhding tén thdng v tinh thén, slc khoe,
thém chi ca tinh mang cua hoc sinh. Auc bitt, nan tao
hén lam suy thoai gidng noi. Nh{ing ada tre aitic sinh
ra bdi nhding cup va chéng tao hén thidng yTu Gt vi
th¥ chét va tinh thén, ti &o anh h(dng tai chét 10dng
ngudn nhén lGc, lam gia tung tinh trang aoi ngheo, bét
binh aung xa héi... [2]

- Giup hoc sinh nhén ditn addc nguyrn nhén cua nan
tao hén nha sa thitu hitu bivt v kivn thc phap luét, vir
héu qua cua viTc sinh con U tudi vi thanh nitn, auc birt la
nhiing hu tuc lac héu...

- Trang bd cho hoc sinh nhiing kitn thic vi' chuén
mQc aao alic, phhung thic Gng x{ trong cac méi quan
hT; vir quyTn adudc bao v slic khoe va tinh mang; vi
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quyTn addc hoc tép, adidc phat trivn toan ditn vilnhén
cach; hinh thanh G cac em tém th1 sun sang va ky
nung aéu tranh chéng lai nan tao hon, td ao hoc sinh
biTt cach xéy dling mdéi quan h tich clic vai moi ngaai
xung quanh va tri thanh Ilic 10Gng nong cét trong cuéc
chitn chodng lai nan tao hén ma chiinh cac em cotht la
nan nhén. Tao hon se khéng xay ra khi hoc sinh co
nhén thdc aung vT1 slic khoe sinh san, v1 s an toan
tinh mang cua ban thén va co ky nung phong chéng
vén nan nay. Aduc ren luy¥n tét, hoc sinh se la lic
[0ang tuyTn truy¥n hiTu qua aT choéng lai nan tao hon,
tradc hrt la tuyTn truy™n cho cha me, cho céng aéng
afa phaung hivu nhang h luy, rui ro td vitc k1t hon
sum, td vit'c sinh con U tudi vi thanh niTn...

Nha véy, co thT théy, giao duc phong nglia nan tao
hoén G vung dén toc thiTu s6 vlia giup aam bao moi
tridng hoc addng an toan, lanh manh, viia gop phén
On ainh an ninh trét t0 xa héi, giam thitu nguy ct ngheo
aoi, thét nghitp, mu chd, s suy adi cua aao alic xa
héi, gop phén ngun chun nhdng hanh vi sai [Tch cua
mot bo phén gidi tre.

2.2. N6i dung, ph(ang phap, hinh thic t6 chic giao
duc phong ngda nan tao hén cho hoc sinh THCS ngQui
DTTS khu vic miTn nui VitTt Nam

2.2.1. N6i dung giao duc phong nglia nan tao hén
cho hoc sinh THCS ngQui DTTS

Cac noi dung giao duc phong ngdia nan tao hén cho
hoc sinh THCS bao gom:

- Nhdng kin thic v giti tinh, hén nhén, gia ainh,
s(c khoe sinh san vi thanh niTn phu hdp vai IGa tudi hoc
sinh THCS...

- Nhang kivn thiic, ky nuing giao titp, Gng xd covun
hoa trong quan h'r vii ban khac giui.



NHA TROUNG HITN AAI

- Ky nting nhén diTn, Gng pho vui nguy cu tao hdn

- Ky nung giai quytt méu thuén vii cha me, vui cong
aong khi b ep kTt hén sim (tao hon).

- Y thdc chép hanh phap luét, Luét Hon nhén va
Gia ainh...

- Y thlc aéu tranh, [Tn an cac phong tuc, tép quan
lac héu xém pham quyrn tre em, quyTn con ngdui vi Kt
hon, duy trd noi gidng.

- Giao duc thai a6, hanh vi tich clc trong aéu tranh
phong nglatao hén

- Giti thitu hoc sinh arn cac cu sty t¥, cac chuyTn
giatd vén, ho tri tém ly khi HS gup cac vén ar vi slic
khoe sinh san, kho khun trong quan h' vui ban khac
gidi,... ma nha tridng khéng giai quyTt addc.

2.2.2. PhQung phap giao duc phong ngda nan tao
hon cho hoc sinh THCS ngdi DTTS

Trong giao duc phong ngda nan tao hén cho hoc sinh
THCS ngQui DTTS co thi s dung cac phlidng phap cu
ban sau:

- Phdudng phap thuyrt phuc: Ph(dng phap nay aduc
chénh nhén thiic, thai a6 cua hoc sinh, giup cac em bitt
¢ x0 phu hiip trong cac méi quan hr. Adic bitt khi phat
hitn hoc sinh co nguy cl tao hén, nha giao duc cén
thuyrt phuc a1 hoc sinh nhén théy héu qua cua tao hén,
t0 ao thay adi y ainh va aéu tranh/tim si giup ad ar
thoat khoi vén nan nay...

- Phdung phap nu gddng: Trong giao duc phong
ngla nan tao hén, nha giao duc co thT s dung nhling
tém glung t6t la nhdng hoc sinh kitn quyTt aéu tranh
va aathanh cong.

- Phiiing phap quan sat: Ph(dng phap nay cho phep
nhdng ngdui tham gia giao duc HS phong nglia nan tao
hon phat hitn adtc nhldng dirtn bitn tém ly cua HS trong
qua trinh tro chuy¥n, tl ao co st aitu chinh vi' cach thiic
tac abng arn HS cho phu hup.

- Phiiting phap aong vaiva xd ly tinh huéng: Aéy la
phaudng phap giup hoc sinh aong vai cac nhén vét trong
kich ban vui chu &’ phong chéng tao hén adiiic xéy diing
theo muc aiich cua nha giao duc. Phiing phap nay giup
hoc sinh hiTu séu suc han vi nan tao hén. T nhdng trai
nghiTm khi aong vai, hoc sinh addc ren luyrn nhiing ky
nung phong chdng vén nan nay. Tinh hudng aong vai
phai phu hip vui chu ar giao duc phong ngla tao hén
cho hoc sinh, phu hip vui auc aitm lGa tudi, von kinh
nghiTm s6ng cua hoc sinh, vui aitu kivn thiic ti cua céng
aodng dén c U aja phdung; adng thui tinh huéng cén ar
phaudng an va cach xa ly phu hap.

- PhQdng phap khen thiing, khiich I'T, a6ng viTn hoc
sinh: Phdung phap nay thGang aduc can bé quan ly,
giao viTn si dung trong cac git chao cu aéu tuén vacac
tiTt sinh hoat. Thay mut nha trGdng, Hivu triiing houc

giao viTn chu nhitm thdc hivn viTc khen gui, adng vitn
nhing tép thT, ca nhén co thanh tich hoc tép tét, tich
clic tham gia hiTu qua hoat aéng phong chéng nan tao
hon. Phddng phap nay co tac dung adng vitn, khich IT
hoc sinh khi cac em co nhiing thanh tich hoc tép, thanh
tich trong aéu tranh phong ngGa nan tao hon.

- Phaung phap phi binh, trach phat hoc sinh: BTn
canh nhiing bivn phap khen thliling, trong giao duc phong
ngla nan tao hén cung cén co nhing bitn phap cling
rtn & canh tinh hoc sinh khi cac em co nguy cu tao hén,
giup HS suy nghf séu suc vi' vén nan nay, ti aotd aitu
chénh hanh vi cua minh. Khi sG dung phaudng phap nay
cén K1t hap vui cac phlung phap khac nh adng vitn,
thuy¥'t phuc... thd mdi mang lai hitu qua cao trong hoat
aong giao duc phong nglia nan tao hén cho hoc sinh.

- Phliing phap triic quan: Aéy la phliting phap giao
viTn sd dung nhling phdung tivn trlic quan, phGdng titn
ky thuét trong qua trinh giao duc phong ngda nan tao
hon, nhum giup hoc sinh nhén dith vén aT vatd ao co
cac bitn phap giai quyTt kho khun vi'tinh cam, vi tao
hén ma hoc sinh aang gup phai.

Phidng phap trlic quan co th1'adic sd dung vii cac
hinh thGc nhG minh hoa bung hinh anh, video gun livn
VUi cac chu ar giao duc phong chéng tao hon houc gui
dén hoc sinh th1 hivn suy nghf, quan aitm cua ban thén
VT tao hén bung hinh ve... tG ao hinh thanh U hoc sinh
cach Gng x( phu htp av' thoat hoi nguy cu va aéu tranh
phong chdng nan tao hén maét cach hitu qua.

2.2.3. Hinh thiic t6 chiic giao duc phong ngda nan
tao hdn cho hoc sinh THCS nglui DTTS

Trong giao duc phong ngda nan tao hén cho hoc sinh
THCS nglui DTTS co thT KT arn mét s6 hinh thiic ca
ban sau:

- Thoéng qua vit'c day hoc cac mén hoc giup hoc sinh th
giac chitm linh mét cach co h1 théng nhiing khai nivm vir
chuén mic aao adc, 16i séng. Trong ao, cac mon Ngd vun,
Lich s(, Giao duc cong dén, Sinh hoc... chitm (u thiitrong
viic cung cép cho hoc sinh nhdng tri thdic vithanh vi ing x(
phu hdp trong cac méi quan hi, v’ s(ic khoe sinh san vi
thanh ni'tn... Qua cac giti ['Tn IUp, giao viTn giang day cac
mon hoc khac cung co vai tro to Iiin trong giao duc nhén
cach hoc sinh, giup ng(idi hoc hinh thanh thr giti quan khoa
hoc, tao c1 hdi a¥ ngddi hoc phat tritn nhing xuc cam tich
cac, ren luyTn y chii, thiic hitn bén phén va nghéa vu cong
dén, giam thitu cac hanh vi khéng aung chuén mdic xa héi,
trong ao co vén nantao hon.

- Giao duc phong ngia nan tao hén théng qua con
aduang ta ren luywn, t0 tu d0dng, ta giao duc cua moi
hoc sinh. KTt qua cudi cung cua qua trinh giao duc la th
giao duc. Vi thT, trong giao duc phong nglia nan tao hén
cho hoc sinh THCS nglui DTTS, giao vitn cén khui déy
va kiich thiich tinh t giac, tich clc G cac em ar cac em th
giao duc ban thén, aéu tranh vui cac hu tuc lac héu, vui
nan tao hon.
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- Théng qua hoat adng ho tri tém ly hoc addng: Khi
hoc sinh gup kho khtin tém ly hotic bi cha me ep tao hén,
hoat adng hd trd tém ly hoc aliiing giup cac em thao gu
nhing kho khun, tim ra cac giai phap ar ng pho vi
nguy ct bi ep tao hon. Adng thai, nhi hoat a6ng ho tra
nay, nhén thlc cua hoc sinh v vén nan tao hén adic
néng cao, nhiing thai a6, ky nung tGdng Gng ai phong
chéng tao hdn cung addc hinh thanh va phat trivn.

- Thdng qua hoat adng trai nghivm, hiing nghivp:
Cho hoc sinh gup gu, trao aéi tric tivp vai cac “nan nhén”
cuatao hon, td ao giup cac em nhén thic séu suc virhéu
gua cuatao hén, cua sinh con sum, coy thiic phén aéu
aéu tranh phong ngia nan tao hén

- Thdng qua hoat adng cua H6i cha me hoc sinh, cac
t6 chiic chiinh trd, xa héi U &ja phdidng: AT giao duc phong
nglda nan tao hdn cén st chung tay cua toan xa hoi, st
vao cudc cua chinh quy¥n ada phliiing, cua cac td chlc
chinh tri xa héi, cua H6i cha me hoc sinh méi nha trGdng.
Cac lGc l1aang nay Kt hdp vui nha triiding t6 chic cac
hoat aéng tuyrn truyrn, giao duc hoc sinh y thiic tuén
thu Luét Hon nhén va Gia ainh, y thiic bao v slic khoe
sinh san cua ban thén, aéu tranh bai trd nan tao hon ar
cac em aduc song, hoc tép va sinh hoat phu hdp vui atc
airm lda tudi.

Cac hinh thic giao duc phong nglia nan tao hén noi
tr'Tn muon aat aduc kit qua phai aduc thic hitn trong
s phoi hup hai hoa giGia nha trGiiing, gia ainh va xa hoi.
Cac l0c 10ang giao duc phai nhitt tinh, trach nhitm, thic
hin hoat a6ng theo aung chdc nting, nhitm vu cua minh.

3. KTt luén

Tao hdn la mét hiTn tddng vén con phd bitn G khu
vac miTn nui ViTt Nam, géy ra nhitu hT luy xéu aoi vai
slic khoe thT chét, tinh thén cua tre vi thanh nitn, can tra
s titn b, st phat trivn kinh t1 xa héi... Vi thT, giao duc
phong ngda nan tao hén cho hoc sinh THCS ngidi DTTS
lamét nhitm vu quan trong ma cac tradng THCS khu
v{c miTh nui cén quan tém thic hith thdng qua cac hinh
thdc khac nhau vUi nhding phddng phap aa dang giup
hoc sinh nhén thdc séu stc vi' nguyTn nhén, héu qua
cua tao hon, tG ao hinh thanh G cac em cac ky nung, thai
a6 tdung Gng av thoat khoi nguy cu bl tao hoén va tich
clic aéu tranh phong chéng vén nan nay. O
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Education to prevent child marriage for junior high school students from ethnic minorities in the mountainous areas of
Vietnam.
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Abstract: Marriage means the establishment of a husband and wife relationship by a man and woman in accordance with the law
on marriage conditions and marriage registration. When performing a marriage, in addition to the voluntary element, one of the
mandatory conditions that must be complied with is the age of marriage as prescribed by the law. According to the provisions of
Clause 1, Article 8 of the Law on Marriage and Family (2014) of Vietnam, the marriage age for men is 20 years or older, and for
women is 18 years or older. This regulation is based on the study of socio-economic conditions in Vietnam, in order to ensure the
normal psycho-physiological development of young men and women and it is important for them to be able to handle responsibility
as husband and wife, parents when entering family life. Compliance with regulations on the age of marriage is a necessary basis
for sustainable family happiness.

Keywords: Marriage, student.
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