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1. Đặt vấn đề
Môn Địa lí nói chung và Địa lí trung học phổ thông 

(THPT) nói riêng có nhiều điều kiện thuận lợi để áp 
dụng phương pháp Mô hình dạy học lớp học đảo 
ngược (LHĐN). Chương trình Địa lí THPT nghiên 
cứu về Địa lí (ĐL) Việt Nam, các mạch nội dung kiến 
thức được thiết kế theo từng phần: ĐL tự nhiên, ĐL 
dân cư, ĐL kinh tế xã hội (kinh tế ngành, kinh tế vùng) 
và ĐL địa phương. Với cấu trúc của mạch nội dung đó 
đã tạo điều kiện cho việc thiết kế các chủ đề dạy học 
có tích hợp kiến thức của các môn học khác nhau. Sử 
dụng phương pháp (PP) mô hình LHĐN là một trong 
những giải pháp giúp giáo viên (GV) thực hiện dạy 
học các chủ đề ĐL có hiệu quả, phát huy được năng 
lực tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề và sáng tạo của 
HS.

Các nghiên cứu về LHĐN trên thế giới đã tập trung 
làm rõ được khái niệm về LHĐN, quy trình áp dụng 
LHĐN trong dạy học cũng như những ưu điểm và hạn 
chế của mô hình này. Tuy nhiên việc áp dụng PP mô 
hình này chủ yếu ở bậc đại học còn các cấp học khác 
thì mức độ áp dụng chưa nhiều để có thể đánh giá một 
cách khách quan và đầy đủ về những lợi ích mà mô 
hình này đem lại cho GD nói chung.

Áp dụng PP mô hình LHĐN trong bối cảnh dạy 
học hiện nay thích hợp với những đối tượng HS có 
khả năng tự học cao, có ý thức kỉ luật và được áp dụng 
rộng rãi mang lại hiệu quả cao ở nhiều nước trên thế 

giới. Tuy nhiên ở VN, đặc biệt trong bối cảnh dạy học 
như hiện nay thì mô hình này vẫn chưa được áp dụng 
rộng rãi ở phổ thông. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Phương pháp nghiên cứu lí thuyết

Để có cơ sở lý luận, làm nền tảng cho việc nghiên 
cứu đề tài đã hệ thống, thu thập, phân tích, tổng hợp, 
khái quát hóa các tài liệu khoa học, các văn bản thông 
tư, Chỉ thị, Nghị quyết của Đảng, Chính phủ và các 
văn bản có liên quan đến đề tài. Căn cứ vào mục đích 
nhiệm vụ của đề tài để tiến hành thu thập, phân tích 
tài liệu từ các nguồn khác nhau như sách báo, tạp chí 
chuyên ngành, luận văn, các công trình, đề tài nghiên 
cứu khoa học, các phần mềm CNTT để nghiên cứu 
và ứng dụng vào việc áp dụng phương pháp mô hình 
LHĐN. Đồng thời còn chú trọng thu thập thông tin từ 
các tài liệu về PPDH, các tài liệu về Lí luận dạy học 
đại cương, Lí luận dạy học ĐL, Tâm lí học sư phạm… 
trên cơ sở phân tích các tài liệu này để làm rõ cơ sở lý 
luận, những đặc trưng của mô hình LHĐN để đề xuất 
áp dụng PP mô hình LHĐN trong việc dạy học ĐL cấp 
THPT với quy trình phù hợp.
2.2. Phương pháp điều tra, khảo sát

Trong phạm vi nghiên cứu đề tài này sử dụng PP 
điều tra xã hội học để tiến hành điều tra, khảo sát 
thông qua các phiếu điều tra khảo sát GV và HS ở một 
số địa bàn đã xác định. Từ tình hình thực tế của việc 
áp dụng PP mô hình LHĐN để quản lý cho thấy được 
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những ưu điểm, hạn chế của việc dạy học theo mô 
hình LHĐN. Kết quả thu được sẽ là cơ sở thực tiễn để 
tác giả xây dựng quy trình quản lý áp dụng PP mô hình 
LHĐN trong việc dạy học ĐL cấp THPT theo hướng 
phát triển NL.
2.3. Phương pháp quan sát

Tác giả sử dụng PP quan sát trực tiếp như dự giờ 
tiết học ĐL của một số GV, quan sát trực tiếp các hoạt 
động trên lớp học của HS, quan sát các sản phẩm học 
tập của HS để nhằm tìm hiểu xem GV và HS đã áp 
dụng PP mô hình LHĐN như thế nào, việc áp dụng đó 
có mang lại hiệu quả tích cực trong việc phát huy tính 
chủ động, tích cực và góp phần rèn luyện kĩ năng, kĩ 
xảo cho HS hay không.
2.4. Phương pháp chuyên gia

Trong quá trình nghiên cứu đề tài cần tham khảo ý 
kiến của các chuyên gia ở các lĩnh vực khoa học GD, 
PPDH bộ môn Địa lí, ĐL tự nhiên, ĐL kinh tế xã hội 
về các vấn đề liên quan đến đề tài. Bên cạnh đó, tác 
giả cũng cần tham khảo ý kiến của những GV có kinh 
nghiệm lâu năm dạy môn ĐL ở các trường THPT để 
có thể hoàn thiện cơ sở lí luận và cơ sở thực tiễn của 
đề tài.
2.5. Phương pháp thực nghiệm

Trong đề tài này, tác giả sẽ tiến hành thực nghiệm 
bằng cách vận dụng PP mô hình LHĐN vào việc giảng 
dạy qua một số bài cụ thể trong chương trình ĐL cấp 
THPT trên địa bàn TP Hồ Chí Minh nhằm phát huy 
tính tích cực, chủ động, sáng tạo, hình thành và phát 
triển năng lực tự học cho người học.
2.6. Phương pháp thống kê toán học

Trong quá trình nghiên cứu đề tài, tác giả đã sử 
dụng PP thống kê toán học như một công cụ xử lý các 
tài liệu đã thu thập được từ các PP nghiên cứu khác 
như: quan sát, điều tra, thực nghiệm…

PP toán thống kê được sử dụng để xử lý số liệu thu 
được từ kết quả thực nghiệm, các thông tin định lượng 
được trình bày dưới dạng: con số rời rạc, bảng số liệu, 
biểu đồ, đồ thị, xử lý thông tin định tính bằng biểu đồ. 
Từ đó là căn cứ để đưa ra các đánh giá, nhận xét quan 
trọng của kết quả thực nghiệm cũng như kết quả thực 
tiễn của đề tài.
2.7. Kết quả nghiên cứu

*Đổi mới chương trình giáo dục phổ thông
Môn ĐL được thực hiện ở tất cả các cấp học phổ 

thông. Môn ĐL vừa thuộc lĩnh vực khoa học xã hội, 
vừa thuộc lĩnh vực khoa học tự nhiên giúp HS có được 
những hiểu biết cơ bản về khoa học địa lí, khả năng 
ứng dụng kiến thức ĐL vào cuộc sống, hình thành nền 
tảng kiến thức và kĩ năng ở giai đoạn GD cơ bản tạo 
cơ sở vững chắc cho HS lựa chọn và theo học các 

ngành nghề có liên quan. 
Môn ĐL cũng góp phần hình thành và phát triển 

các NL chung bao gồm NL tự chủ và tự học, NL giao 
tiếp và hợp tác, NL giải quyết vấn đề và sáng tạo. 
Đồng thời chương trình cũng góp phần hình thành các 
NL đặc thù của môn học cho HS bao gồm: NL nhận 
thức khoa học ĐL, NL tìm hiểu địa lí, NL vận dụng 
kiến thức, kĩ năng đã học để giải quyết các tình huống 
thực tiễn.

*Đổi mới phương pháp 
Luật GD năm 2019 đã đưa ra một số quy định chỉ 

đạo, định hướng cho PP giáo dục. Tại điều 30, Luật 
Giáo dục nêu rõ “Phương pháp GDPT phát huy tính 
tích cực, tự giác, chủ động, sáng tạo của HS phù hợp 
với đặc trưng từng môn học, lớp học và đặc điểm đối 
tượng HS; bồi dưỡng phương pháp tự học, hứng thú 
học tập, kỹ năng hợp tác, khả năng tư duy độc lập; 
phát triển toàn diện phẩm chất và năng lực của người 
học; tăng cường ứng dụng CNTT và truyền thông vào 
quá trình giáo dục”.

Các hoạt động học tập của HS bao gồm hoạt động 
khám phá, hoạt động hình thành kiến thức mới, hoạt 
động luyện tập và hoạt động vận dụng. Các hoạt động 
này được thực hiện với sự hỗ trợ của công cụ và thiết 
bị dạy học đặc biệt là công cụ tin học. Các hoạt dộng 
này có thể được tổ chức trong và ngoài khuôn viên nhà 
trường, trong và ngoài giờ lên lớp với nhiều hình thức 
khác nhau như học lí thuyết, thực hành, bài tập, thí 
nghiệm, trò chơi… HS được tổ chức làm việc cá nhân 
độc lập, làm việc theo nhóm hoặc làm việc chung cả 
lớp.

* Đổi mới kiểm tra đánh giá
Đánh giá HS theo định hướng phát triển năng lực 

người học chủ yếu trên hai phương diện là việc thông 
hiểu kiến thức cơ bản, mức độ thành thạo của các kĩ 
năng ĐL (làm việc với bản đồ, atlat, biểu đồ, sơ đồ, 
bảng số liệu, tranh ảnh, quan sát, thu thập, xử lí và 
hệ thống hoá thông tin, sử dụng các dụng cụ học tập 
ngoài trời, sử dụng công nghệ và thông tin truyền 
thông trong học tập,...) và phương diện thứ hai là tập 
trung đánh giá việc vận dụng tổng hợp kiến thức, KN 
để giải quyết các tình huống trong học tập và thực 
tiễn.  

*Biện pháp quản lý và đánh giá khi áp dụng mô 
hình lớp học đảo ngược

- Xây dựng kế hoạch là thời điểm khởi đầu của một 
chu trình quản lý mà hiệu trưởng - người thực hiện 
công tác quản lý phải thực hiện. Khi lập kế hoạch, 
hiệu trưởng cần phải nắm chắc kế hoạch của cấp trên, 
dựa vào các chỉ thị nhiệm vụ năm học, văn bản hướng 
dẫn, khung chương trình... và căn cứ vào tình hình 



172  Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

Journal of educational equipment: Education management, Special Issue July 2023

ISSN 1859 - 0810

thực tế của nhà trường. Trong kế hoạch phải thể hiện 
rõ mục tiêu, thời gian thực hiện, người phụ trách, lực 
lượng tham gia, địa điểm,các nguồn lực,….. các điều 
kiện đảm bảo cho việc thực hiện kế hoạch.

- Tổ chức thực hiện kế hoạch là sự sắp xếp những 
hoạt động, những con người một cách khoa học, hợp 
lý, phối hợp các bộ phận để tạo ra tác động tích hợp. 
Hiệu trưởng phải thông báo kế hoạch, chương trình 
hành động đến các thành viên trong nhà trường sao 
cho mỗi thành viên hiểu và thực hiện đúng kế hoạch, 
phải quy định đúng chức năng, quyền hạn cho từng 
thành viên và phải tính đến năng lực, hiệu quả cho 
từng hoạt động, xác lập cơ chế phối hợp giữa các bộ 
phận và các thành viên liên quan.

- Chỉ đạo việc thực hiện lớp học đảo ngược thông 
qua ĐL địa phương ở cấp THPH là sự can thiệp của 
Hiệu trưởng vào toàn bộ các quá trình quản lý môn 
ĐL địa phương cho cấp THPT để bảo đảm việc thực 
hiện quy trình được diễn ra theo đúng hướng, đúng 
kế hoạch, phối hợp chặt chẽ với các lực lượng GD 
sao cho đạt hiệu quả. Việc chỉ đạo sẽ đạt hiệu quả cao 
nếu trong quá trình chỉ đạo hiệu trưởng biết cách kết 
hợp giữa sử dụng uy quyền và thuyết phục, động viên 
khích lệ, tạo điều kiện cho người dưới quyền được 
phát huy năng lực và tính sáng tạo của họ.

- KTĐG việc áp dụng mô hình LHĐN thông qua 
môn ĐL địa phương ở cấp THPT là một chức năng rất 
quan trọng. KTĐG là quá trình thu thập và trao đổi 
thông tin nhằm xem xét các hoạt động có diễn ra theo 
đúng kế hoạch về tiến độ, kết quả và chất lượng dự 
kiến hay không. Đồng thời giúp chủ thể quản lý kịp 
thời điều chỉnh những lệch lạc, sai sót.

*. Vai trò của lớp học đảo ngược
LHĐN là sự thay đổi giáo dục “truyền thống”. 

Với LHĐN, HS được tiếp cận trực tiếp với kiến thức 
và GV đóng vai trò là người hướng dẫn và cố vấn. Với 
phương pháp mô hình này, HS phải chuẩn bị những 
câu hỏi, những nội dung còn thắc mắc để trao đổi với 
GV của mình. Trong thời gian thảo luận, GV có thể 
xoáy sâu vào việc ứng dụng và xử lý cụ thể hơn các 
tài liệu học tập. 

PP mô hình này cũng giúp tạo ra môi trường 
khuyến khích tính tự chủ, chủ động trong học tập bởi 
người học có cơ hội học tập theo nhịp độ của riêng 
mình và trở nên có trách nhiệm với việc tiếp thu kiến 
thức thay vì chờ sự truyền đạt tri thức của thầy cô một 
cách bị động. PP dạy học này giúp người học phát 
triển nhận thức qua từng cấp bậc: ghi nhớ, hiểu, vận 
dụng (giai đoạn tiếp cận với tài liệu) và sau đó là phân 
tích, đánh giá, sáng tạo (giai đoạn xử lý thông tin, xây 
dựng kiến thức thông qua các hoạt động học tập do 

GV tổ chức trên lớp).
*  Những ưu điển và nhược điểm của mô hình lớp 

học đảo ngược
Mô hình LHĐN đã và đang có nhiều ưu thế trong 

tổ chức dạy học ở các nhà trường hiện nay. Mô hình 
này có rất nhiều những ưu điểm vượt trội, tuy nhiên 
vẫn còn một số nhược điểm cần khắc phục trong quá 
trình áp dụng mô hình này vào dạy học
3. Kết luận

Việc áp dụng PP mô hình LHĐN để quản lý và 
đánh giá việc dạy học ĐL ở cấp THPH là phù hợp 
và có ý nghĩa, mở ra cơ hội thực sự cho việc học của 
mọi đối tượng HS, đặc biệt là HS có lực học kém hơn 
bằng việc cá nhân hóa. Đối với nội dung kiến thức 
trong chương trình môn Địa lý THPT các mạch nội 
dung kiến thức được thiết kế theo từng phần bao gồm 
phần ĐL Việt Nam, ĐL Dân cư và Xã hội, ĐL các 
vùng kinh tế.. Ứng dụng mô hình này vào dạy học ĐL 
sẽ giúp HS có những trải nghiệm phong phú những 
hình thức học tập khác nhau, tăng hứng thú và phát 
triển năng lực tự học. Đồng thời đòi hỏi GV cũng cần 
“toàn năng” hơn để tận dụng tối đa các hình thức, các 
phương tiện, kĩ thuật vào dạy học. Mặc dù GV sẽ tốn 
công sức và thời gian hơn để thiết kế học liệu, kịch 
bản bài học, nhưng nếu triển khai rộng rãi đây sẽ là 
một mô hình dạy học hoàn toàn phù hợp trong thời đại 
công nghệ số ngày nay. 
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