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Tém tit: Bé sir dung day hoc theo dw én phdt trién nang liwc vdn dung kién thirc trong day hoc phan Sinh
hoc co thé cdp trung hoc phé thong, chung téi da xac dinh nguyén tic chon ngi dung thiét ké du én hoc tdp;
muc tiéu cua dw an hoc tap, tién trinh day hoc theo dw én d@é phat trién nang lyc van dung kién thirc vao
thuee tién cho hoc sinh gom cdac buée: (1) Xdy dung y Yy tweong duw dn va quyét dinh chi dé, (2) Ldp ké hoach
dw an, (3) Thiee hién di dn, (4) Pdnh gid dir dn. Két qua thwe nghiém sw pham khang dinh hiéu qua vzec
phat trién nang lec van dung kién thirc bang viéc sir dung day hoc theo dir an theo quy trinh da dé xudt.

Tw khoa: nang luc van dung kién thire, phat trién nang lyc van dung kién thire vao thuec tién, day hoc

sinh hoc, day hoc theo du an.

1. Pit van dé

Hién nay, viéc phat trién ning lyc (NL) van dung
kién thire (VDKT) cho hoc sinh (HS) néi chung va
trong day hoc Sinh hoc & truong phd thong néi riéng
dang duoc quan tam. bé phat trién NL VDKT cho
HS, chung ta ¢ thé thuc hién bing nhiéu phuong
phap, bién phap day hoc khac nhau, trong do day hoc
theo du an (DHTDA) dugc xac dinh la mdt phuong
phéap day hoc c6 hi¢u qua. Vi vay, ching t6i nghién
ctru st dung DHTDA dé phat trién NL VDKT trong
day hoc phan Sinh hoc co thé cap trung hoc phd thong
(THPT) g6p phan dap mg yéu cau day hoc chuong
trinh mai.
2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Khai niém dw an hoc tap

Dy an (DA) hoc tap la mét nhi€ém vu hoc tap
duoc GV chuyén giao cho HS, trong do, HS duogc
dong vai tro ty thiét ké va thuc hién ké hoach nhim
giai quyét mot van dé thuc tién c6 lién quan dén noi
dung hoc tép.
2.2. Khdi ni¢gm ndang lwc vin dung kién thirc vao
thue tién

NL VDKT vao thyc tién 1a kha ning ngudi hoc
phat hién duogc vén dé thuc tién, huy dong dugc cac
kién thire lién quan hodc tim toi, kham pha céc kién
thirc mé&i dé giai quyét cac van dé thyc tidn mot cach
nhanh chong va hiu qua.

Qua khai niém trén, cho thdy NL VDKT vao thuc
tidn can phai duoc hinh thanh va phét trién gdm 4

nang luc thanh t theo trat tu sau: (1) Phat hién van
dé thyc tién; (2) Huy dong, tim toi cac kién thirc lién
quan dén vén dé thuc tidn va dé xuét gia thuyét khoa
hoc; (3) Giai quyét van dé thuc tién; (4) Béo céo két
qua, rat ra két luan.

2.3. Sir dung day hoc theo dw dn dé phat trién NL
VDKT cho HS trong day hoc phin Sinh hoc co thé
cdp THPT

2.3.1. Nguyén tac chon ndi dung thiét ké du én hoc
tdp

Viéc lya chon ndi dung thiét ké DA hoc tap can
dam bao cac nguyén tic sau:

- Cac chu dé DA phai bam sat noi dung kién thic
va muc tiéu chuong trinh, tao diéu kién dé HS véan
dung kién thirc vao thuc tién, co v nghia xa hoi sau
sdc va phu hop trinh d6 HS.

- Chu d& DA 1a nhitng van dé phuc hop, doi hoi
HS phai tich hop kién thirc cac mén hoc trong quéa
trinh thuc hién DA va tao diéu kién dé HS phat trién
NL VDKT vao thuc tién dia phuong.

- Chu dé DA phai gin véi thyc tién doi sng véi
nhiing van dé xa hoi gﬁn glii v&i hoat dong sinh hoat
cua dia phuong.

- Chu dé DA phai pht hop véi trinh d¢ nhén thirc
va thu hut sy quan tdm cia HS, tao diéu kién dé HS
phat trién cac nang lyc hoat dong x@ hoi va hinh
thanh thai d¢ tich cuc trong sinh hoat cong déng.

- Cha dé DA c6 ngudn tu liéu phong phii, phit hop
véi diéu kién co s& vat chat cia nha truong, xa hoi,
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tao diéu kién cho HS khai thac, st dung, tao ra nhiing
san phdm c6 ¥ nghia.
2.3.2. Muc tiéu cua dw an hoc tap

Trong qua trinh thyc hién DA, HS dugc thuc hién
cac nhiém vu khac nhau dé giai quyét van dé thuc
tién:

- Cac hoat dong trong du an gop phan gitip HS
hiéu vé qua trinh chuyén hoa vat chit va ning lu’(mg,
cam (ng, sinh truong va phat trién, sinh san & cap
do co thé.

- Xay dung mdi lién hé giita kién thirc sinh hoc va
cac van dé xay ra trong thuc tién.

- Nang cao dugc y thue trach nhiém cong dong,
thirc bao vé moi truong, bao vé st khoe, cac van dé
mang tinh cht toan cau.

- Phat triéen NL VDKT vao thuc tién va dinh
hudng nghé nghiép cho HS

- Nang cao kha ning giao tiép va kha ning trinh
bay, dién dat cua HS.

2.3.3. Vi du vé du dn hoc tdp dwoc s dung ae day
hoc phat trién NL VDKT cho HS trong day hoc phan
Sinh hoc co thé cap THPT

Tén dw 4n: Tim hiéu vé an toan thyc pham va
dinh dudng ding cach dbi véi sire khoe.

Gidi thiéu du an:“Mot ché do dinh dudng tdt,
khong chi la an da, an da dang thuc phém, ty 1€
cac chét dinh dudng can ddi, ma con phu thudc vao
viéc lua chon va ché bién thuc phém. Thuc phém la
ngudn cung cap chit dinh dudng cho sy phat trién
ctia co thé, dam bao strc khoe con ngudi nhung dong
thoi ciing 12 ngudn co thé giy bénh néu khong dam
bao vé sinh va khong c6 thuc phém nao duoc coi la
c6 gia tri dinh dudng néu né khong dam bao vé sinh.
Trong nhitng ndm gan day, nén kinh t& cua nudc ta
chuyén sang co ché thi truong. Cac loai thuc phdm
san xuat, ché bién trong nudc va nudc ngoai nhap
vao Viét Nam ngay cang nhiéu chung loai. Viéc sir
dung cac chat phu gia trong san xuit trd nén phd
bién. Cac loai pham mau, duong hoa hoc dang bi
lam dung trong pha ché nudc giai khat, san xuat banh
keo, cac loai thirc an nhanh ... Tinh hinh san xuét
thirc an, dd udng gia, khong dam bao chat luong va
khong theo dung thanh phan nguyén liéu ciing nhu
quy trinh cong nghé da dang ky véi co quan quan
ly. Nhan hang va quang cdo khong diing sy that van
xay ra.

Theo cac chuyén gia, thay vi lo la“ing, so thuc
pham nay, khong dam an thyc pham kia thi moi
nguoi nén trang bi cho minh va gia dinh nén tang
kién thirc dinh dudng, thuc pham ddy du, thuc hién
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ché d¢ an udng can dbi, day du va hop ly. Pay la
nhan manh cta PGS. TS. Lé Bach Mai — Nguyén
pho Vién truong Vién Dinh dudng Qudc gia tai Hoi
thao chuyén dé “An toan thyc pham va dinh dudng
dung cach ddi voi cong ddng” didn ra & Ha Noi vao
ngay 5/8/2019.

La mét khoa hoc tuong lai vé khoa hoc stic khoe,
em hiy tim hiéu va lam rd van dé trén.

Xac dinh céc tiéu du an (gdm ciu hoi dinh huéng
nghién ctru, du kién san pham). Céc tiéu duy an:

Tiéu dy én I: Tim hiéu vé cac bénh vé dudng tiéu
hoa, nguyén nhén va cach phong tranh.

Tiéu dy an 2: Xay dung ché do an uong va bién
phap dinh dudng phu hop & cac lta tudi.

Tiéu di dan 3: Vai trd cua viée sir dung thuc phim
sach trong doi sdng cua con ngudi.

2.3.4. Tién trinh day hoc theo dy an a”éphdt trién NL
VDKT vio thuc tién cho HS

Van dung phuong phap DHTDA trong day hoc
phan Sinh hoc co thé nham phat trién NLVDKT véo
thuc tién cho HS gdm cac budc sau:

Buée 1: Xay dung ¥ twong dw dn va quyét dinh
chu dé

GV gidi thidu DA hoc tap, dudi sy huéng dan cua
GV HS thdo luan xéc dinh cdc tiéu chu dé, van dé
nghién clru cu thé va 1a tén cta cac tiéu du an, d@)ng
thoi thao luan xac dinh bd cau hdi dinh huéng. GV
chia 16p 1am cac nhom, mdi nhém phu trach mot tiéu
DA va san pham ctia DA, GV goi cho cac nhom cac
phiéu danh gia (tu déanh gia, danh gid nhom ban),
gi6i thidu ngudn tai lidu tham khao cho HS.

Buoce 2: Lap ké hoach duw dn: Mdi nhom HS thao
luan lap ké hoach DA, phan cong nhiém vu cu thé,
xac dinh nhiém vu can thuc hién, thoi gian du kién,
vat ligu, kinh phi, phuong phép tién hanh, du kién
san pham, dong thoi phan céng nhiém vu cu thé cho
cac thanh vién trong nhém. Cac nhém trinh bay cach
thure 1am viée cia nhém minh dé thuc hién DA

Buée 3: Thuce hién dw dn: Céc nhom tién hanh
thuc hién theo ké hoach da dé ra, cac thanh vién
trong nhom thuong xuyén trao d6i, thao luan dé tap
hop dit ligu, g1a1 quyét vin de kiém tra tién do. Dong
thoi xin y kién ciia GV, can sy gitp d& kip thoi dé
dam bao tién do va hudng di cua dy an.

Téng hop tit ca cac két qua da phan tich thanh
san pham cudi cung, ¢ thé trinh bay & nhiéu dang
khéc nhau: Bio cdo van ban, trinh bay bang Power
point, kich tiéu phdm, mé hinh, poster tuyén truyén,
to roi, ...

Buoc 4: Danh gid dw an: Tung nhém trinh bay
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san pham DA ctia nhém minh, cac nhom khac va GV

gop ¥, danh gia san pham va qua trinh lam viéc, rat

kinh nghi€ém cho viéc thuc hién cac du an tiép theo.
GV dya vao tiéu chi danh gia NL VDKT vao thuc

tién dé danh gia muc do phat trién NL VDKT vao

thuc tién cua HS.

Bdng 2.1. Cic buéec DHTDA véi cdc biéu hién ciia

NL VDKT
Céc budc Biéu hién cia NLVDKT qua
DHTDA DHTDA
Budéc 1: Xay |- Nhan biét van d& thuc tién cia DA
dung y tudng|- Xac dinh cac kién thic co lién
DA va quyét| quan DA
dinh chu dé
Budc 2: Lap ké| - Tim toi, kham phé kién thirc lién
hoach DA quan dén DA
- B¢ xuat va phan tich phuong an
giai quyet DA
Buéc 3: Thuc | - Lap ké hoach DA
hién DA - Thyc hién phuong an dé giai quyet
DA
Budc 4: Panh | - Danh gia va khai quat van dé cia
gia DA DA
- Van dung vao boi canh mai

2.4. Két qua thue nghiém sw pham

Chung t6i tién hanh thuc nghiém su pham trong
nam hoc 2021-2022 tai Truong THCS va THPT Vo
Van Kiét, Thanh phé Rach Gi4, Tinh Kién Giang v&i
s6 luong 1a 3 16p 11, tong sb 1a 133 HS. Chung toi
sir dung phiéu danh gia NL VDKT vao thyc tién dé
danh gia muc do phat trién NL cia HS. Két qua thu
dugc 0 bang 2.2.
Bdng 2.2. Két qua déanh gia 8 tiéu chi ciia NLVDKT

TT Tiéu chi thé hién Diém (%)
NLVDKT cua HS qua
DHTDA ® @ 06
1 Nhan biét van dé thuc tién 977 | 5564 | 34.59
cua DA
2 X?c dinh céc kién thire ¢o 1278 | 59.40 | 27.82
lién quan DA
3 |Tim toi, kham pha kién
thtre lién quan dén DA 451 ) 61.65 | 33.83
4 be xuat va phan tich | 551 56 651 30,83
phuong an giai quyét DA
Lap ké hoach DA 26.32 | 58.65 | 15.04
6 |Thuc hicn phuong dn €/, ol 59 4 | 29 32
giai quyét DA

Journal of educational equipment: Education management, Special Issue October 2022
ISSN 1859 - 0810

7 | Danh gia va khai quat van
i o 19.55 | 48.87 | 31.58
8 1\1]1211 dung vao boi canh o | 04 oo 2789

Két qua bude dau cho thiy, cac tiéu chi thé hién
NL VDKT cua HS dat dugc & mirc 2 kha 1a cao,
chiém trén 50%. Trong do dat dugc & muc 3 ¢ ti€u
chi 1, 3,4,7 chiém ti 1& cao hon ca tiéu chi con lai,
tiéu chi 5 HS khé dat dwoc mirc 3. Pidu nay chimg
t6 trong qua trinh hoc tap HS thudong xuyén dugc to
chure cac hoat dong hoc tap gén véi thuc tién, thong
qua d6 phat trién NL VDKT vao thyc tién cho HS.
Qua két qua nghién ctru cho thiy budc ddu HS da lam
quen duoc cach thic thyc hién cac DA hoc tap, tuy
nhién con phai rén luyén nhidu thém & cac DA sau.
3. Két luin

Céc két qua nghién ciru trén cho thay viée dir dung
phuong phap DHTDA phan Sinh hoc co thé nhim
phat trién NL VDKT vao thuc tién cho HS 14 rt cin
thiét va c6 ¥ nghia thuc tién. DHTDA gitup HS phat
trién dugc kha nang huy dong téng hop, kién thuc, ki
nang cua nhiéu mén hoc khac nhau dé giai quyét co
hi€u qua nhiém vu hoc tap va cac vén dé thyc tién dat
ra, tir d6 gitip HS c6 niém say mé trong hoc tap, phat
huy tinh tu Iyc, tinh than trach nhiém, phat trién ning
luc dénh gia, ... thich ing nhanh véi sy thay doi ciia
cudc sdng va dap ung duoc yéu cu ciia ngudi lao
dong trong giai doan hdi nhap.
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