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1. Àùåt vêën àïì
Nhêåt Baãn vaâ Viïåt Nam laâ hai quöëc gia Chêu AÁ tuy coá

khaác biïåt vïì loaåi hònh ngön ngûä nhûng vïì vùn hoáa, yá
thûác luêån vaâ caác giaá trõ vùn hoáa truyïìn thöëng thò coá rêët
nhiïìu neát tûúng àöìng. Thú laâ sûá giaã àïí truyïìn taãi vùn
hoáa vaâ tû duy nïn vúái nïìn thi ca Nhêåt Baãn khöng thïí
khöng nhùæc àïën thïí loaåi thú Haiku (möåt thïí loaåi thú ngùæn
cuãa Nhêåt Baãn xuêët hiïån tûâ thúâi Edo - Thïë kyã XVII). Hònh
thûác thú rêët ngùæn chó voãn veån 17 êm tiïët nhûng cö àoång,
giaâu maâu sùæc nghïå thuêåt). Bïn caånh àoá vúái àùåc àiïím laâ
ngön ngûä àún lêåp vaâ thanh àiïåu hònh tuyïën cuäng khiïën
cho thú Viïåt mang àêìy àuã caác giaá trõ biïíu caãm bêët kïí laâ
thïí thú naâo: luåc baát, tûá tuyïåt, tûå do... vaâ àöëi tûúång cuãa
caác thi nhên cuäng laâ nhûäng hònh tûúång thiïn nhiïn, coã
cêy, trúâi àêët... rêët gúåi caãm vaâ gêìn guäi. Vúái àïì taâi vïì thú
Haiku àaä coá khöng ñt nhûäng nghiïn cûáu, baâi bònh luêån
vùn hoåc liïn quan phaãi kïí àïën nhû: “ Möåt söë phûúng diïån
thi phaáp thú Haiku vaâ luåc baát, nguä ngön tûá tuyïåt, tûâ goác
nhòn so saánh” - Taác giaã: PGS TS Nguyïîn Thõ Mai Liïn,
Trûúâng ÀHSP Haâ Nöåi; “ Kiïíu cêëu tûá caãm quan trong thú
Haiku Nhêåt Baãn” - Taác giaã: Hoaâng Xuên Vinh, Trûúâng
ÀHSP Huïë... Tuy nhiïn, trong caái vö haån cuãa nhûäng
hònh tûúång thêím myä trong thú ca, ngûúâi viïët muöën têåp
trung nhòn nhêån sêu thïm vïì caái caãm quan tinh tïë cuãa
Haiku vaâ thú ca àûúng àaåi Viïåt Nam têåp trung vaâo myä
hoåc thõ giaác àïí thêëy àûúåc caái hay, caái àeåp cuãa nhûäng cêu
chûä tuy ngùæn goån nhûng laåi  mang trong mònh àêìy àuã
nhûäng triïët lyá nhên sinh quan sêu sùæc cuäng nhû nhûäng
húi thúã vùn hoáa cuãa caác thúâi àaåi vùn hoåc.

2. Nöåi dung nghiïn cûáu
2.1. Caác hònh tûúång vùn hoåc àiïín hònh taác àöång ngay

àïën caãm quan thõ giaác cuãa ngûúâi àoåc trong thú Haiku vaâ
thú àûúng àaåi Viïåt Nam

Chuáng ta àaä biïët, thú Haiku laâ thú cuãa thiïn nhiïn,
tûác baâi thú phaãi coá quyá ngûä (tûâ ngûä baáo hiïåu muâa). Thiïn
nhiïn Nhêåt möîi muâa coá biïíu tûúång riïng. Trong caác bûác
tranh àoá khöng chó coá sûå vêåt maâ caã hònh aãnh cuãa con
ngûúâi vaâ caác sinh vêåt beá nhoã àúâi thûúâng.

MYÄ HOÅC THÕ GIAÁC TRONG THÚ HAIKU NHÊÅT BAÃN
VAÂ THÚ CA VIÏÅT NAM ÀÛÚNG ÀAÅI

- Muâa xuên thò coá hoa anh àaâo, hoa mai,  hoa mêån,
nuái... vaâ trùng.

Muâa xuên gúåi múã tûâ caái “cuái mùåt” e êëp cuãa böng hoa
tûã àùçng.
うつむけに 

    春うち  

あけて藤
ふじ

の花 (Hoa tûã àùçng / cuái mùåt/ e êëp baáo tin
xuên)

(与謝蕪村
よ さぶ そ ん

  - Yosabu Son)
Hay laâ troâ chúi tröën tòm cuãa àaám chim seã trong böng

hoa traâ muâa xuên laâm cho khöng gian thïm àaáng yïu vaâ
söëng àöång.

+  茶の花に 

かくれんぼする

雀かな (Giûäa àaám hoa traâ/ coá bêìy chim seã/ ruã nhau
tröën tòm)
小林一茶 - Kobayashi Issha)
AÁnh trùng xuên trúã nïn àeåp lung linh in dêëu xuöëng

doâng söng àaä khiïën võ laänh tuå - nhaâ thú Höì Chñ Minh
rung àöång.

+ Rùçm xuên löìng löång trùng soi
Söng xuên nûúác lêîn maâu trúâi thïm xuên
Giûäa doâng baân baåc viïåc quên
Khuya vïì baát ngaát trùng ngên àêìy thuyïìn

(Höì Chñ Minh)
Coân bûác tranh buöíi chiïìu muâa xuên cuãa nhaâ thú Quaách

Têën laåi veä lïn trong mùæt chuáng ta möåt bûác tranh xuên ïm
àïìm vaâ àöi neát u buöìn khi àaân chim bay vïì trong aánh
hoaâng hön vaâ hûúng hoa àöìng nöåi coân vûúng vêët bïn àöìi

Chiïìu Xuên
Chim mang vïì töí boáng hoaâng hön
Vaâng lûâng lú non biïëc àoång cöìn
Caânh gioá hûúng xao hoa tó muöåi
Àöìi sûúng soáng lûúån coã vûúng tön
- Muâa haå laåi àûúåc caác thi sô veä lïn sùæc maâu cuãa hoa

“ajisai”(Cêím tuá cêìu), tiïëng ve,

Nguyïîn Thõ Höìng Hoa
Trûúâng Àaåi hoåc Ngoaåi ngûä Huïë
Email:nthhoa@hueuni.edu.vn

Toám tùæt: Myä hoåc laâ möåt phaåm truâ röång bao göìm caã tñnh thêím myä trong vùn chûúng. Trong tñnh thêím myä àoá
thò caãm quan vïì thõ giaác laâ caãm quan nöíi tröåi nhêët gúåi taã caái hay caái àeåp cuãa caác hònh tûúång vùn hoåc maâ taác
giaã muöën truyïìn taãi cho ngûúâi àoåc. Thú Haiku Nhêåt Baãn vaâ thú ca àûúng àaåi Viïåt Nam laâ hai àaåi biïíu àiïín
hònh cho caãm quan thõ giaác cuäng búãi vò caác giaá trõ giao vùn hoáa vaâ tû duy giûäa hai dên töåc Chêu AÁ naây.
Tûâ khoáa: Caãm quan, myä hoåc, thêím myä, thõ giaác
Nhêån baâi: 24/8/2023; Phaãn biïån: 26/8/2023; Duyïåt àùng: 28/8/2023
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hoa phûúång...
Tiïëng ve nhû phaá tan khöng gian tõch liïu vaâ tiïëng ve

cuâng hoa phûúång àoã gùæn vúái lûáa tuöíi hoåc troâ gúåi hònh aãnh
haå vïì trong caã Haiku lêîn thú Viïåt vûâa gúåi hònh tûúång laåi
gúåi caã êm thanh

+ 静かさや 

岩
いわ

に染
し

み入る

蝉
せみ

の声 [Tõch liïu / thêëu xuyïn vaâo àaá / tiïëng ve kïu]
(松尾芭蕉  - Matsuo Basho)
+ Thêîn thúâ giûäa buöíi trûa heâ
Chaånh loâng thûúng nhûäng tiïëng ve hoåc troâ
Phûúång höìng nhúá àïën ngêín ngú
Tuöíi thú trong saáng bêy giúâ luâi xa

(Trñch Nhúá maäi muâa heâ úi - Khuêët Viïåt Hûng)
Nhùæc àïën muâa haå Nhêåt Baãn laâ nhùæc àïën hoa Ajisai

(cêím tuá cêìu). Ngûúâi àoåc nhû caãm nhêån àûúåc gioåt nûúác
trong suöët àoång trïn nhûäng caánh hoa.

+ あじさいの 

 車窓に弾

はじ

け

飛ぶ 雫

しずく

  [ Hoa tuá cêìu / vùng gioåt nûúác / goä cûãa xe]
(松尾芭蕉 - Matsuo Basho)
- Bûác tranh muâa thu thò coá sùæc vaâng cuãa hoa cuác,

momiji (cêy phong laá àoã), sûúng vaâ aánh trùng múâ...
Trong tiïìm thûác cuãa möîi con ngûúâi thò muâa thu laâ

muâa vûúng nhûäng hònh tûúång àeåp vaâ phaãng phêët buöìn
nhû liïîu, nhû sûúng, nhû gioá heo may, nhû aánh trùng
múâ aão chûá khöng trong veo nhû muâa haå. Caãm thûác thõ
giaác cuãa caã hai dên töåc Viïåt Nhêåt àïìu coá nhiïìu àiïím
tûúng àöìng:

+ 石山の石 

 より白し

秋の風  [Gioá muâa thu / coân trùæng hún / àaá trïn nuái àaá]
(松尾芭蕉 - Matsuo Basho)
Hònh aãnh hoa cuác khö trong tiïët trúâi thu thoaáng àaäng

vaâ caãnh hong phúi quêìn aáo cuäng hiïån lïn chên thêåt, möåc
maåc.

+ 菊枯
きくかれ

て垣
かき

に

 足袋干
た び ほ

す 

日和哉
ひ か ず や

  [Tiïët trúâi quang àaäng / Giêåu cuác khö röìi / Bñt
têët hong phúi]

(正岡子規  - Masaoka Shiki)
Muâa thu vúái caác thi nhên Viïåt Nam laåi àûúåc khùæc hoåa

cuâng vúái nùæng vaâ laá vaâng rúi rúi trong rûâng trong tiïët trúâi
laäng àaäng sûúng thu. Caãm quan thõ giaác laåi àûúåc chòm
sêu vaâo khöng gian êëy.

+ Tiïët trúâi àang chúám vaâo thu
Súám mai vaäng chuát sûúng muâ lang thang

Rûâng xanh laá àiïím vaåt vaâng
Nùæng rúi dòu dõu moãng tang laånh vúân

(Trñch “Chúám thu” - Àoaân Nam)
AÁnh trùng thu múâ aão cuäng hiïån ra trong àïm thu úã

thön quï liïn tûúãng àïën àöi mùæt ngûúâi thûúng caâng laâm
tùng thïm sûå laäng maån, nïn thú cuãa khöng gian trong
thú cuãa Thanh Trêìn.

+  Nhúá muâa thu úã thön quï
AÁnh trùng múâ aão triïìn àï riïng mònh
Nhúá sao àöi mùæt àûa tònh
Àïm vïì thao thûác nhúá hònh boáng xûa

(Trñch “Thu àïën muöån”)
- Àöng àïën vúái nhûäng cún gioá laånh, böng tuyïët, gioá

bêëc, mûa laånh... vaâ con ngûúâi
cuäng trúã nïn beá nhoã trûúác thiïn nhiïn

+ いざ雪見 

 かたち づくりす 

 蓑と笠 [ÖÌ ngùæm tuyïët rúi / sûãa y trang tïì chónh / noán
laá cuâng aáo túi]

(与謝蕪村
よ さ ぶ そ ん

 - Yosa Buson)

+ 初時雨
しょしぐれ

 

 猿も小蓑を 

ほしげなり [Mûa àöng giùng àêìy trúâi/ Chuá khó con
thêìm ûúác/ Möåt chiïëc aáo túi]

(松尾芭蕉 - Matsuo Basho)
Coân thi nhên Nguyïîn Vyä cuâng vúái baâi “Sûúng rúi” coá

thïí xem laâ cuöåc giao thoa súám nhêët cuãa thú Viïåt Nam
hiïån àaåi vaâ nghïå thuêåt thõ giaác

Sûúng rúi
Nùång trôu
Trïn caânh
Dûúng liïîu
Nhûng húi
Gioá bêëc
Laånh luâng
Hùæt hiu
Thêëm vaâo
Em úi
Trong loâng
Haåt sûúng
Thaânh möåt
Vïët thûúng

    (Sûúng rúi - Nguyïîn Vyä)
2.2. Yïëu töë gêìn guäi vïì myä hoåc thõ giaác gùæn vúái triïët lyá

nhên sinh quan qua Haiku vaâ Thú Viïåt
Viïåt Nam vaâ Nhêåt Baãn laâ hai quöëc gia Chêu AÁ nïn

vùn hoáa vaâ tû duy cuäng coá nhiïìu neát tûúng àöìng. Trong
caác àùåc trûng giao vùn hoáa nhû: thúâ cuáng töí tiïn, lïî
chuâa, tön sû troång àaåo... thò triïët lyá nhên sinh quan vïì caái
thanh tao cuãa têm höìn con ngûúâi, sûå chiïm nghiïåm sêu
sùæc vïì cuöåc söëng laåi laâ neát nöíi bêåt nhêët àûúåc thïí hiïån
trong thú ca.

Chên, thiïån, myä - àoá laâ cûáu caánh vônh cûãu cuãa vùn
hoåc chên chñnh. Caác nhaâ thú àaä khaám phaá röìi biïíu àaåt
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nhûäng veã àeåp vöën coá cuãa thiïn nhiïn vaâ àúâi söëng con
ngûúâi trong taác phêím vùn hoåc. Àïën lûúåt noá, taác phêím
vùn hoåc laåi trúã laåi vúái àúâi söëng, böìi dûúäng, thanh loåc têm
höìn con ngûúâi. Caác thi nhên laâ caác sûá giaã vaâ laâ hoåa syä àïí
veä nïn nhûäng bûác tranh àiïu khùæc bùçng ngön tûâ vaâ àöëi
tûúång cuãa nhûäng bûác tranh àoá chñnh laâ caái tônh lùång
chiïm nghiïåm cuãa caác têm höìn thi nhên.

Ngûúâi àoåc coá thïí thêëy têm höìn thû thaái cuãa caác thi
nhên bïn taách traâ thúm àïí chiïm nghiïåm sûå àúâi giaãn dõ,
khöng cêìn phaãi cheán àeåp, khaách sang. Àiïím nhêën laâ caái
cheán “meã” tûúãng nhû boã ài êëy laåi àuã àong àêìy hûúng traâ
thúm múâi goåi lûä khaách...

+ 梅が香や 

 どなたが来ても

欠け茶碗  [Cheán meã múâi traâ / duâ ai tòm àïën / trong
thoaáng hûúng mú].

(小林一茶 Kobayashi Issa)
Hay caãnh “nhêëm nhaáp” miïëng khö caá höìi trong khung

caãnh tuyïët rúi, àiïìm nhiïn nhû àïí têån hûúãng khöng gian
riïng mònh.

+ 雪の朝 

 独り干鮭 を

噛み得たり [Buöíi saáng tuyïët rúi/ möåt mònh nhêëm
nhaáp / miïëng khö caá höìi]

(松尾芭蕉 - Matsuo Basho)
Tñnh “Thiïìn” nöíi bêåt nhêët úã sûå tônh lùång cuãa khung

caãnh thiïn nhiïn hoâa quyïån vúái loâng ngûúâi. Giûäa àónh
nuái phuã àêìy mêy, khung caãnh mûa rúi trïn döëc nuái hay
vùng vùèng tiïëng chuöng ngên vang laâ nhûäng miïìn bònh
yïn khiïën têm traång con ngûúâi àûúåc an nhiïn vaâ caãm
thêëy yïu cuöåc söëng hún.

+ しづかさや 

 湖水 の底の 

雲の峰  [Tônh lùång thay / núi àaáy nûúác höì / àónh nuái
phuã mêy]

(小林一茶 - Kobayashi Issa)
+ つづくりも
はて なし 

坂や五月雨  [Döëc nuái traãi daâi / chûâng nhû vö têån / raã
rñch mûa rúi]

(向井去来
むかいきょらい

  - Mukai Kyorai)

+ 涼しさ鐘を
 はなる  

á

るかねの声 [Maát dõu / tiïëng chuöngngên / êm vang
xa dêìn] 

(与謝蕪村 - Yosa Buson)
Khöng chó laâ caái àiïìm nhiïn tônh taåi cuãa têm höìn con

ngûúâi maâ caã con vêåt beá nhoã cuäng àûúåc nhên hoáa lïn.
Theo caãm quan thöng thûúâng thò con ïëch chó laâ möåt sinh
vêåt nhoã beá so vúái möåt ngoån nuái hiïn ngang àöì söå. Nhûng
nhúâ “veã àiïìm nhiïn” caã hai böîng chöëc trúã thaânh nhûäng
àöëi tûúång ngang têìm. Phaãi chùng con ïëch àaåi diïån cho
con ngûúâi tûå taåi khöng maâng danh lúåi trêìn thïë.

+ 悠然として
 山を見る 

蛙か  [Chuá ïëch / ngùæm nhòn ngoån nuái / veã àiïìm nhiïn]
(松尾芭蕉 - Matsuo Basho)
Nïëu xeát theo niïn àaåi thò thú Haiku  vaâ thú ca àûúng

àaåi Viïåt Nam seä khöng cuâng thúâi àaåi (Haiku xuêët hiïån
tûâ thïë kyã XVII) nhûng yá thûác hïå tû tûúãng vaâ triïët lyá
nhên sinh quan laåi gùæn liïìn vúái àúâi söëng vùn hoáa xaä höåi
cuãa möîi dên töåc vêåy nïn noá laâ caác phaåm truâ bêët biïën vaâ
mang tñnh thúâi àaåi. Thi sô Viïåt cuäng àaä mûúån caãnh sùæc
thiïn nhiïn àïí veä nïn caác bûác tranh cuãa têm höìn mònh,
trong àoá laâ maâu sùæc cuãa nöîi cö àún, nöîi buöìn, niïìm vui,
an nhiïn... Chêët “ Phêåt”, “Thiïìn”, ung dung tûå taåi... vêîn
laâ nhûäng nöåi dung chuã àaåo trong caãm hûáng saáng taác
cuãa hoå:

 + Em ngöìi àêy
Trïn coã xanh
Nhûng em thêëy quanh mònh laâ coã trùæng
Coã trùæng ngêåp nùæng
Traân vaâo loâng em

(Trñch “Coã trùæng” - Ly Hoaâng Ly)
Tuy úã trïn coã xanh nhûng laåi thêëy miïìn coã trùæng quanh

mònh, “coã trùæng” ngêåp nùæng hay nöîi cö àún, niïìm ao ûúác
àûúåc thay àöíi , àûúåc chaåm àïën miïìn nùæng êëm trong têm
höìn mònh. Thõ  giaác cuãa àöåc giaã laåi àûúåc “rong chúi trïn
caái baát ngaát cuãa coã xanh vaâ aánh nùæng rûåc rúä cuäng khiïën
cho coã àöíi maâu”.

Nhaâ thú Huy Cêån laåi veä nïn möåt caánh àöìng quï àêìy
sûúng, mûa vaâ giêëc mú bònh yïn vûúng vêën chuát cö àún
hoaâi niïåm vïì tuöíi thú...

+ Tuöíi nhoã hùæt hiu giûäa caánh àöìng
Nûãa traân sûúng nuái, nûãa húi söng
Coá gò êím ûúát trong höìi tûúãng
Nhû aáo ngaây xûa caånh bïëp hong

(Trñch “Gioá laånh chiïìu Àöng” - Huy Cêån)
Cuäng coá caãnh sinh hoaåt àúâi thûúâng cuãa con ngûúâi

bïn bïëp lûãa, khoái thuöëc an nhiïn chiïm nghiïåm sûå àúâi.
+ Trong bïëp, lûãa chêåp chúân bïn cöëi gaåo
Mùåc tiïëng chaây thònh thõch xuöëng thúâi gian
Baån haâng xoám hoåp nhau vaâ chuyïån haäo
Khoái thuöëc laâo múâ mõt toãa lan bay

(Trñch “Àïm Trùng Àöng” - Anh Thú)
Nhaåc sô, thi sô Trõnh Cöng Sún trong “Àoáa hoa vö

thûúâng” cuäng àaä veä lïn cho chuáng ta möåt bûác tranh àêìy
triïët lyá. Caái “vö thûúâng” cuãa gùåp gúä vaâ chia ly, caái “vö
thûúâng” cuãa àúâi söëng, cuãa taåo hoáa; tònh yïu trong tim
ngûúâi nghïå sô cuäng chñnh laâ möåt “àoáa hoa vö thûúâng”,
khi núã bung maänh liïåt, luác luåi taân bêët ngúâ... nhû caái hûäu
haån cuãa cuöåc àúâi trong doâng chaãy nhên sinh.

+ Tûâ àoá ta nùçm àêu
Öi nuái cuäng nhû àeâo
Möåt chuát vö thûúâng theo
Tûâng phuát cao giúâ sêu
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Tûâ àoá hoa laâ em
Möåt súám kia rêët höìng
Núã hïët trong hoaâng hön
Àúåi gioá vö thûúâng lïn
Tûâ àoá em laâ sûúng
Ruång maát trong bònh minh
Tûâ àoá ta laâ àïm
Núã àoáa hoa vö thûúâng

(Trñch “Àoáa hoa vö thûúâng” - Trõnh Cöng Sún)

3. Kïët luêån
Vúái nhiïìu chiïìu liïn tûúãng thõ giaác, thú ca àaä veä ra

trûúác mùæt àöåc giaã nhûäng maãng maâu sùæc, hònh khöëi, àûúâng
neát cuãa thiïn nhiïn, têm höìn, thïë giúái quan cuãa thi nhên.
ÚÃ àoá maâu, neát, chuyïín àöång, aánh saáng... coá vai troâ xuác
caãm vaâ nhêån thûác thïë giúái cuãa noá. Cho duâ úã thúâi àaåi naâo,
dên töåc naâo thò thú ca vêîn laâ súåi chó àoã xuyïn suöët chiïìu
sêu têm höìn möîi con ngûúâi.  Qua viïåc töíng húåp ngûä liïåu
cuãa Thú Haiku vaâ Thú Viïåt Nam àûúng àaåi, ngûúâi viïët
muöën àûa ra möåt söë luêån àiïím vïì myä hoåc thõ giaác àûúåc
vêån duång úã trong hai àaåi biïíu thú noái trïn. Roä raâng, nhaâ
thú cêìn xuác caãm thõ giaác rêët tinh tïë vaâ ngûúâi àoåc thú cuäng
cêìn con mùæt höåi hoåa, cêìn huy àöång caác liïn tûúãng thõ
giaác tûâ khi kinh nghiïåm, tûâ böå nhúá thõ giaác vöën rêët phong
phuá cuãa mònh àïí coá thïí caãm nhêån caái hay, caái àeåp cuãa
tûâng cêu chûä (laâ àaåi diïån têm tû cuãa thi nhên). Baâi viïët
cuäng coá thïí laâ tû liïåu tham khaão cho giaáo viïn, hoåc viïn
coá chuyïn mön vïì ngön ngûä, vùn hoáa, vùn hoåc trong quaá
trònh hoåc têåp vaâ nghiïn cûáu cuãa mònh. 
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