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ABSTRACT
Through synthesizing the theoretical basis and researching the current status of teaching and self-study methods
for chess for Hue University students. The project builds self-study methods for Hue University students, in order
to improve the self-study and self-research process for Hue University students. From there, we propose a number
of learning methods that contribute to improving the quality of chess learning in particular and innovating training
methods at the Faculty of Physical Education - Hue University in general.
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1. Pit vén dé

Trong sy nghiép phat trién nhanh ch(')ng cua céng
ngh¢ thong tin nhu hién nay, ngudi thay khong thé
truyén tai hét moi diéu cho hoc trd, nén cach tot nhat
1a day cho ho cach tu hoc, ty nghién ciru dé ho c6 thé
tu minh tiép thu dugc khéi luong kién thirc méi phuc
vu cho cong viéc sau ndy. Nhu ching ta da biét choi
¢ khong can nhidu ngudi, khong doi hoi dung cu,
san bai. Hinh thtc tap luyén phong phu da dang, co
thé ty minh nghién ctru tai li€u, sach bao, may danh
c0 hodc choi trén vi tinh tuy theo trinh d9. Qua trinh
tu hoc hay chinh la céac gio tw nghién ctru gitp cho
sinh vién c6 dugc nhiing yéu cdu ma nha su pham dé
ra. Qua do6 sinh vién phat trién duoc vé kha nang tu
duy, 16gic, giai nhitng thé co tir dé dén kho dé luyén
tri thong minh 6¢ sang tao, biét nhin nhan ra cac van
dé. Qua trinh ty hoc can phai tuan tha mot cach hop
1y va c6 ké hoach thoi gian tdt, qua d6 sé gido duc
dugc nhitng pham chat tét dep ctia ngudi hoc. Xuat
phat tir nhitng 1y do néu trén véi mong mudn dong
gdp cong strc cia minh vao viéc nang cao chat luong
giang day mon co vua tai Khoa GDTC — Pai hoc
Hué. Chung t6i tién hanh nghién ctu: “Xay dung
phuong phap tu hoc trong qua trinh giang day mon
hoc C& vua cho sinh vién Pai hoc Hué”.

2. N¢i dung nghién ciru

2.1. Co s6 khoa hoc xdy dung phwong phdp tw hoc
cho sinh vién Pai hoc Hué

2.1.1. Co 5o ly lugn xdy dung phwong phap tw hoc
cho sinh vién Pai hoc Hué

Qué trinh tu hoc mén Co Vua rit phong phu va

*ThS.Khoa Gio duc Thé chit - Pai hoc Hué

da dang. Qua trinh hoc tép nay trong Cé Vua la nhan
t6 quan trong khong thé thiéu dugc boi vi Co Vua
1a mon thé thao tri tué doi hoi tu duy logic, sy tham
khao biét tong hop phén tich va nghién ctru dé co
thé choi cd tot hon thi ngoai gid hoc chinh khoa dbi
voi sinh vién can co sy ty gidc tich cuc, can cing
¢b nhitng k¥ ning - k§ xao théng qua sy tiép thu tir
nguoi giao Vlen va tu nghién cuu thong qua nhiém
vu va yéu cau ma nha su pham di dé ra theo cac chii
dé cu thé nhu: Nghién ctru 1y thuyét khai cudc, chién
luge va chién thuat trong CO Vua, tong hop nhing
van dé mang tinh chat 1y luan..., nang cao dugc kha
ning ty nghién ctu d6 1a mot yéu cau khong thé
thiéu dugc dbi v6i sinh vién trong qua trinh hoc tap
varén luyén.

Can cir vao dac diém va y nghia cua viéc tu hoc,
bao gom ¥ nghia cta tw hoc; dic diém mén Co Vua
trong viéc tw hoc. Can ctr vao nhing yéu t anh
hudng téi qua trinh ty hoc cua sinh vién dai hoc, bao
gdm cac yéu td chu quan nhu tinh tich cyc hoc tip
moén hoc GDTC va hoat dong tu hoc, tu nghién ctu;
Nhu cau va dong co hoc tap cua sinh vién va cac
yéu t6 khach quan anh hudng t6i hoat dong tu hoc,
tu nghién ciru cua sinh vién dai hoc nhu: Sy quan
tam lanh dao cua Pang va Nha nudc va sy ung ho
cta Ban giam hiéu Nha truong va cac bo phan chic
nang; Hé thé)ng co s6 vat chat va tai liéu tham khao;
Thu vién dé tim kiém tai liéu; Thuc trang cong tac
tu hoc, tu nghién ctru tai cac truong dai hoc. Can cir
vao dic diém tdm, sinh 1y cua sinh vién dai hoc bao
g0m céc dic diém tdm 1y cta sinh vién nhu: Sy thich
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nghi cua sinh vién vai cude séng va hoat dong mai;
Su phat trién vé nhan thir, tri tué cta sinh vién; Su
phat trién cta dong co hoc tap & sinh vién; Doi séng
xtc cam, tinh cam ctia sinh vién va cac dic diém sinh
1y cua sinh vién nhu: H¢ than kinh, hé van dong, hé
tudn hoan, hé ho hip, hé bai tiét, hé tiéu hoa, hé trao
ddi chit va chuyén héa nang lugng va déc biét 1a dac
diém sinh vién Pai hoc Hué.

2.1.2. Co 56 thue tién xdy dung phwong phdp tir hoc
cho sinh vién Pai hoc Hué

Song song véi cac co s¢ ly luan da trinh bay,
trong qua trinh xay dung phuong phéap tu hoc cho
sinh vién Dai hoc Hué, dé tai con tuan thu céc cin ctt
thuc tién sau:

Can ctr két qua nghién ctru thyc trang cac yéu td
dam bao t6i cong tac Gido duc thé chit va hoat dong
tu hoc mén Co Vua cua sinh vién Dai hoc Hué;

Cin cir vao két qua nghién ctru thuc trang cac
phuong phép giang day mén Co Vua tai Khoa GDTC
- Pai hoc Hué.

Cin cr vao két qua danh gia thuc trang vé két qua
hoc tap cua sinh vién Dai hoc Hué

Cin ¢t vao cac yéu td anh huong t6i qué trinh tyr
hoc cua sinh vién Pai hoc Hué.

2.2. Xay dung va cu thé hod phwong phdp tw hoc
trong qud trinh gidng day mén hoc Co Vua cho sinh
vién Pai hoc Hué

pé cong tac ty hoc c6 hi€u qua thi viéc xay dung
mdt chuong trinh hoc rit quan trong. Tir d6 dua ra
Phwong phép tu hoc cho sinh vién Dai hoc Hué dé tai
xdy dung qua cac ndi dung chinh sau. Két qua duoc
trinh bay ¢ bang 2.1.

Bang 2.1. Noi dung chuwong trinh ty hoc mon co
vua cho sinh vién Pai hoc Hué

TT Nogi dung Noi dung chinh
- Gi6i thi€u moén hoc Co vua.

- Gidi thiéu cac diéu luit co ban trong Co vua

Tri thitc co | - Hai va tra 1di cac cau hoi lién quan dén Luat Co

ban trong vua

covua (8 | - Thi ddu van cd theo yéu cau

tict) - Nhitng tri thirc co ban trong C& vua
- Bai tap di chuyén co ban

- Bai tap chiéu hét trong 1 nudc.
- Trang bi ly thuyét co ban vé Tan cudc.
- Phuong phap chiéu hét Vua bang Vua + Hau,
Vua + Xe va Vua + 2 Tuong
- Bai tap tan cudc chiéu hét don gian béng Hau,
Xe, Tuong trong 2 nudc di.

- Gidi thiéu cac diéu luat co ban cuia Luat Co vua

Giai doan é
2 cuia van ddu | - Thuc hanh Cac tinh hudng theo luat Co vua.
(22 tiét) - Trang bi ly thuyét co ban v& Khai cudc

- Di chuyén duoc cac khai cudc co ban

- Ly thuyét choi trong 3 khai cudc Italia, Phong
tha Phap va Khai cudéc Gambit Hau.

- Giai bai tap chiéu hét trong 2 nude

- Thi diu van co theo yéu cau

Tir bang 2.1 cho thiy chwong trinh tu hoc ciia
sinh vién Pai hoc Hué duoc xiy dung bao gom 2
phén chinh d6 14 nhiing tri thitc co ban trong c& vua
dugc thyc hién trong 8 tiét dau cua chuong trinh,
n6i dung d trinh bay cu thé cac noi dung can thiét
dé sinh vién thuc hién choi co. Noi dung thir hai do
1a Cac giai doan ctia van d4u, ddy 1a noi dung quan
trong ctia van co chinh vi vay chuong trinh dugc xay
dung trong 22 tiét dé sinh vién tiép can va hinh thanh
nén cac k¥ ning choi cd tot nhat.

2.2.1. Noi dung, cach thiec ap dung phwong phap tw
hoc vao qua trinh giang day cac tri thiee co ban trong
co'vua

Day la giai doan dau tién ctia qua trinh giang day
Co Vua, 6 giai doan ndy nguoi hoc bit dau 1am quen
v&i ban ¢, quan co va luat choi. Do d6, viéc hudng
dan sinh vién ty hoc trong giai doan nay rt can thiét
thong qua cac nhiém vu chung ctiia nguoi day va
nguoi hoc:

Noi dung chinh bao gom: Gi6i thiéu mén hoc
Co vua; Gidi thiéu cac diéu ludt co ban trong Co
vua; Hoi va tra 101 cac cau hoi lién quan dén Luat Co
vua; Thi d4u vén co theo yéu cau; Nhiing tri thirc co
ban trong C& vua; Bai tap di chuyén co ban; Bai tap
chiéu hét trong 1 nude.

Nhiém vy ciia gido vién: Chuan bi bai giang; Néu
khai quat van dé vé ndi dung bai giang; Ly vi du
cu thé cho céac noi dung duoc hoc; Phan tich, dua
cau hoi thao luan; Tong két ndi dung bai giang; Giao
nhiém vu vé nha, huéng dan sinh vién nghién ciru.

Nhiém vy cua sinh vién: Doc va nghién ciru tai
liéu; Suy nghi, thao luan va dua ra y kién nhan xét,
danh gia; Ghi chép ndi dung nhiing bai gidng trén
16p; Str dung cac phan mém tip luyén

Phuong tién gidang day: Ban co, quan co; Sach
giao khoa: Gido trinh Co Vua, luat Co Vua; Tai ligu
tham khao.

2.2.2. Noi dung, cach thiec ap dung phwong phap tw
hoc vdo qud trinh giang day cdc giai doan ciia van ddiu

Giai doan van déu dong vai tro quan trong trong
viée choi cd ddi véi sinh vién khi xéc dinh dugc tim
quan trong cua timg giai doan dé dua ra cac y dd
chién lugc, chién thuat phu hop trong timg giai doan
dé giai quyét van dé hiéu qua nhat. Vay dé thyc hién
nhiém vy ndy ngudi hoc phai ndm nhing nhiém vy
chinh nao va cach hoc nhu thé nao?

NGi dung chinh: Trang bi ly thuyét co ban vé
Tan cudc; Phuong phap chiéu hét Vua bang Vua +
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Hau, Vua + Xe va Vua + 2 Tuong; Phuong phap
chiéu hét Vua bﬁng Vua + Hau, Vua + Xe va Vua +
2 Tuong; Bai tap tan cudc chiéu hét don gian bing
Hau, Xe, Tuong trong 2 nudc di; Gidi thidu cac diéu
luat co ban cia Luat Co vua; Thyc hanh Cac tinh
hudng theo ludt Co vua; Trang bi 1y thuyét co ban
vé Khai cudc; Di chuyén duoc cac khai cudc co ban;
Ly thuyét choi trong 3 khai cudc Italia; Phong thii
Phap va Khai cugc Gambit Hau: Giai bai tap chiéu
hét trong 2 nudc; Thi du van co theo yéu cau

Nhiém vu ciia gido vién: Chuén bi bai giang; Néu
khai quat vin dé vé noi dung bai giang; Lay vi du cu
thé (cua timg loai tan cudc, khai cudc); Phan tich,
dwa cau hoi thao luan; Tong két ndi dung bai gian;
Giao nhiém vy vé nha, hudng dan sinh vién nghién
clru

Nhiém vu cua sinh vién: Poc va nghién cuu tai
liéu; Suy nghi, thao luan va dua ra y kién nhan xét,
danh gia; Ghi chép noi dung nhiling bai giang trén
16p; Sir dung cac phan mém tap luyén.

Phuong tién: Ban ¢, quan co; Sach giao khoa:
Giao trinh C& Vua, luat Co Vua; Tai liéu tham khao;
May vi tinh; Phdn mém c& vua hd tro giang day.

2.3. Ddnh gid ciia gidng vién vé ngi dung chwong
trinh tw hoc mén Co vua cho sinh vién Pai hoc Hué

Bdng 2.2. Két qud phong van vé ndi dung phiong
phap da xay dung cho ting noi dung chwong trinh
mon hoc (n = 30)

C ias Rat phu hop Phu hop Khong phu hop
T Céc Noi dung 5 % N % Tn %

Noi dung giang day va cac tri thirc
co ban trong co vua:

1 | Mtrc d6 phu hop cua phuong phap 26 | 86,67 1 333 |1 3,33
V& nhiém vu cta gido vién 25 | 8333 5 16,67 | 0 0
Vé nhiém vu cua sinh vién 27 90 2 6,67 |1 3,33
Veé phuong tién giang day 23 17667 | 4 1333 | 3 10
N§i dung gidng day cdc giai doan
ciia van dau

) M dd phu hop cua phuong phép 27 90 1 333 |2 6,67
Ve nhiém vu cua gido vién 26 | 86,67 2 6,67 |1 3,33
Vé nhiém vu cua sinh vién 24 80 S 16,67 | 1 3,33
Veé phuong tién giang day 25 18333 | 3 10 |2 6,67

Tir bang 2.2 cho thay, hau hét cac giang vién danh
gia vé chuong trinh ty hoc rat phii hop cao cu thé ¢
noi dung Nhiing tri thirc co ban trong C& Vua rat phu
hop chiém 83,33% dén 90% con 3,33% dén 16,67 1a
phi hop. Con ndi dung Cac giai doan ctia van diu thi
rat ph hop 1a 80% dén 90% con 3,33% dén 16,67%
la phu hgp. Con muc d¢ khong phu hop & ca 2 ndi
dung thi rat it nguoi lya chon. Diéu d6 cho thay higu
qua cua chuong trinh dua ra.

2.4. Tién trinh huong dén qud trinh tw hoc cho sinh
vién Pai hoc Hué

Bdng 2.3. Tién trinh phdn bé cdc néi dung tw hoc
hoc phan Co Vua (thoi gian 30 tiét)

Nbi dune sitng dav Gido an
N0 dung glang day 123 a5 Te 78 Jo [no [n [z [13 [14 [15

1. Nhimg tri thire co ban trong Cb vua
1.1. Gidi thiéu mon hoc Co
vua, Luat C0 vua

1.2, Tri thire coban trong Co
Vua

11, Kién thire co ban vin
ddu Corvua

2.1. Giai doan Tan cudc R
2.2. Giai doan Khai cugc L R e e s
Hiugng dan trye tuyén + + +

+1+

Tur bang 2.3 cho théiy viéc tu hoc cia sinh vién duoc
thiét ké mot cach cii thé hon theo timg giai doan dé sinh
vién d& nim bit hon thay vi viéc dua tai liéu cho sinh
vién va sinh vién ty nghién ctru va khong theo mot trat
tu nao ca. Ngoai ra trong chuong trinh tu hoc gidng
vién con co cac budi két ndi tryc tuyén véi sinh vién dé
huéng dan sinh vién tw hoc dé dang hon va day la kénh
dé thao luan cac van dé cta sinh vién cing véi giang
vién trong viéc linh hoi céc kién thirc vé mén Co Vua.

3. Két luin

Qua trinh nghién ctru cua dé tai di xac dinh duoc
phuong phap tu hoc trong qué trinh giang day mon hoc
Co Vua la viée str dung két hop ciia cac phuong phap
giang day thuyét trinh, tryc quan, mé phong thuc tién
voi xu hudng ra cac bai tap va dinh huéng cho sinh vién
cach thirc thuc hién & mot sb gi0 ty hoc dudi sy quan ly
gian tiép cua giang vién, ldy nguoi hoc 1am trung tim,
dong thoi dé tmg dung phuong phap nay can thiét phai
sir dung cac phuong tién day hoc co ban va hién dai.
Két qua nghién ctru ctia d& tai da duoc cy thé hod bang
phuong phap tu hoc trong qua trinh giang day va truyén
dat cac ndi dung ctia mon hoc Co Vua cho sinh vién Pai
hoc Hué.
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