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SU’' DUNG BAI TAP CHUYA NGO NHAN NHAM PHAT TRIEN
TU DUY PHAN BIEN CHO HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG
TRONG DAY HOC SINH HOC

Pham Thi Phwong Anh?, Phan Pirc Duy!*, Nguyén Thi Diéu Phwong?

Tém tat. Viéc phat trién tw duy phan bién cho hoc sinh trong qua trinh day hoc la
nén tang dé nudi dudng kha ning hoc tip sudt doi cho mdi ca nhan trong thoi dai
thong tin. Do dd, trong qua trinh day hoc, gido vién can tich hop cac hoat dong rén
luyén tw duy phan bién cho hoc sinh trong cac hoat déng day hoc. Bai bao dé xuat
quy trinh t6 chirc hoat ddong day hoc phat trién tw duy phan bién cho hoc sinh tir
bai tap chira ngd nhan trong mén Sinh hoc. Viéc ap dung quy trinh nay vao day hoc
cac ndi dung kién thirc thuéc mon Sinh hoc vira dap rng dwoc muc tiéu phat trién
nang luwc sinh hoc, vira gop phan phat trién cac nang lwc chung theo yéu ciu can
dat ciia Chwong trinh gido duc phé théng 2018.

Tir khéa: Bai tip sinh hoc, ngd nhan, nang luc, tw duy phan bién.

1. PAT VAN PE

Véi tée @6 phét trién nhanh chong caa ngudn thdng tin, con ngudi can phat trién kha
nang danh gia tinh chinh xac va tiép thu mot cach chon loc cac ngudn thong tin dé hinh
thanh nén mot thé gisi quan cho riéng minh. Hon bao gio hét, viéc phét trién tu duy phan
bién (TDPB) cho ngudi hoc 1a mot van dé mang tinh cip thlet trong thoi dai hién nay.
TDPB gitp con ngudi nhin nhan va dénh gia cac thong tin, van dé trong cudc séng mot
cach than trong, k¥ ludng va da Chleu dya trén nhiing ly I8 va bang chang phl hop
(Nguyen Thi Nga, 2018). Nho do, moi ngudi khi ¢6 nang luc TDPB sé& ¢6 kha ning dua ra
cac quyét dinh dung din hon.

Mic di TDPB khong duoc truc tiép dé cap trong h¢ thdng nang luc cua chuong
trinh giao duc phd thdng mai, nhung TDPB duoc biéu hién mot cach rd nét thong qua cac
yéu cau can dat ciia nang lyc chung va ning lyc Sinh hoc (Pham Thi Phuong Anh va cs.,
2024). Bé thyuc hién thanh céng Chuong trinh gido duc phd théng 2018, viéc rén luyén
TDPB cho hoc sinh (HS) can dugc tich hop trong qua trinh day hoc cac mén hoc néi
chung va mén Sinh hoc néi riéng. Kién thirc Sinh hoc lién quan dén nhiéu van dé thuc
tién, gan giii voi HS, nhung ciing tir d6, cac ngd nhan trong mon Sinh hoc cua HS lai dé
dugc phat sinh tir nhitng thong tin thiéu chinh x4c dugc tiép thu trong doi séng thuc tién.
Mat khéc, trong qué trinh giang day nhimng kién thire Sinh hoc kho va triru tuong, néu gi4o
vién (GV) khong nhan manh vao ban chat - c6 the cling dan dén cac hiéu l1am cua HS. Co
thé thay rang, cac ngd nhan trong mon Sinh hoc tit yéu dugc phét sinh mot cach truc tiép
va gian tiép tir ca moi truong bén trong va bén ngoai 16p hoc. Néu cac ngd nhan nay
khong duoc phat hién va diéu chinh kip thoi s& tré thanh cac “rao can hoc tap”. Tuy nhién,
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néu GV biét cach khai thac ching dé xay dung cac bai tap, tao co hoi cho HS dbi mat voi
cac kién thirc chua dugc nhan thie dang vé mat khoa hoc va tu diéu chinh ching thi day
s€ la mot bién phap day hoc tich cuc, vira huéng dén phat trién nang luc sinh hoc, vira
huéng dén phat trién thai d6 hoc tap dung dan va phat trién cac k¥ ning tu duy ndi chung
va TDPB nai riéng cho HS.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CU*U
2.1. Phwong phap ly thuyét

Phuong phép 1y thuyét: Thu thap, phan tich va tong hop cac tai liéu vé chuong trinh
day hoc, phuong phap va 1y luan day hoc, dac biét la cac tai liéu lién quan dén su ngod
nhan trong qué trinh nhan thic va to chac hoat dong day hoc nham phét trién tu duy phan
bién. Ttr do lam rd cac khai niém tu duy phan bién, nang lyc TDPB, sy ngd nhan va bai
tap chira ngd nhan. Pong thoi, dé xuat quy trinh to chic hoat dong day hoc phat trién
TDPB cho HS tir bai tap chira ngoé nhan trong mén Sinh hoc.

2.2. Phwong phap chuyén gia

Phuong phap chuyén gia: Trén co s& C&c thanh tuu thu dugc tir phwong phap nghién
ctu ly thuyét, phuong phép chuyén gia duoc st dung sau d6, nham tiép thu y kién cua céc
chuyén gia vé phuong phap day hoc Sinh hoc va gido vién trung hoc phé théng (THPT) dé
ra soat, diéu chinh cac bai tap chira ngd nhan va hoan thién quy trinh t6 chtc hoat dong
day hoc phét trién TDPB cho HS tir bai tap chira ngd nhan trong mén Sinh hoc.

3. KET QUA NGHIEN C*U VA THAO LUAN
3.1. Tw duy phan bién

Thuat ngir “TDPB” (critical thinking) dwoc bat nguon tir thuat ngir “suy nghi sdu
sac” (reflective thinking) do Dewey (1933, tr. 9) dé xuat, voi ¥ nghia 1a “su xem xét tich
cuc, bén bi va can than déi véi bat ki niém tin hoic hinh thuce tri thuc gia dinh nao dudi su
Soi sang cua cac can cir va huéng t6i cac két luan xa hon”. Nhin chung, da sé cac dinh
nghia vé TDPB déu nhan manh dén ban chat TDPB la mét qua trinh tu duy bién ching,
trong d6 hudng dén viéc phan tich va danh gia cac thong tin nham nhan thirc van dé mot
cach than trong véi nhiing Iy 18 va bang chiing thuyét phuc (Bang Thi Da Thity va Nguyén
Thi Diéu Phuong, 2020; Nguyén Thi Bich Ngoc, Phan Thi Thanh Hai, 2020).

Gan day, Heard va cs. (2020, tr. 11) di dwa ra khai niém TDPB 1a “viéc phan tich va
ddnh gid cdc théng tin, 1ap ludn va tinh huéng, theo cac tiéu chudn phi hop nhuw sw that va
logic, nham muc dich xdy dung kién thitc, hiéu biét, gia thuyét va niém tin méi hop i va
su sac hon. TDPB bao gom khd ndng xiit 1i va tong hop thong tin cia chi thé theo cach
ma moz nguwoi ¢ thé ap dung thong tin dé mgt cach than trong vao cac nhi¢m vu dé dua
ra quyet dinh sang suot va gidi quyét van dé hiéu quda”. Pinh nghia nay cua Heard ngoai
viéc nhan manh dén ban chat phan tich va danh gia thong tin, con nhan Mmanh dén san
pham caa TDPB la nham dua ra cac quyét dinh sang suét hoac giai quyét van dé mot cach
hiéu qua. Nhu vay, TDPB dugc xem la mét qua trinh quan trong trong viéc hinh thanh
nang luc giai quyét vin dé cho ngudoi hoc.
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Theo Facione (2015, tr. 9), TDPB c6 lién quan dén nhiéu k¥ ning c6t 16i nhu: ki
nang dien giai, kK nang phan tich, k¥ nang suy luan, phan doan, ky nang danh gia, ky nang
giai thich, ky nang tu diéu chinh.

Lai (2011) dua trén nhiéu nghién ctu khac nhau vé TDPB da tong két va cho rang
TDPB la mot mot su thdng nhét cua 3 yéu tb ciu thanh, d6 1a: Cac kién thuc nén tang, cac
ky nang TDPB va cac khuynh huéng (thai do) phan bién. Céc ky nang duoc dé cap nhiéu
nhét trong cac nghién ciu vé TDPB, bao gom: phan tich cac lap luan, tuyén b hoic bang
chung; suy luan; phan xét hodc danh gi4; ra quyét dinh hodc giai quyét van dé. Cac thai do
phan bién phd bién gom: Coi mo, cong bang, tim kiém ly tri, tinh t0 mo, mong muén ¢
day du thong tin, linh hoat, ton trong va san sang hoan nghénh cac quan diém khac. Bén
canh d6, kién thirc nén tang 1a diéu quan trong dé TDPB c6 thé thuc hién. Néu HS mudn
phan bién mot van d¢, nhat thiét can phai c6 kién thirc vé linh vuc d6, dong thoi, can két
hop thém cac thao tac logic dé phan doan va suy luan nham dua dén mot két luan hop ly.

Theo Pham Thi Phuong Anh va cs. (2024, tr. 18), TDPB khong don thuan 1a mot k§
ning tu duy ma con 1a “mot loai ning luc tu duy dugc cau thanh tir ba yéu td c6 méi quan
hé thong nhat: kién thizc nén tang trong cac linh vyc cu thé, cac ki ning TDPB va céc thai
d6 phan bién cho phép mdi ca nhan hinh thanh va danh gia cac 1ap luan lién quan dén nhiing
van d& cu thé, ra quyét dinh hiéu qua nhat trong nhiing bdi canh nhat dinh”. Cac k¥ ning,
thai do phan bién va yéu cau vé kién thac nén tang biéu hién trong nhiéu yéu cau can dat vé
pham chit, ning luc chung va ning lyc chuyén biét ciaa HS THPT. Do d6, ning luc TDPB
ctia HS THPT c6 thé dugc cu thanh tir bao gom 3 thanh t6 cot I8i ¢d tinh trinh ty:

(1) Tiép nhan thong tin va xir 1i thong tin: Xac dinh duoc nhiing van dé hozc chi dé
duoc dé cap. Tir do, lam rd cac khai niém va méi lién hé gitra cac khéi niém trong tinh
hubng hoic van d&; xem xét cac quan diém hoic khia canh khéac lién quan dén van dé va
danh gia dugc tinh xac thuc caa cac nguodn thong tin; dat ra cac cau hoi dé tu danh gia
dugc mirc d6 hiéu biét cua chinh minh vé van dé hay cha dé do.

(2) Xay dung va danh gia 1ap luan: Xac dinh dwoc ciu trdc cia mot Iap luan; tim
kiém cac thong tin dé xay dung céc 1ap luan chit ché; dé ra cac tiéu chuan dé tuy danh gia
dugc lap luan cia minh ciing nhu xem xét va danh gia cac 1ap luan do nguoi khac dua ra.

(3) Ra quyét dinh: Thiét lap duoc cac tiéu chi danh gia va tién hanh danh gia duoc
nhitng diém manh ciing nhu cac han ché cua cac phuong an hodc quan diém khéc nhau,
can nhic cac phuwong an nham giai quyét mot van dé hoic lra chon ung ho hay phan ddi
mot quan diém nao d6, nham nhanh chong dat dén duoc lya chon téi wu nhét lién quan
dén van dé hoac chu dé duoc dua ra.

3.2. Bai tap Sinh hoc chira ngé nhan nham phat trién tw duy phan bién
3.2.1. Khdi niém vé sw ngé nhdn

C6 rat nhiéu dinh nghia khac nhau vé sy ngdé nhan. Theo Sanger va Greenbowe
(1997), ngd nha_‘m la sy nhan thic cua HS khf)ng phu hgp hoac khac véi khai niém duoc
khoa hoc chap nhan rong réi va chung khong thé giai thich thoa dang cho cac hién tuong
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khoa hoc. Cac ngd nhan caa HS c6 thé duoc phét sinh tir nhiéu ngudn khéc nhau, ca bén
trong va bén ngoai l6p hoc.

3.2.2. Bdi tdp chira ngé nhdn trong viéc phdt trién tw duy phdn bién

Ngd nhan thuong dugc xem nhu 1a mot rao can trong qué trinh nhan thic cta HS.
Tuy nhién, theo Heard va cs. (2020, tr. 27), c4c chién lugc day hoc cua gido vién (GV)
nhiam gitp HS diéu chinh ngd nhan trong qua trinh day hoc khdng chi hiéu qua trong viéc
stra chira cac ngd nhan nay ma con mang dén cho HS co hoi hoc hoi va thuc hanh TDPB
va kha ning tu nhan thirc caa chinh nguoi hoc. Viéc GV tao co hoi cho HS ddi mit véi
cac ngd nhan sé thu hit HS vao hoat dong hoc, giao quyén lam chu hoat dong hoc cho HS,
tao co hoi cho HS giam sat va theo dudi viéc hoc ciia minh. Do d6, cac ngd nhan khong
nén chi dugc nhin nhan nhu mot yéu td gay can tré qua trinh nhan thic cua HS, ma con 1a
mot tién dé dé gitp HS phan tich va danh gia lai nhan thirc caa minh mot cach can trong,
trén co so cac bang chang va ly do hop ly. Véi cach tiép can nay, cac ngdo nhan cd thé
duoc tich hop vao cac bai tap Sinh hoc nham rén luyén TDPB cho HS, gilp HS vira phét
trién nang lyc sinh hoc, vira phét trién cac ki ning TDPB va cac thai d6 phan bién.

Bai tap chwra ngd nhan trong day hoc la mét dang bai tap Sinh hoc, trong do, GV tich
hop cac ngd nhan cé thé co cua HS lién quan dén mot ndi dung day hoc xac dinh cung véi
cac nhiém vu hoc tap phu hop, nham dat dugc cac muc tiéu giao duc xac dinh.

Céc bai tap chira ngd nhan duoc sir dung nham phét trien TDPB can dap tmg dugc
mot so tiéu chuan nhat dinh nhu:

- Chtra mét hoac nhiéu ngd nhan ciia HS lién quan dén cac don vi kién thuc trong
bai hoc Sinh hoc.

- Tich hop cac van dé trong thé gigi thuc mang tinh da chiéu, khong ré rang hoic cé
thé gay tranh cai, gitp thu hit dugc sy quan tdm cua HS.

- Poi hoi HS phai thuc hién két hop nhiéu thao tac tu duy bac cao nhu phan tich,
tong hop, danh gia.

3.2.3. Cdc dang bai tdp chira ngé nhdn trong viéc phdt trién tw duy phdn bién

Theo muc dich phat trién niang luc TDPB, bai tap chira ngd nhan cé thé dugc phan
loai thanh mot s6 dang:

- Bai tap rén luyén cac ky nang riéng lé cia TDPB nhu: Bai tap ren luyén ky nang
xac dinh van d¢; bai tap rén luyén ky niang phan tich van dé; bai tap rén luyén k¥ ning xay
dung lap luan; bai tap ren luyén ky nang danh gia 1ap luan; bai tap rén luyén k§y nang ra
quyét dinh. Céc dang bai tap nay thuong duoc sir dung trong giai doan dau cua qua trinh
rén luyén TDPB cho HS, di kém véi nhiéu yéu cau mang tinh chat huéng dan.

- Bai tap rén luyén téng hop nhiéu k§ ning: Pay 1a loai bai tap c6 muc dich rén
luyén phdi hop nhiéu thanh té khac nhau. Dang bai tap nay thudng duoc st dung da tuong
d6i thanh thuc cac ki nang thanh phan.
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Trong mdi giai doan rén luyén tu duy phan bién, GV xay dung va lua chon cac dang
bai tap mot cach phu hop vai mic d6 phét trién nang luc TDPB cua HS theo thoi gian.

Vi du: Bé xay dung bai tap chtra ngdé nhan nham phat trién ning luc TDPB cho noi
dung “Phat trién ¢ thuc vat c6 hoa” (Sinh hoc 11), GV xac dinh cac yéu cau can dat ma
chuong trinh quy dinh d6i vai ngi dung nay bao gom:

- Trinh bay dwoc cac nhan té chi phai qua trinh phat trién & thuc vdt cé hoa.

- Ldy dirgc vi du minh hoa Vé sy danh huong ciia cac nhan té méi ruong doi véi qua
trinh phat trién ¢ thuc vdt co hoa.

- Van dung duroc hiéu biét vé sinh trong va phét trién ¢ thuc var @é giai thich mgt
so wng dung trong thuc tien.

Cin cir vao Yéu cau can dat, c6 thé xac dinh duoc noi dung kién thac vé sy anh
huong cua quang chu ky dén sy ra hoa cua thuc vat nhu sau:

Sy ra hoa cua thuc vdt phu thugce vdao twong quan doé dai ngay va dém goi la quang
chu ky.

- Cay ngay ngan ra hoa trong diéu kién ngay ngan véi thoi gian chiéu sdng thuong
duoi 10 gio, thoi gian toi lién tuc trén 14 gio. Vi du: Cay ca phé, cay lda, cuc.

- Cdy ngay dai ra hoa trong diéu kién ngady ngan véi thoi gian chiéu sang thirong
trén 14 gio hoac thoi gian toi lién tuc duwsi 10 gio. Vi du: Cay anh long, dau tay, ca rot.

- Cay trung tinh ra hoa khong phu thugc dé dai thoi gian chiéu sang. Vi du: Cay ca
chua, lac, huong duong.

Céc ngd nhan c6 thé c6 caa HS ddi vai noi dung kién thie nay dugc thé hién trong
Bang 1.

Bdng 1. Cdc ng6 nhdn c6 thé ¢ ctia HS déi véi ndi dung sw dnh hwéng
ctia quang chu ky dén sw ra hoa ctia thuwc vit

Kién thirc khoa hoc Ngé nhan
- Quar)g chu ky anh huong den sy ra hoa cua | - Thoi gian chicu sang doi véi quang hop
mot so loai thyc vat. nén lam thay doi thoi diém ra hoa.

- Cay ngay ngan ra hoa trong diéu kién ngay | - Cay ngay dai chi ra hoa trong diéu kién
ngan véi thoi gian téi lién tuc trén 14 gio. | chiéu sang lién tuc trén 14 glo/ngay cay
Cay ngay dai ra hoa trong diéu kién ngay ngay ngan chi ra hoa trong diéu kién
ngan véi thoi gian tdi lién tuc dudi 10 gio. chiéu sang lién tuc du6i 10 gio/ngay.

- Syr ra hoa cua céc loai cay déu chiu s anh | - Su ra hoa cua cac loai cdy trung tinh
hudng cuaa quang chu ky. khong phu thugc vao quang chu ky.

Trén co so yéu cau can dat, noi dung kién thirc va cac ngd nhén co thé c6 cua HS,
GV c6 thé thiét ke bai tap tong hop nhiéu ky nang dé rén luyén TDPB cho HS tir su ngd
nhén nhu sau:

Bai tdp: Dé tang hi¢u qud kinh té, nguoi ta &p dung mét sé bién phap kj thuat sau
day doi voi hai logi cay trong sau (Bang 2):
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Bdng 2. Cdc bién phdp thay déi thoi gian ra hoa & mét sé loai cdy trong
(Nguon: Bdng 20.3, Sinh hoc 11 by Két ndi tri thirc va cudc séng, tr. 139)

Loai cay tréng Bién phéap Téc dung

1. Cay thanh | Su dung dén LED do 75 W, | Cay ra hoa trai vu vao thang 9

long rudt do chi€u sang 22 dém, moi dém 5 | den thang 12 (thay vi tir thang 4
gio den thang 9)

2. Cay clc vang | Str dung dén LED PTP dé ngat | Cay ra hoa vao dip Tét Am lich
dém trong 3 gio cho cdy clc vu | (thay vi thang 11-12 Duong lich)
dong xudn

1. Gidi thich co so khoa hoc cua cac bi¢n phép trén.
2. CO thé bién phdp twong tw nhuw trén véi cay ca chua khong? Tai sa0?

3. Coy kién cho rang ‘Cdy ngay dai chi ra hoa trong diéu kién chiéu sang lién tuc
trén 14 gio/ ngay, cay ngay ngan chi ra hoa trong diéu kién chiéu sang lién tuc duwdéi 10
giol ngay. Hay cho biét y kién nay la ding hay sai? Gidi thich.

Trong bai tap nay, GV huéng dén rén luyén cho HS céc k§ nang nhu:

- K¥ niang xé4c dinh va phan tich van dé: Tir thg dung dugc néu trong Bang 2, can
xac dinh dugc co sé khoa hoc cua urng dung.

- Ky néng xay dung va danh gid 1ap luan: Danh gia y kién duoc dua ra trén co s CAC
kién thirc khoa hoc lién quan dén ndi dung bai hoc.

- K§ ning ra quyét dinh: Ung ho hay phan déi y kién.
3.2.4. Vai tro cua bai tdp chira ngé nhdan trong viéc phdt trién tw duy phdn bién

Bang viéc tich hop cac ngd nhan caa HS vao cac bai tap Sinh hoc nham phat trién
TDPB cho HS, HS duoc tao co hoi dé tu xem xét va tu diéu chinh nhan thac hién tai cua
minh mét cach phi hop veéi kién thirc khoa hoc, trén co so nhirng 1ap luan chit ché véi cac
dan chang phi hop. Thong qua d6, HS khong nhitng hiéu sau vé kién thirc Sinh hoc ma con
phét trién cac k§ ning TDPB (phan tich, suy luan, danh gié, ra quyét dinh,...) va cac thai do
phan bién (tinh to mo, tinh coi me, tinh khach quan, tlnh can trong,...). Tur do, co thé hinh
thanh & HS mat thoi quen can trong khi xem xét cac van dé trong cudc séng, tiép thu cac y
kién trai chiéu mot cach coi ma, khach quan va lua chon céc giai phap phi hop, gép phan
phét trién kha nang tu hoc subt doi cho mdi c& nhan.

3.3. Quy trinh t6 chirc hoat dong day hoc phat trién tw duy phan bién cho hoc
sinh tir bai tap chira ng6é nhan trong mon Sinh hoc
3.3.1. Quy trinh

Mot sb tac gia & Viét Nam da dwa ra quy trinh rén luyén ki ning TDPB trong day
hoc Sinh hoc. Theo Phan Thi Thanh Hoi va Lé Thanh Oai (2020), quy trinh ren luyén ky
nang TDPB gom céc bude nhu sau: (1) Tiep can van de, dat cau hoi; (2) Thu thap thong
tin lién quan; (3) Hinh thanh gia thuyét; (4) Lap luan chirng minh gia thuyét; (5) Keét luan
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va ra quyét dinh. Theo Nguyén Thi Bich Ngoc, Phan Thi Thanh Hi (2020), quy trinh ren
luyén ki ning TDPB gdm 4 budc nhu sau: (1) Tiép nhan tinh hUOng TDPB; (2) Thyc hién
nhiém vu; (3) T6 chic thao luan va (4) Phan tich, danh gia két qua. Trén co sé ciu tric
nang luc TDPB cua HS THPT va cac quy trinh rén luyén ki nang TDPB cho HS, két hop
vé6i y kién cua cic chuyén gia trong linh vic khoa hoc gido duc va cac gido vién THPT,
nhom tac gia dé xuat quy trinh rén luyén TDPB cho HS tir c4c bai tap chara ngd nhan trong
mén Sinh hoc gém 4 budc nhu sau:

Bdng 3. Quy trinh rén luyén TDPB cho HS tir cdc bai tdp chita ngé nhdn trong mén Sinh hoc

Céc giai
doan

Hoat dong caa GV

Hoat dong caa HS

Thanh t6 cia ning
luc TDPB hwéong dén

Budc 1:
Gigi  thiéu
bai tap

Dit van dé va dua ra bai
tap chura ng6 nhan.

T‘iép’nha‘n bai tap va suy nghi
vé van dé chua trong bai tap.

- Tiép nhan théng tin.

Budc 2:
Thuc hién
nhiém vu

- Huong dan HS dat ra
cac cau hoi dé lam rd va
phan tich, danh gia van
dé.

- Huéng dan HS thu
thap minh ching pha
hop va dang tin cay lién
quan t6i van dé trong
bai tap.

- Huéng dan HS xay
dung lap luan. Tu do,
luva chon ung hd hodc
phan dbi cac quan diém
trong bai tap.

- Bat cau hoi lam ré.

- Thu thap minh ching lién
quan dén van dé trong bai
tap. Cac minh ching co thé
c6 thé dang van ban, dang
hinh anh, video,... c6 ngudn
gdc 1 rang va dang tin cay.

- Xay dung lap luan va lya
chon ang ho hodc phan dbi
cac quan diém trong bai tap.

- Xir ly théng tin.
- Xay dung lap luan.

Buéc 3: T
chuc tranh
bién

- T chuc cac nhém HS
trinh bay quan diém va
tranh bién vé& van dé
dugc d& cap trong bai
tap.

- Trinh bay quan diém vé van
dé dugc dé cap.

- Lang nghe cic quan diém
khéc.

- Pit cAu hoi truy vin va
phan hdi mét cach cong
bang, tich cyc voi céc quan
diém khac dé l1am sang to van
de.

- Ty kiém diém lai nhiing
diém sai s6t hodc chwa hop ly
trong lap luan cia minh.

- Xay dung va danh
gia lap luan.

Budc 4.
banh gia va
két  luan
vén dé.

- Dua ra céc tiéu chi dé
HS tu danh gia va danh
gia cac quan diém khéc.
- Tong két cac quan
diém, khai quéat hoa va
két luan van dé.

- Tién hanh danh gia.

- Théng nhat nodi dung trong
tm can dat dugc trong bai
hoc/chu dé.

- Ty diéu chinh quan diém
caa minh.

- Banh gia 1ap luan.
- Ra quyét dinh.
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3.3.2. Vidu minh hoa

V6i bai tap chira ngd nhan thuoc phan ndi dung kién thirc vé sy anh hudng cua
quang chu ky dén su ra hoa cua thuc vat ¢ trén, c6 thé to chac rén luyén TDPB cho HS

theo cac budc sau:

Bugc 1: Gidi thigu bai tap

GV dat van dé vé sy anh hudng cua cac
nhan to bén ngoai dén su ra hoa. Sau do, QV
gidi thiéu bai tap chura ngd nhan va yéu cau
HS chd y va nhan ra van dé thong qua cau hoi
lam r6: “Ngudi nong dan da st dung bién phap
nao dé thay doi thoi gian ra hoa ¢ cay thanh
long va cdy hoa ctic?”

Tat ca HS tiép nhan bai tap va tién hanh suy
nghi va phan tich van dé GV dua ra trong bai tap
mét cach doc 1ap va tra loi cau hoi lam rd.

Buwoc 2: Thuc hién nhiém vy

GV chia HS thanh cic nhom dé thuc
hién cac yéu cau trong bai tap. HS st dung

bang phu hoac gidy Ao, phan mau hodc bt |

mau... dé ghi lai cac luan diém. Trong qua

trinh nay, GV huéng dan HS su dung cac ky

ning TDPB dé hoan thanh cac yéu cau.

- Phan tich va 1am rd van dé:

+ Nhan té ngoai canh nao da duoc ngudi
va két qua tac dong doi vai hai loai cay?

+ Anh sang c6 anh hudng dén sy ra hoa
cua cac loai cdy nhu thé nao?

+ Thé nao la cay ngay dai va cay ngay
ngan? Tac dong Cua anh sang dbi vai cay ngay
dai va cay ngay ngén 1a nhu thé nao?

- Thu thap tai liéu va minh chang: HS
tim doc SGK va c4c tai liéu trén Internet vé su
anh hudng cua anh sang dén su ra hoa cua cac
loai cay (Hinh 3).

- Xay dung lap luan: HS sir dung cac tai
liu va minh ching dé tra loi cac cau hoi lam
rd va xay dung va ghi lai cac luan diém voi
luan chang phu hop.

Hinh 1. Gid¢i thiéu bai tdp

Hinh 2. Thwc hién nhiém vu

nong dan sir dung? So sanh cach tac dong

Chy ngly dsl Cly ngdy ngén
(c3y dém ngan chy dém di)
\
4* pr 8 e
- > Xy
~

VY -
-?‘;, .

<<
«*a
¥ | :‘ %\g'

Sang Ank sang chop 16
Hinh 3. Quang chu ki kiém soat swra
hoa & thwc vdt (Hinh 17.3, SGK Sinh hoc
11 b6 Cdnh diéu, tr. 115)
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- Tu danh gi4 1ap luan: Sau khi viét xong, ca nhém HS thao luan lai dé ra soat tinh
hop ly cua lap luan.

Bueéc 3: Té chure tranh bién

Dai dién cac nhém HS lan luot trinh bay
quan diém cong khai trudc 16p theo ting nhém
quan diém khéc nhau (ung hd hay phan déi).
Trong khi dai dién c&c nhom trinh bay lap luan,
mdi nhém con lai ghi lai tom tit 1ap luan cua cac
nhom khac. Sau d6, GV danh thoi gian cho mdi
nhém xem lai 1ap luan cta minh va dat cac cau
hoi cho nhém khac dé 1am rd van dé. Bong thoi,
ra soat lai lap luan cia nhom minh.

GV c6 thé dat thém cac cau hoi dé gitp HS
hiéu sau van dé nhu: Co ¥ kién cho rang “nguoi
néng dan khi tang thoi gian chiéu sang da lam
cho cay quang hop manh hon, do dé anh hwong
dén qud trinh sinh trieong va phat trién cua cay
va ddn dén s thay doi vé thoi gian ra hoa”. Y e
Kién nay la dung hay sai? ‘

Hinh 4. T6 chitc tranh bién

BuGc 4: Pdnh gid va két lugn vin dé

GV goi dai dién mot nhdm trinh bay lai cac
luan diém ciia nhém minh sau khi da lang nghe y
kién cta cac nhom khac. Sau d6, dua ra két luan .
vé van dé va hudng dan cac nhom tu danh gia va = o _
danh gia chéo vé kién thic, k§ ning TDPB va  ginh 5. Ddnh gid va két ludn vdn dé
thai do phan bién. '

1. C&c bién phap nay dua trén co so quang chu ky. Cay thanh long la cay ngay dai
nén viéc tang thoi gian chiéu sang c6 tac dung kich thich ra hoa sém. Ngwoc lai, hoa cuc
vang la cay ngay ngan, nén viéc ting chiéu sang 1am cay ra hoa mugn.

2. Khong thé &p dung bién phdp twong tw nhu trén véi cay ca chua vi cay ca chua la
cay trung tinh, su ra hoa khong phu thugc vao quang chu ky.

3. Y kién cho rang “Cdy ngay dai chi ra hoa trong diéu kién chiéu sang lién tuc trén
14 giol ngay, cay ngay ngan chi ra hoa trong diéu kién chiéu sang lién tuc duwéi 10 giol
ngay la sai. Vi cay ngay ngdn ra trong diéu kién thoi gian chiéu sdng thuong dudi 10 gio,
thoi gian toi lién tuc trén 14 gio. Cay ngay dai ra hoa vdi thoi gian chiéu sdng thuong
trén 14 gio hodc thoi gian tai lién tuc duéi 10 gio: (sir dung hinh 4 dé minh chizng).

Trong thoi gian dau td chirc hoat dong rén luyén, GV can dinh hudng va hd tro
nhiéu hon cho HS trong cac khau dat cau hoi 1am rd, hudng dan tim bang chang va xay
dung l4p luan, dé xuét cac tiéu chi danh gia 1ap luan... Sau d6, GV can giam dan sy hd trg
va ting cudng vai tro tu cha cua HS trong viéc giai quyét cac van dé dat ra trong bai tap,
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gitip ning luc TDPB cua HS dan dan dugc phat trién theo quéa trinh hoc tap. Viéc t6 chac
hoat dong hoc tap cho HS theo quy trinh rén luyén TDPB tir cac bai tap chira ngd nhan trong
mon Sinh hoc, ngoai muyc tiéu chinh Ia phét trién ning luc TDPB cho HS, con gép phan phat
trién cac nang lyc chung (ndng luc tu chu va tu hoc, nang lyc giao tiép va hop tac, nang
lyc giai quyét van dé va sang tao) va cac pham chat chu yéu cho HS THPT.

4. KET LUAN

Sy ngd nhan caa HS ton tai trong nhiéu ndi dung kién thic Sinh hoc dugc xem 1a
mot su can tré cho qué trinh nhan thic caa HS. Tuy nhién, néu GV biét cach khai thac va
tich hop chung vao cac bai tap Sinh hoc s& mang lai hiéu qua tich cuc dbi voi viéc phat
trién nang luc TDPB cho HS théng qua vi¢c ren luyén théi quen can trong, khach quan
trong viéc phan tich, danh gia cac vin dé trong mén Sinh hoc. Bai bao da dé xuat duoc
quy trinh ren luyén TDPB cho HS tur cac bai tap chira ngd nhan trong mon Sinh hoc gom
bon budc: Gigi thiéu bai tap; thuc hién nhiém vu; to chic tranh bién; danh gia va két luan
van dé. Quy trinh nay dugc minh hoa cu thé trong té chac day hoc mét ndi dung thuoc
chuong trinh Sinh hoc 16p 11. Tur quy trinh nay, GV c6 thé ap dung vao viéc té chirc hoat
dong day hoc d6i véi cac bai tap chira ngd nhan khéc trong chwong trinh Sinh hoc mot
cach thuong xuyén hon, dé vira dat muc tiéu gidp HS hiéu sau hon cac kién thirc Sinh hoc,
vira tao co hdi cho HS rén luyén TDPB, gop phan phat trién pham chat chi yéu, cac ning
lyc chung khéc trong qua trinh hoc tap tai nha truong ciing nhu kha nang hoc tap sudt doi
cho mdi ca nhan sau nay.
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UTILIZING EXERCISES INTEGRATED WITH MISCONCEPTIONS
TO DEVELOP CRITICAL THINKING COMPETENCY FOR
HIGH SCHOOL STUDENTS IN TEACHING BIOLOGY

Pham Thi Phuong Anh?, Phan Duc Duy?*, Nguyen Thi Dieu Phuong!

Abstract: Critical thinking serves asthe foundation for nurturing lifelong
learning abilities in the information age. Hence, teachers should incorporate
activities to refine critical thinking into their teaching methodologies. This article
introduces a process for organizing teaching activities, including exercises
integrated with biology misconceptions. Implementing this process in Biology
teaching accomplishes the objective of enhancing biological cognitive
competency and contributes to the development of general competencies as
outlined in the requirements of the 2018 general education program.

Keywords: Biology exercise, misconception, competency, critical thinking.
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