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| S t khoa hoc, vira c6 gig i huyd
| ynghia vé ma 01a trj vé may gido Lt Ul twe 13
gty é cho thdy cb sy khac bi duc. Két qua .

oo Tt'ft”k?:u e b gt i Qiﬁ’b;?i‘n?] ";01 tth VY va mey ;1,, :gﬂf‘: — it;ﬁn.‘ss l:;: khuyétu?z tri tug
od , . . - SW¥ twong qu ung theo 44 tudi nh
yitué va hanh vi thich trng clia nhirng trg khuyét tat tr?lg e?‘“a;huan duoc thd hign mann m& va rd nét gil'rau:r?i

Tirkhods: Hanh Vi thich tng, Khuyét tat i 1ug, Ty, gy tinh, Chi s8 trf g
' u

ABSTRACT

Key words: Adaptive behavior, intellectual disability, age, gender, 1Q
M diu

Hiép hoi khuyét tat tri tu¢ va phat trién Hoa Ki (American Association on Intellectual and
eelopmental Disabilities/AAIDD) djnh nghia “Hanh vi thich img (HVTU) la nhimg ki ndng nhgn
i, xd hji va thue hanh méa méi ngwoi hoc dwoc dé hoat dgng trong cugc song hang ngay”. Han ché
g ké vé HVTU anh hudng dén cudc séng hang ngdy ctia mi ngudi va sy dap ung cia ho vai
iimg tinh huong thong thudmg va yéu cdu ciia méi trudmg séng (AAIDD website, 2008). (1] ’
. Trong chan doan, danh gia khuyét tat tri tué (KTTT} HVT'{ lé“mét o "th b C}fi kg the
iéucimg Vi chi sd tri tué (IQ) béi 18 KTTT Ia “mgt Hm‘ret 14t xuat illen truoc 129. fule, dlfp'l-‘fﬂ:at:jnh bﬁn‘g
than ché ding ké vé hoat déng tri tug va HVTU bao gom fhﬁng ki nfbtgx? hoi vz; tm o dg ngdyxéy
ADD website, 2008) [1]. Vi tim quan trong nhur vy, '}h""“,g":ﬁ‘l‘ghm;m% o ,,,,":; nh
:iva jq-dung trén thé g:ié‘i trong ‘wii chyc nﬂ;nh'z);';é;dz;o:m;& S:2) ciia Lambert, Nihira vi Leland
993? i"len ?m 2'(Adapt|ve BehaVlfl' Scfﬂe —vd‘i? (Adaptive Behavior Assessment ASITARRAARAD
“u; ¢ thong dcnh gid HVTU phién ban 1 Jand (Vineland Adaptive Behavior

, ' HVTU Vine
lrison va Oukland (2000, 2003); Thang do 1. Vo niim 2013, AAIDD s phit hanh

\ 5) [6 .
ABS) ¢y : i va Balla (2005) [3] [4] [, . i havior Scale /DABS).
Bdo |y )' - S!J‘arro?;v, thctlcm B in dodn HVTU (Diagnostic Adaptive Beha Ido nay da dugc st
ny YU mi v6i tén goi Thang cha:! + toan dign vé& HVTU [2]. Nhimg thani tro }émt‘)i tuong
Unay o x . ting nhu tron
i - dlén chunE cung = £ i .
. ’ : TTT trén binh il cong bo ¢ nuoc
81 dd oy nh gia HVTU cua tré K 2 & qud nghién ciru duge
isio y4 foThﬂO:Lc:?:: B va chi 56 . Tu{annl:?:’gtkicq"ha“- oy
i mé; Wwong quan ny 1a khong ddng nhét, thim chi 3 budc dhu 03 khéng dinh dé tin[ ;ﬁs\ié E;E:
- Thapg dugc Viét hod v 8 KTTT & Viét Nam :
LT i A o anh gid HVTU ©02 a3
O sir dung dé ¢ ’
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nhién, nhimg nghién ciru vé HVTU cua tré KTTT & Viét Nam chua nhidu va vi vy mé: lu

 gita HVTU véi cic yéu t dnh huémg ciing chua dugc phén tich 3. °"s
Tir nhimg phéin tich trén cho thAy, viéc nghién ciru dé cung cap thém nhing chimg ci khoa hog 1,

........ 4m cin thiét gop phin 1am sing t6 mdi twong quan gita tudi, gidi tinh va chi s0 trf tué v6i HVTU oy nékrﬁ:'k ;

2. Khéch thé va phwong phap nghién ciru

2.1. Khdch thé nghién citu _
Khéch thé trong nghién ciru ndy 1a 45 tré KTTT (27 tré nam, 18 tré nit) tir 6 — 18 mai'(

11,5; SD = 3,34) dang hoc tai cdc co sO gido dyc dic biét 1a Trung chu?»én biét Tuong Lai Tnmmean 5

gido duc chuyén biét Dirc Son (thanh ph6 Hué) va Trung tdm can thiép sém tré KTTT Nan galénm |
: 3

(huyén Nam Déng, tinh Thira Thién Hué).

2.2. Phurong phdp nghién cicu :

Trdc nghiém khudn hinh tiép dién ciia Raven (Raven Progressive Matrix 1947) gbm cicbf.
Ag, B duge ding dé tric nghiém tri tug tré em . M&i bd c6 12 bai tép, tong cong tric nghigm o4 361y
tap dugc in mau twoi sing dé thu hit va duy tri sir tap trung chi y cua tré. M6i dép én ding chy m(‘;:
bai tap dugc tinh mgt diém. Sau khi tinh toan, néu tré dat diem tuong img dudi 25% thi ¢ trj tug dug;
mirc trung binh rd rét. Néu dat diém tir 25% tr& 1én thi ¢6 tri tug tir trung binh tré lén. :

Trdc nghi¢m tri tué vé hinh nguoi Goodenough cla tac gia G_m)denough (1926). bay 1a tric
nghiém tri tu¢ khéng 1&i, danh cho tré em, thuc hién don gian véi gidy va but chi, c6 d¢ on dinh v
img nghiém cao, phan énh rd mirc d6 tri tug cua tré theo lira tudi. ; :

Thang do HVTU ABS-S:2 ciia Lambert va cong sy (1992), ban Viét hod ciia tic gia Tran Thi L& Th, |
(2003) dugc ding dé chin dodn, danh gia HVTU cia tré KTTT véi 16 linh wyre (domain) va 05 yéy i
(factor) véi cac mirc d rét kém, kém, du6i trung binh, trung binh, trén trung binh, cao va rt cao. -

Phdn mém théng ké todn hoc SPSS 16.0 dugc sir dung dé xir li s6 ligu v6i kiém dinh Mann.
Whitney dé xem xét sy khac biét vé HVTU theo nhom tudi va gi6i tinh va h¢ s6 tuong quan dé tim
mdi tuong quan gitra HVTU véi IQ. ' -

3. Két qui nghién ciru
3.1. Mirc dj hanh vi thich img ciia tré khuyét gt tri tug e
Két qué chén dodn, danh gid chung vé mirc 46 HVTU ciia 45 tré KTTT trong pham vi nghién
ciru dugce thé hién trong bang so liéu duoi day $ -
Bing 1. Mizc d hanh vi thich vng ciia 45 tré khuyét tgt tri tué

Linh virc hanh vi thich img Mean SD Xeplogi |
I. Hoat dong djc lap 10,8 2,50 | Trung binh

I1. Phat trién thé chat 14,2 2,57 | Trén trung binh
I11. Hoat déng kinh t&/Sir dung tién 6,9 1,75 | Dui trung binh
IV. Phat trién ngdn ngi 8,7 3,65 | Trung binh

V. S0 va thoi gian 9,2 2,50 { Trung binh
VI. Hoat dong huéng nghiép/tién huéng nghiép 9,8 2,68 | Trung binh
VIL. Ty diéu khién 9,8 2,53 | Trung binh
VIII. Trach nhi¢m 9,6 2:5 5 | Trung binh
[X. X4 hi hot el . 317/ Trodgbi
X. Ung xir xa hoi 12,0 2,84 | Trung binh =
X1l Siy tin ofy - 104 | 2,28 | Trung binh_—
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anh vi rap khudn hofic/va qua hidy dong ]

) T ———
anh i lam dung :g ‘; 5.82 Trung binh
- - s ’3
én ket xa hoi o ) 10,9 2’13 Trung binh
anh vi quay roi lién c4 nhan 123 Trung binh
hanh vi thich img ==L 2.22 | Trung binh
oc lap ca nhan 0T
= = 3 ‘4 __——-._—"_'—'—'-:-—-—._
gc lap cong dong ‘ 89, 1 ?Z'gg Tfe{l_trung b:‘nh
ch nhi¢m c4 nhén - xa hdi 23] . 4 Dusi trung binh
jdu chinh xa hoi 92 | 1735 | Jrung binh
i¢u chinh ci nhin 28 | Trung binh

103,
231 1960 |1

Chii thich: Mean ~ Diém trung binh; SD — pg léch chugn rent binh

humg diém s6 dat dugc khong cao. Nhirng linh vyc va yéu té

0 con lai dat mire d{ trung binh.
Két qua nghién ciru ndy phit hop véi Ii luan v& dac diém tri WE cia tré KTTT. Sy thidu hyt vé
jatdQng tri tué bicu hién rd trong nhimg han ché vé ngén ngir, kha nang tinh todn, dinh huéng khong

@ thoi gian. Nhimg han ché nay din dén nhimg kh khin ciia tré khi tham gia vio cic hogt déng

eong dong. Tinh t95.n hé sb twong quan cho thay c6 syr twong quan thufn giita cic linh vyc Hoat
16/Stc dung tién, Phat trién ngén ngir, S6 va thoi gian véi yéu 16 Doc ldp cfng ddng véi cac

ong ung nhu sau r= 0,64 (p <0,01); r=0,78 (p<0,01) var=10,60 (p <0,01).

% 8t khdc biét vé hanh vi thich ing theo nhom tudi

45 tré KTTT trong pham vi nghién ciru dugc chia thanh 2 nhém tudi. Nhém 1 gbm 22 tré tir 6
i va nhom 2 gdm 23 tré tir 12 — 18 tudi. Viéc chia nhém tudi dya trén co sé phin dinh théi ki
héttrién theo lira tudi cta tré binh thudng véi gisi han 11 — 12 tudi 1a két thic thai Ki tidu hoc, buée
0 thoi ki thanh — thiéu nién.
Kiém dinh Mann-Whitney vé sy khéc biét HVTU theo nhém tudi ciia tré KTTT duge thé hién
1bing s6 liéu dudi day: '
Bang 2. Su khdc biét vé hanh vi thich cua tré khuyét tt tri tué theo nhom tusi
06 — 11 tudi 12 - 18 tuoi
Mean | SD | Mean | SD :
Hanh vi rap khudn hofic/va qua hiéu ddng 11,86 1,78] 1291[ L75 Ozﬁii .
u chinh c4 nhén 9722 | 23,72] 109,56 | 1238 2.
Chii thich: Mean — Diém trung binh; SD - D¢ lgch chudn; * p<0.05; ** p<0,01 .
Bt sk s s £ . £ g e Sope mkévéuvmgmhaimnﬁlﬁ
Ké; quaknemdmhu'cnchoﬂmychioosukhacbmcoyngh:a A T
e Hamh vi rdp khuon hodic/va qud hidu dgng va yéu 16 Diéu chinh cd nhdn. S AR
TT Ion tudi thi it 06 nhimg hanh vi khé khiin va thich thirc hon vﬁlduinﬁ'ﬂsd'ﬂ:ré G ik
Bimg xir ciia c4 nhan minh ciing tot hon tré KTTT it tudi. Xem xét nhimg finh virc va yeu

it ndy ¢ thé s& rd nét hon.
EDiét nhung khdng 16m. Néu nghién ciu trén s6 lugng méu I6n han.s_uk!ﬁcbié‘mﬂy

i khdc bigt vé hanh vi thich ing theo gidi tinh ‘

C6 27 tré nam va 18 tré nir trong pham vi khach thé n
008 cho thiy sy khac biét c6 y nghia thong ke & bét ki linh vre
Y. Ciing khéng nhidu nghién cirt dugc cdng bo trude day ¢

i3

ghién ciru. Kiém dinh Mann-Whitney

va ybu t8 HVTU ndo gila hai nhém
ho thiy sy khdc b

iét vé HVTU il
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& Dudng nhu, mt khi da cb KTTT, yéu to gidi tinh knong O y NEHia HICl trong dae 43,
nam va nif. )

phat trién tim li n6i chung ca tré. -
Tuy nhién khong thé loai trir nguyén nhén cua ket

qui kiém dinh ndy I do s6 lugng miu khay,
4i 16m va ti 1§ giira tré nam va tré nir ciing khong can dbi (nam 6

0%, nit 40%).

3.4. Twong quan giira hanh vi thich imng va chi s0 tri tud . |

Két qué chin doan tri tu¢ bing tric nghi¢m Rgvcn mﬁ:l va Gooc!eno::gh c‘ua 4:5 tré If'l'ﬁ; trong
pham vi nghién ciru duge phin loai mirc d§ theo S6 tay .chan dodn va I}fo.ng ké nhimg m', nhidu tim
thdn IV (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th E:.‘dnu?n/DSl\f[-[v) cita Hiép hg;
Tém 1i hoc Hoa Ki (American Psychological Association/APA) cho thay cé 23 tré KTTT nhe, 15 1z
KTTT trung binh va 07 tré¢ KTTT ning.

Tuwong quan gita HVTU' va IQ dugc thé hién trong bang s6 liéu dudi day

Bing 3. Twomg quan giita cdc linh viee, yéu 16 HVTU va IQ

Domains/Factors r
1. Hoat dong doc lap 0.51**
I11. Hoat dong kinh té 0,46**
IV. Phat trién ngbn ngir 0,49**
V. S6 va thoi gian 0,50**
VII. Ty diéu khién 0,38**
VIII. Trich nhiém 0,42**
IX. Xa hi hoa 0,61**
XI11. Hanh vi rip khuén hoic/va qué hiéu dong 0,34*
XV. Lién ket xa hoi 0,37*
A. Ddc ldp ca nhan 0,34*
B. Pdc lap cong dong 0,44**
C. Trach nhiém ca nhan — x3 hdi 0,37*

Chii rh:'c_h: **p<0,01;*p<0,05
N'hu :réy la c6 syr twong quan thudn rd nét (hau hét p < 0,01) giira IQ véi 09/16 linh vyc va
03"052)’5“:0 HVTU cua tré KTTT trong pham vi nghién ciru. Diéu nay c6 nghia la néu tré ¢6 1Q c20
thi diem so clia céc linh vyc va yéu t6 nay cling cao. Tir ddy c6 thé tam két ludn HVTU c6 mbi tong
quan manh mé vai IQ thé hién & ché HVTU' cta tré KTTT nhe phat trién t8t hon tré KTTT ning.
4. Két ludn

. T@gh‘ién ctru, chan doan, danh gia HVTU' cia tré KTTT néi chung va sy phén hoa HVTU thee
tuOi, gidi tinh va chi 50 tri tu§ ndi riéng 12 mt viée lam cin thidt vira b § nghia v& miit khoa hoe, V2
6 gm.m vé thye tién gido dyc doi twong tré ndy. Dt con khiém tén nhun ihfm két qua nghién
trén ddy da gop phan lam 15 thém nhing dir kign khoa hoc vé HVTU' déngthai c%m cgp nhung thoré
tin can thiet cho vic dinh huéng xdy dyng ké hoach gido dyc dic bié’t chogtré KTTT%

dign. Mgt khac, mot sb yé
ché'm s6c va gido dyc ci
khac phyc trong nhimg

hi¢u qua vao viéc néng c

0 khdc anh huéng dén HVTU cda tré KTTT nhur hoan canh song: K&t
a gia dll!h, nha t:'ub'ng... chua dugc 1am sang to. Nhirng diéu ndy can 0V
nghién ciru t6i dé co ké qua toan dign va su sic hon vé HVTU, 8% phan
20 chitt lugng gido dyc tré KTTT. e ’
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