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TICH HQP GIAO DUC MOI TRUONG
TRONG DAY HQC MON KHOA HQC LOP 4
Mai Thi Thuy!, Duwong Burc Loi?

Tém tit: Bai viét tap trung vao viéc tich hop nodi dung gido duc bao vé mdi truong
(BVMT) trong giang day mén Khoa hoc 16p 4. Thong qua phéan tich Chuong trinh va sach
gido khoa, bai viét dé xuat quy trinh tich hop noi dung gido duc méi truong (GDMT) vao céac
bai hoc mén Khoa hoc 16p 4. Pong thoi, két qua trién khai thuc nghiém su pham ciing cho
thdy mén Khoa hoc 1p 4 ¢ nhiéu diéu kién thuan loi dé 1ong ghép ndi dung GDMT. Tur do,
tac gia da dua ra bdn bién phap t6 chic theo hudng tich hop GDMT trong day hoc mén
Khoa hoc 16p 4 nham phat huy nang luc BVMT cho hoc sinh (HS) tiéu hoc.

Tir khod: Tich hop, gido duc moéi trudng, khoa hoc, tiéu hoc
1. Pit van dé

Thuce trang cia méi truong Viét Nam hién nay va trén thé gisi dang bi 6 nhiém va suy
thoai nghiém trong. Diéu d6 da gdy anh hudng toi chat lugng cudc séng cua toan nhan loai
trén trai dat. BVMT dang 13 van d& cap bach, néng bong khdng chi ¢ Viét Nam ma ca trén
toan thé giéi. Mot trong nhitng giai phap c6 hiéu qua lau dai va quan trong dé BVMT la
GDMT cho moi tang I6p nhan dan, dac biét 1a HS trong d6 cha trong dén HS tiéu hoc 1a
mam non tuong lai cua dat nuéc.

O Tiéu hoc, GDMT khong dugc day nhu mdt mon hoc riéng ma néi dung GDMT da
duoc 1dng ghép, tich hop vao ndi dung cac mdn hoc. GDMT da dugc tich hop vao nhiéu mén
hoc, trong d6 c6 mot s6 cdng trinh nghién ciru nhu “Mot sé giai phap nang cao hiéu qua giao
duc BVMT cho HS tiéu hoc” ciia Trinh Thi Huong va Lt Hing Minh [1], nghién ctu vé tich
hop vao mén hoc Ty nhién X& hoi & tiéu hoc cd tac pham cua tac gia Bui Thi Kim Thiy [2].
Mon Khoa hoc 1a mén hoc ¢6 noi dung GDMT kha thuan lgi nhung viéc nghién cau tich hop
vao mon hoc nay chua nhiéu. Viéc 16ng ghép, tich hop GDMT cho HS Iép 4 1 can thiét.
Viéc tich hop GDMT budc dau gilp s& cac em c6 duoc nhitng khéi niém co ban, ban dau vé
moi trudng, moi trudong ty nhién, moéi trudng nhan tao, 6 nhiém moi truong, bao vé moi
truong, nhimg tac dong cia con nguoi d6i véi mdi truong; hinh thanh & cac em nhiing ky
nang ng xu, thai do ton trong va BVMT moét cach thiét thuc, rén luyén nang luc nhan biét
cac van dé méi truong. Khi hoc tap mén Khoa hoc, cac em c6 diéu kién tham gia vao mot sb
hoat dong BVMT phu hop voi lia tudi, biét thuyét phuc, tuyén truyén cho nguoi than va ban
bé dé ho cing cd y thirc, hanh vi bao vé méi truong. Vi vay, ching toi tim hiéu vé GDMT
cho HS Tiéu hoc trong mon Khoa hoc & 16p 4 va dua ra mot s6 bién phap tich hop GDMT
trong day hoc mén hoc nay.

2. Noi dung va phwong phap nghién ciru
2.1. Ngi dung nghién ceru
- Tim hiéu cac khai niém lién quan dén tich hgp GDMT trong day hoc.

! Hoc vién cao hoc khéa 2022 - 2024, Khoa Giao duc Tiéu hoc, Truong Pai hoc Suu pham, Pai hoc Hué

2 Tién si, giang vién chinh, Khoa Gi4o duc Tiéu hoc, Trudong Pai hoc Su pham, Pai hoc Hué
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- Tim hiéu vé cac ndi dung c6 kha nang tich hop GDMT trong day hoc mdn Khoa hoc 16p 4.

- Bé xuat quy trinh tich hop GDMT trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4.

- Bé xuat cac bién phap tich hop GDMT trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4.

2.2. Phwong phap nghién curu

Chung t6i sir dung phuong phap nghién ctu ly thuyét dé tién hanh tong hop va phan tich
C4c tai liéu lién quan dén viéc nang cao chat luong gido duc va céc tai liéu dé xay dung co so
li luan cua viéc day hoc tich hop GDMT trong mén Khoa hoc 16p 4.

Phuong phap thuc nghiém su pham duoc sir dung bang cach to chtc day hoc, quan sat,
ghi chép, chup anh céc tiét day c6 noi dung tich hop GDMT theo pham vi nghién ciu.

3. Két qua va thao luan
3.1 Mgt sé khai nigm
3.1.1. Tich hop la gi?

Theo Tur dién Tiéng Viet: “Tich hop 1 su két hop nhitng hoat dong, Chwong trinh hoic
cac thanh phan khac nhau thanh mot khéi chire nang. Tich hop c6 nghia 13 su théng nhat, su
hoa hop, su két hop” [3].

Theo Tur dién Gido duc hoc: “Tich hop 1a hanh dong lién két cac dbi twong nghién ctu,
giang day, hoc tap cua cung mdt linh vuc hodc vai linh vuc khac nhau trong cung mot ké
hoach day hoc” [4].

Tich hop c6 nghia la sy hop nhét, sy hoa nhap, su két hop. Do 1a su hop nhét hay nhét
thé hoa cac b phan khac nhau dé dua téi mot ddi tugng méi nhu 1a mot thé thong nhat dira
trén nhitng nét ban chit cua cac thanh phan dbi tuong chir khong phai 1a phép cong don gian
nhing thudc tinh ctia cac thanh phan ay [5].

Tich hop 12 mot trong nhing quan diém gido duc dé trd thanh xu thé trong viéc xac dinh
ndi dung day hoc trong trudng phd thong va trong xay dung Chuong trinh mén hoc & nhiéu
nudce trén thé giéi. Quan diém tich hop duoc xay dung trén co s nhitng quan niém tich cuc
vé qua trinh hoc tap va qua trinh day hoc [6].

3.1.2. Day hoc tich hop

Day hoc tich hop 1a con duong gilp HS hinh thanh va phét trién nang luc, dac biét la
nang luc giai quyét van dé trong hoc tap va trong cudc song thuc tién. Dé thuc hién duoc déu
nay doi hoi phai cd qua trinh va can tao diéu kién cho HS tiép can cach day hoc tich hop
ngay tir tiéu hoc. Chang han, HS khdng chi tim hiéu noi dung kién thac trén binh dién tinh
logic, tinh khoa hoc ma con tir binh dién yéu cau thiét thuc doi song xa hoi. Day hoc tich hop
la cach thuc tich hop, két ndi cac kién thuc riéng I1é cua tirng mon hoc trong mét thé thong
nhat. Dua vao co sé do, HS ¢6 thé ¢ cai nhin toan ven vé thé giéi khach quan. Viéc day hoc
tich hop céc nodi dung kién thuc ciia cac mén hoc sé gitp HS nhan ra duoc méi trong quan
gitra cac mon hoc, tao diéu kién cho HS kha ning van dung kién thirc vao cudc séng mot
cach da dang va nhin nhan van dé rong va day du hon [7].

Tich hgp gido duc BVMT vao Chuong trinh mon Khoa hoc I6p 4 1a mdt budc quan
trong trong viéc nang cao nhan thic va hanh dong BVMT cho HS. Mai hinh thic tich hop
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déu c6 nhitng vu diém riéng va cé thé két hop dé tao ra mot Chuong trinh hoc toan dién va
hiéu qua. Huéng nghién ciru tap trung vao muac do tich hop noi mdn cé thé gidp cai thién cu
thé va dé& ap dung trong tirng mon hoc, tir @6 gop phan quan trong vao viéc gido duc BVMT
mot cach hiéu qua [1].

3.1.3. Moi truong va vai tro cua gido duc moi truong trong truong hoc

Khai niém moi treong trong Luat BVMT da dugc Quéc hoi nude ta thong qua ngay 29
thang 11 nim 2005 (Piéu 5): “Mbi truong bao gom cac yéu té tu nhién va vat chat nhan tao
bao quanh con ngudi, c6 anh huong dén doi séng, san xuat, sy ton tai, phét trién caa con
ngudi va sinh vat” [8].

Muc dich nghién ctiu gio duc méi truong (GDMT) nham truyén thu va van dung nhiing
kién thirc, k§ ning vao gin giit, bao ton, str dung mai trudong theo cach thic bén viing cho ca
thé hé hién tai va tuong lai. N6 ciing bao ham ca viéc hoc tap dé giam thiéu va phong tranh
nhitng tham hoa moéi trudng, X0d nghéo doi, tin dung cac co hoi va dua ra nhitng quyét dinh
hop ly trong str dung tai nguyén [9].

3.2. Mét sé ngi dung (dia chi) c6 khd nang tich hop gi4o duc méi trwong

a. Dac diém moén hoc

Trén co s& ké thira va phat trién tich hop GDMT mén Tu nhién va Xa hoi (& céc 16p 1,
2, 3) [2] va phan tich Chuong trinh gido duc phé théng (GDPT) mén Khoa hoc [10], ching
t6i nhan thady mén Khoa hoc dugc xay dung dua trén nén tang co ban, ban dau cia Khoa hoc
tu nhién va cac linh vuc nghién ctiru vé gi&o duc suac khoé¢, GDMT.

Mén Khoa hoc tap trung vao viéc cung cap kién thic vé thé gisi tu nhién, cac hién
tugng khoa hoc va méi quan hé giita con ngudi va thién nhién. Noi dung hoc gan lién véi
nhitng hién tugng va su vat gan gili trong cudc sdng hang ngay, gitp HS dé dang quan sét va
lién hé vai thyc tién. Hoc sinh duoc khuyén khich phéat trién cac k§ nang quan sat, phan tich
va tim hiéu céc hién tuong khoa hoc. Thong qua viéc thuc hién céc thi nghiém don gian, céc
bai hoc gitp HS hoc cach kham phé va kiém ching kién thirc khoa hoc tir thyc té, dong thoi
khuyén khich tu to mo, kham pha va rén luyén céc ki ning can thiét cho qué trinh hoc tap va
phét trién toan dién.

b. Cac mure do tich hop ngi dung gido duc maoi truong

Tich hop gido duc BVMT vao cac moén hoc va hoat dong giao duc trudc kia va hién nay
thuong duoc thé hién ¢ 3 mic d6 (Nguyén Phi Hanh va Nguyén Thu Hang, 2002, “Giao duc
moi truong qua mon Dja [i”. NXB Dai hoc Su pham), do la:

- Mirc d6 toan phan: Tuc 1a noi dung cia chi dé trong Chuong trinh hodc bai hoc phu
hop véi ndi dung gido duc BVMT.

- Mire do bo phan: Chi mot phan cua chu dé hoic bai hoc ¢6 ndi dung gan vai ndi dung
gido duc BVMT.

- Mirc d6 lién hé: Noi dung gido duc BVMT khdng thé hién rd trong Chuong trinh hoac
bai hoc nhung c6 thé lién hé duoc vai gido duc BVMT mot cach ty nhién. Véi 3 mac do
trén, mac do toan phan va mac do bo phan, ban than toan bo chu dé hoic mot phan chu dé
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trong Chuong trinh di c6 yéu cau can dat vé gido duc BVMT. Do d6, GV chi can t6 chic
day hoc dam bao muc tiéu trong Chuong trinh 1 di truyén tai duoc ca noi dung gido duc
BVMT. Con d6i véi muac d6 lién hé, GV can phai xac dinh yéu cau can dat vé tich hop giéo

duc gido duc BVMT nhu thé ndo (ndi dung nao, thoi diém nao) cho hop Ii.
¢. Mgt s6 néi dung (dia chi) ¢6 khd nang tich hop GDMT

.. - x a Mirc do
Noi dung Yéu cau can dat . ’
tich hgp
Nuwoc
O nhiém va - Néu duoc va lién hé thyc té ¢ gia dinh va dia phuong vé: | Long ghép
BVMT nuéc | nguyén nhan gay ra 6 nhidm ngudn nudc; sy can thiét phai
bao vé ngudn nudc va phai st dung tiét kiém nudc.
Lam sach - Trinh bay dwoc mét sé cach 1am sach nuéc; lién hé thyuc té | Long ghép
nudc; nguén | vé cach lam sach nudc ¢ gia dinh va dia phuong.
nudc sinh hoat | - Thuc hién dugc va van dong nhitng ngudi xung quanh cung
bao vé ngudn nude va sir dung nude tiét kim.
Khong khi
O nhiém va - Giai thich dugc nguyén nhan gay ra & nhiém khéng khi: sy | Long ghép
BVMT khong | can thiét phai bao vé bau khéng khi trong lanh.
khi - Thuc hién dugc viéc 1am phd hop dé bao vé bau khdng khi
trong lanh va van dong nhirng ngudi xung quanh cung thuc
hién.

Anh sang
Anh sang va | - Biét tranh anh sang qua manh chiéu vao mat; khong doc, | Long ghép
bao vé mét viét dudi &nh sang qua yéu; thuc hién dugc tu thé ngdi hoc,

khoang cach doc, viét phtl hop dé bao vé mat, tranh bj can thi.
Am thanh
Chéng 6 nhiém | - Trinh bay duoc tac hai cua tiéng 6n va mot so bién phap | Long ghép
tiéng on chéng 6 nhiém tiéng on.

- Thyc hién cac quy dinh giit trat ty noi cong cong; biét cach

phong chdng 6 nhiém tiéng 6n trong cudc séng.

Nhu cau séng cia theec vt va déng vt

Ung dung thuc
tién v& nhu cau
séng cua thuc
vat, dong vat
trong cham soc

- Van dung duoc kién thirc vé nhu cau song caa thuc vat va
dong vat dé dé xuit viéc 1am cu thé trong chim soc cdy trong
va vat nuéi, giai thich dwoc tai sao can phai 1am cong viéc do.
- Thuc hién duoc viéc 1am phd hop dé cham soc cay trong (vi
du: tudi nude, bon phén,...) va (hoac) vat nudi ¢ nha.

Lién hé
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cady trong va
vat nuoi

Ndm co lgi

Nam st dung
trong ché bién
thuc pham

- Kham phd dwoc ich loi ciia mét sé nam men trong ché bién
thiec pham (vi dy: 1am banh mi,...) théng qua thi nghiém thyc
hanh hogc quan sat tranh anh, video.

Sinh dwong ¢ nguwoi

Mot s6 bénh | - Néu duoc tén, dau hiéu chinh va nguyén nhan cua mét s6 | Lién hé
lién quan dén | bénh do thiéu hoic thira chat dinh dudng.
dinh dudng - Thuc hién dugc mot sé viéc 1am dé phong, tranh mot sé

bénh lién quan dén dinh dudng va van dong moi ngudi trong

gia dinh cung thuc hién.

- Néu dugc nhitng viéc nén va khong nén 1am dé phong tranh | Lién hé

. dudi nude.
An toan trong

cude s6ng:
Phong  trénh
dubi nuéc

- Thyuc hanh luyén tdp ki nang phan tich va phan doan tinh
huéng c6 nguy co dan dén dudi nudc va thuyét phuc, van
dong cac ban tranh xa nhiing nguy co do.

- Cam két thuc hién cac nguy@n tic an toan khi boi hoic tap
boi.

) . .| - Trinh bay dugc vai tro quan trong cua thuc vat doi véi viée | Lién hé
Vai tro cua

thuc vat trong
chudi thirc an

cung cap thire an cho con ngudi va dong vat.
- Thuc hién dugc mot so viéc lam gitr can bang chuoi thirc an
trong ty nhién va van dong gia dinh cung thyuc hién.

3.3. Tich hep giao duc méi trwong trong day hec mdén Khoa hec lép 4
3.3.1. Quy trinh tich hop gido duc méi truong

Dé tich hop GDMT trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4, sau khi tham khao mot sb tai
liéu lién quan dén day hoc tich hop GDMT [1], [2]..., chung t6i dé xut thuc hién theo quy
trinh nhu sau:

B 2 R 4

+ Phin tich, xic dinh
mue Ly, ngi dumg
Tdi‘elm de mdn Khoa

hixe Lo

v Xe dinh kién e
gian due mil g
lich hep tong biy
el 88 mén Khoa hoe

+ Tara chon hinh thic

phit hop dé 10 chie

« Thiel leé cie hoyl ding

day boe tich hop de

iy g Lich bup gian dne man tneimg
’ trong day hee mém
Blhoa g lirp 4
Bz 3
\"-H_________//

« Kigm fra, ddnbh gid
kit qué tich hiop 2ido
duc mél nfmg lrong
iy bye mon Khoa bge
lip 4

Hinh 1. Quy trinh tich hgp GDMT trong day hoc mén Khoa hoc lép 4
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Buwéc 1. Phan tich, xdac dinh muc tiéu, ngi dung bai/chi dé mén Khoa hoc lép 4

Phan tich, xac dinh ndi dung mén Khoa hoc 16p 4 1a co s& dé GV xéac dinh duoc noi
dung tich hop va lua chon bién phéap tich hop GDMT phu hop. Viéc phan tich, xac dinh ndi
dung trong bai hoc/chu ¢&¢ mdn Khoa hoc I6p 4 nay cd chtra nhitng noi dung tac dong dén
GDMT ndo va can té chac cac hoat dong gi dé co thé dat dwoc muc tiéu day hoc trong sudt
qua trinh thuc hién.

Buréc 2. Xde dinh kién thizxc GDMT tich hep trong bai/chi dé mén Khoa hoc I6p 4.

Trong budc nay, GV xac dinh nhitng ngi dung GDMT tich hop trong mén Khoa hoc 16p 4.

Qua phan tich noi dung mon Khoa hoc 16p 4 can phai tra 161 duoc cac cau hoi sau: Kién
thaec GDMT can nghién ctiu trong mén Khoa hoc 16p 4 1a gi? N6 ¢ dic diém nhu thé nao?
N6 hoat dong/van dong nhu thé nao, c6 nhitng vai trd gi? Su hiéu biét vé kién thac GDMT
s& gilp HS giai quyét duoc van dé gi trong thuc tién, giai quyét dugc nhirng van dé lién quan
dén mai truong, tu nhién?

Xac dinh noi dung kién thirc GDMT trong mon Khoa hoc 16p 4 can lam rd, théng qua d6
dua ra nhitng bién phap lam giam thiéu tac hai cua 6 nhiém méi truong.

Buréc 3. Lira chon hinh thizc phi hop dé té chic day hoc tich hop.

Xac dinh cac bién phap, hinh thirc phu hop dé té chirc cac hoat dong day hoc tich hop
cho HS hoc tap ma qua bién phap d6 HS vira hoc dugc ndi dung mén Khoa hoc 16p 4, ddng
thoi HS con hoc dugc céc kién thic vé gido duc BVMT séng. Tuy nhién, khi lya chon céc
bién phap nay phai dam bao cac yéu cau sau: phu hop véi noi dung, ngudi hoc, dat muc tiéu
hoc tap cua cha dé; phat huy tinh chi dong, tich cuc hoc tap cua HS; van dung kién thic, ki
nang da c6 va kinh nghiém séng cia HS.

Mot sé bién phap (giai quyét van dé, dong vai, lam viéc nhém, day hoc du an...), hinh
thuc (cau lac bo, tro choi, dién dan, tham quan/da ngoai, hoi thi/cudc thi, t6 chuc su kién...)

Buréc 4. Thiét ké cac hoat dgng day hoc tich hop dé GDMT trong day hoc mdn Khoa hoc
lop 4.

Trong budc ndy, GV phai str dung céc bién phéap day hoc dé té chirc HS hinh thanh kién
thac mon Khoa hoc 16p 4, tich hop GDMT.

GV phai sir dung phuong tién dé to chirc HS tu kham pha kién thirc mén Khoa hoc 16p 4.
Tur kién thic mon Khoa hoc 16p 4 hinh thanh kién thic GDMT, chdng 6 nhiém mai trudng.
Trong t6 chiic hoat dong hoc tap, ludn wu tién sir dung cac bién phéap hinh thanh, phat trién
nang lyc, hanh vi vay thirc BVMT cua HS.

Buéc 5. Kiém tra, danh gid ket qua tich hgp trong day hoc mén Khoa hoc lop 4

Kiém tra, ddnh gia két qua day hoc tich hop trong mén Khoa hoc 16p 4 1a:

- V& noi dung, can kiém tra duoc két qua hoc tap cua HS trong mon Khoa hoc 16p 4, bao
gom: kién thirc, ki niang vé noi dung mon Khoa hoc 16p 4 va hanh vi, y thic BVMT séng,
phong chdng 6 nhidm méi truong.
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- V& bién phap, GV thiét ké cac cong cu va té chirc danh gia két qua hoc tap cua HS.
Céc cbng cu danh gia nhu: cau hoi, bai tap, phiéu danh gia thai do, hanh vi, y thac BVMT
séng caa HS. GV danh gia hodc cho HS danh gia chéo qua to chirc thao luan.

3.3.2. Mgt s6 bién phéap tich hop gido duc méi triong trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4

Dua trén cac budc cua quy trinh tich hop GDMT trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4
cing véi tham khao mot sé tai liéu lién quan dén cac bién phap day hoc tich hop [7]...,
chung t6i da d& xuat mot sé bién phap to chirc theo hudng tich hop GDMT trong day hoc
mon Khoa hoc 16p 4 nhu sau:

a. Tich hgp GDMT trong mon khoa hoc bang bién phap té chire tro choi hoc tdp

Thong qua trd choi hoc tap, HS duoc phat trién vé tri tug, thé chat, tham my va con hinh
thanh nhiéu pham chat, hanh vi tich cuc khac; HS duoc thé hién thai do, hanh vi c& nhan tao
dong luc cho céc em tién bo hon trong cudc séng, chu dong dua ra cac quyét dinh, lya chon
dung din trong moi tinh hudng. Bdng thoi, HS hinh thanh cic ning luc quan sat, danh gia,
nhan xét, kha nang giao tiép voi GV va HS khéc tét hon. Tur d6 viéc hoc tap duoc tién hanh
mot cach nhe nhang, sinh dong, khdng khd khan, nham chan; HS bi 16i cudn vao qué trinh
luyén tap mot cach tu nhién, hing tha, giai toa nhitng mét moi, cang thang trong hoc tap.

- Mét sé diém can luu y:

+ Tro choi phai phil hop véi yéu cau, ndi dung caa bai hoc, phai phuc vu thiét thuc cho
bai hoc.

+ Trd choi phai pht hop véi dac diém tam li, trinh d6 nhan thie ciia HS.

+ Tro choi phai gay dugc hing thd hoc tap cho HS va thu hit duoc nhiéu em tham gia.

+ Trod choi khong dugc tdn kém vé thoi gian, sac luc va vat chat.

+ Can ¢6 luat choi don gian dé HS c6 thé tham gia d& dang.

- K7 thuat thuc hi¢n bién phap: Khi thyc hién bién phap tro choi trong qua trinh day hoc
can dam bao nhitng yéu cau sau:

+ Noi dung tro choi phai 1a ngi dung bai hoc, mang tinh GDMT.

+ Tro choi d& t6 chtic va thuc hién, phai phi hop véi chu dé, véi dic diém va trinh d6
HS, vai quy thoi gian, hoan canh, diéu kién thuc té cua lép hoc, dong thoi khdng gay nguy
hiém cho HS.

+ HS phai nam dugc quy tac choi, phai ton trong luat choi.

+ GV phai quy dinh thoi gian, dia diém choi.

+ Phét huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua HS, tao diéu kién cho HS tham gia td chuc,
diéu khién tat ca cac khau: tir chuan bi, tién hanh tro choi dén danh gia sau khi choi.

+ Tro choi dugc thuc hién luén phién, thay doi linh hoat dé khong gay nham chan cho HS.

+ Dic biét sau khi choi, GV can cho HS thao luan dé rat ra y nghia GDMT qua tro choi.

Vi dy, khi day Bai “Vai tro cua khdng khi va bao vé bau khong khi trong lanh” - Cha dé Chat,
GV t6 chtic tro choi “Pi tim diéu kién sdng” nham gitp HS biét dwoc nhiing viéc nén va khong
nén 1am dé bao vé bau khong khi trong lanh. Tro choi nay duogc to chiic vao hoat dong Cang ¢
dan do - théng qua trd choi HS nhan thic dugc su can thiét khong khi va tranh xa noi c6 khoi
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bui dé bao vé co quan ho hap; cd y thirc bao vé mdi truong dé bao vé khong khi trong lanh.
HS biét dugc tim quan trong va tac dung cua viéc gitr bau khi trong lanh qua d6 nang cao ¥
thirc bao vé thién nhién, bao vé mdi truong séng.

= | — == _ ____ _——=_

b - : &
Hinh 2. HS tham gia tro choi “Pi tim dieu kién song” trong bai 6. Vai tro cia khong khi
va bao vé bau khong khi trong lanh (Cha dé Chat)

b. Tich hop GDMT trong mdn khoa hoc bang bién phap tham quan, trai nghiém thyec té

Tham quan, trai nghiém thuc té 12 mot hinh thic t6 chic hoc tap thuc té hip dan ddi voi
HS. Hoat dong tham quan, trai nghiém thyc té thu hit HS boi tinh 1dng man, mang mau sac
vui choi ctia nd. Thong qua hoat dong HS tu khang dinh minh, thé hién tinh tw quan, tu sang
tao va biét cach danh gia su ¢6 gang, sy truong thanh cua ban than ciing nhu tao co hoi dé
cac em thuc hién phuong cham “hoc di d6i v6i hanh”, “Iy luan gan lién véi thuc tién”, dong
thoi 1a méi trudng dé thyc hién muc tiéu “xa hoi hoa” cong tac gido duc.

- K7 thuqt thuc hién bién phap:

Phuong phéap nay can tinh toan pham vi di chuyén cho hop li. C6 thé trién khai theo
2 cach:

(1) Giai doan trai nghiém cu thé: HS dugc tham gia cac hoat dong hoc tap, truc tiép thuc
hién nhirng hanh vi cu thé, gan véi bdi canh thuc té. Tir d6, HS c6 nhitng trai nghiém méi, bd
sung kinh nghiém théng qua hoat dong trong hoan canh cu thé (C6 thé té chiic cho HS di
tham quan hoc tap tim hiéu vé maéi truong & xom, lang, ban, khu phd, khu bao ton thién
nhién, danh lam thang canh...).

(2) Giai doan quan sat phan anh: HS suy ngim, phéan tich, danh gia vé nhiing trai
nghiém di qua, phat hién cac dic diém, y nghia cua nd. HS cuing nhau chia s¢ kinh nghiém,
thao luan dé théng nhat quan diém, cach nhin nhan van dé mot cach khoa hoc, hé théng. O
giai doan nay, HS lap nhém tim hiéu hién trang méi trudng ¢ truong hoic ¢ dia phuong. Céc
nhom c6 nhiém vu:

+ Tim hiéu tinh hinh méi truong & khu vuc khao sat.

+ Lua chon van d¢ khao sat mang tinh nghién cuu.

+ Béo cao két qua, néu phuong an cai thién méi truong.

(3) Giai doan triru twong hoad khai niém: Trén co s& phan tich, tong hop nhiing gi da
quan sat, tiép thu duoc, HS rut ra cac két luan dé tao ra cac khéai niém méi hoic sira d6i cac
khéi niém da c6 trong tu duy. HS chia sé nhitng két qua minh da tim hiéu, nghién ctu duoc.
Tir d6, rat ra dugc nhitng noi dung can ghi nhé va hanh dong.
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(4) Giai doan thir nghiém tich cuc: Tir nhitng khai niém, hiéu biét vé ban chat ddi tuong,
HS van dung dé d& xuat, thir nghiém giai quyét van dé trong tinh hudng thuc tidn méi hoic
lap ké hoach tham quan, trai nghiém méi dé hinh thanh nhiing kinh nghiém méi va bat dau
mot chu trinh hoc tap trai nghiém méi.

Théng qua chuyén tham quan, trai nghiém s& giip HS thém tén trong va cd y thic gii
vé sinh khi di tham quan di tich van hoa, lich st hoac canh quan thién nhién. C6 y thac
BVMT déng thoi tuyén truyén, van dong moi ngudi cing tham gia BVMT (lam vé sinh x6m
lang, khéng xa rac bura bai...).

Vi du, khi day bai “Cham soc cdy trong, vat nudi” - Cha dé Thyc vat va dong vat, GV t6
chuc hoat dong tham quan trai, nghiém thuc té vuon rau sa sam — duoc licu quy trén dat cat
Quang Binh nhim gidp HS tim hiéu, diéu tra va md ta dugc MT sdng cia cdy sa sim ciing
nhu tim hiéu vé& nhitng viéc 1am cua nguoi dan tic dong dén MT séng cua cdy sa sam. Hoat
dong nay la mot hoat dong ngoai, qua d6 HS vira hinh thanh kién thirc, ki nang khoa hoc
vira nang cao duoc nhan thic vé GDMT, thiy duoc vai trd, trach nhiém cua ban than va moi

nguoi trong viéc bao vé BVMT séng cua thyc vat va dong vat, BVMT tu nhién.

—— T
! i i
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Hinh 3. HS tham gia trai nghiém vwon rau sa sam ¢ dia phwong
¢. Tich hep gido duc méi trwong trong mon khoa hoc bang bién phap siz dung phiong
tién truc quan va day hoc tinh hudng
Phuong phdp truc quan trong day hoc (hay con goi la trinh bay tryc quan) la phuong

phép day hoc st dung nhiing phuong ti¢én day hoc tryc quan, phuong ti¢n k¥ thuat day hoc
nhu: Ban d6, tranh anh, video, cac thi nghi¢m,... dé minh hoa va 1am rd cac khai niém va van
dé giup nguoi hoc dé dang tiép thu kién thirc hon.

Day hoc bang tinh hudng (thuong duoc ding véi tén ngan gon: day hoc tinh hudng) la
mot phuong phap day hoc duoc to chire theo nhitng tinh hudng ¢6 thuc cta cudc sdng, trong
d6 ngudi hoc kién tao tri thirc qua viée giai quyét cac van dé co tinh xa hoi cua viée hoc tap
gitip HS 4p dung kién thirc duoc hoc vao cac tinh hudng thuc té va phat trién k¥ ning giai
quyét van dé va ra quyét dinh.

Két hop ca hai bién phap nay gitip ting cudng sy hiéu biét va kha nang ap dung cta HS,
d6ng thoi 1am cho qua trinh hoc trd nén sinh dong va thi vi hon.

- K7 thudt thuc hién bién phap:

(1) Ldp ké hoach chudn bi: Trude khi bat dau bai giang, gido vién can lap ké hoach can
than vé cac phuong tién tryc quan can su dung va cac tinh huéng ma ho mudn tao ra. Pam
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bao rang cac phuong tién ndy hd trg va minh hoa muc tiéu giang day va céc khia canh cua
tinh hudng.

(2) Sw dung da dang phwong tién truc quan: St dung mot loat cac phuong tién truc
quan nhu hinh anh, video, biéu dd, dd hoa, va mo hinh dé minh hoa céc khai niém va véan dé.
Diéu nay gitip HS hip thy thong tin mot cach da dang va hiéu qua.

(3) Tao tinh huéng hoc tdp thuc té: Thiét ké cac tinh hudng hoc tap thuc té hodc gia dinh
ma HS c6 thé gip phai trong cudc séng hing ngay hoic trong linh vic nghé nghiép cua ho.
Yéu cau HS giai quyét cac van dé hodc ra quyét dinh dua trén thong tin duoc cung cip.

(4) Tao sw twong tac: St dung phuong tién truc quan dé tao ra cac hoat dong tuong tac
cho HS, chéng han nhu trd choi, bai kiém tra truc tuyén, hodc thao luan nhom. Piéu nay giup
HS tham gia tich cuc va ting cuong viéc hiéu va nhé thong tin.

(5) Phan hoi va danh gid: Sau mdi bai hoc, cung cap phan hdi cu thé va xay dung cho HS vé
hiéu qua cta cac phuong tién trirc quan va cac tinh hudng hoc tap. Pong thoi, danh gid két qua hoc
tap ctia HS thong qua cac bai kiém tra, bai thue hanh hodc du an.

Béng cach két hop cac ki thuat nay, gido vién c6 thé tao ra mot moi trudng hoc tip soi ndi va
twong tac, giap HS hiéu sau hon va 4p dung kién thirc vao cac tinh hudng thuc té.

Vi du, khi day bai “Vai tro cua anh sang” - Chu dé Nang lugng, GV c6 thé tao ra tinh
hudng: “Ban va gia dinh cta ban dang chuén bi tao ra mot vuon nho trong san sau nha. Hay
nghi vé cach ban c6 thé sip xép céc loai ciy trong dé chiing nhan duoc 4nh sang di mirc va
phat trién tot nhat” va yéu cau HS dua ra cac y tuong va giai phap cho tinh hudng trén. Tinh
huéng nay duoc td chuc & hoat dong: Anh sang ddi voi su séng cua thuc vat, qua do HS
dugc phat trién ki ning quan sat va tu duy sang tao hay sy tuong tac va hop tic trong nhom,
hiéu vé vai tro ctia anh sang trong cudc séng hing ngay, cich no anh huéng dén méi trudong
xung quanh hay cach sir dung né trong cac tinh huéng khéc nhau. Pong thoi, ciing phat trién k¥
ning quan sat va suy luan trong viéc t6i wu héa sy str dung anh sang dé cham soc cay trong va
thuc ddy su phat trién cua chung.
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Hinh 3. (HS chia sé y twéng ciia nhom minh vé viéc dit cAy trong dé tin dung anh sang

mat troi trong bai 9: Vai tro cia anh sang Chu de Nang lugng)
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d. Tich hgp GDMT trong mon khoa hoc bang bién phap day hoc du an

Théng qua viéc thuc hién cac nhiém vu trong du an, ngudi hoc chiém linh tri thic, hinh
thanh va phat trién duoc cac ki ning can thiét thugc noi dung hoc tap va cac ki nang xa hoi
khac nhu cach 1am viéc, chia s¢, trao doi dé cung nhau giai quyét van d&, cing nhau tao ra
san pham cua dy &n, clng trinh bay, thuyét phuc ngudi khac nghe va tin nhitng gi cac em
trinh bay.

- K7 thuqt thuc hién bién phap:

* Giai dogn 1: Thiét ké dw &n

Xac dinh muc tiéu cua dy 4n: GV va HS cung nhau dé xuat ¥ tuong, xac dinh chu dé va
muc tiéu caa dy an. Can tao ra mot tinh hudng xuat phat, chira dung mot van dé hoic dit ra
mét nhiém vu can giai quyét, trong d6 lién hé véi hoan canh thyc tidn xa hoi va doi song.

Xay dung noi dung ké hoach cua du &n (dya trén cac ndi dung hoc tap cu thé thudc cac
cha @& mén hoc khac nhau trong chwong trinh). Tt ndi dung, thiét ké cac nhiém vu cu thé.
Trong giai doan nay ngudi hoc véi sy hudng dan caa GV xay dung ké hoach thuc hién du
an. Ké hoach can xac dinh nhitng cdng viéc can lam, thoi gian du kién, vat liéu, kinh phi,
phuong phap tién hanh, phan céng céng viéc trong nhom.

Du kién hinh thic t6 chirc cho HS thyc hién va chia nhém HS (nén can).

Chuan bi d6 dung, phuong tién phuc vu cho qué trinh thuc hién du &n caa HS.

* Giai doan 2: Té chirc thuc hién duw &n

Néu y tuong hinh thanh du an, gioi thiéu du an va trién khai nhiém vy trong du &n t6i HS.

Phan chia HS thanh nhom di du kién va huéng dan cach thyuc hién dy an. Ddng thoi néu
c4c ki vong vé qua trinh hoat dong ciing nhu san pham ma HS s& tao thanh.

T6 chic cho HS giai quyét cac nhiém vu trong du an theo timg giai doan. Cac thanh
vién trong nhom thuc hién cong viéc theo ké hoach da dé ra. HS thuc hién cac hoat dong tri
tué va hoat dong thuc tién, thuc hanh, nhitng hoat dong nay xen k& va tac dong qua lai 1an
nhau. Cac kién thuc ly thuyét, cac phuong an giai quyét van dé dugc HS thir nghiém trong
thuc tidn. Trong qué trinh d6 san pham cua du &n va théng tin méi dugc tao ra.

Kiém tra, giam sat qua trinh va két qua thuc hién du an ciia HS theo tung giai doan, hd
tro HS khi can thiét.

* Giai dogn 3: Hoan thign du dn va tring bay cdc san pham

Két qua thuc hién dy an gom nhiéu dang: ban thu hoach, bao céo, san pham (néu co).
San pham cuaa dy an cd thé dugc trinh bay trong 16p, trong trudng hay ngoai xa hoi.

* Giai doan 4: Pdanh gia du an

GV va HS danh gia qué trinh thuc hién, két qua dy an. Tir d6, rat ra kinh nghiém thuc
hién cac duy an tiép theo. Két qua cua du 4n ciing ¢ thé duge danh gia tir bén ngoai.

Dua vao c4c chu dé tich hop GDMT va méi quan hé gitra kién thirc, ki nang trong mon
Khoa hoc 16p 4, GV xac dinh c&c du an phu hop. Nhitng chu dé ¢é ca noi dung 1i thuyét va
thuc hanh, khao sat thuc tién, chung t6i wu tién sir dung day hoc dy an dé t6 chic HS hoc
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tap. Théng qua viéc thuc hién cac nhiém vu cua du an, HS s& ty linh hoi duoc kién thuc, ky
nang va hinh thanh hanh vi, thai d6 dung din véi viec BVMT séng.

Vi dy, khi day Bai “Su 6 nhiém va bao vé ngudn nudc” - Cha dé Chat, GV t6 chuc du 4n
“Hanh trinh cua giot nudc sach” giap HS thuc hién dugoc mot s6 cach lam sach nudc. Trén
l6p, c&c nhém HS thao luan tra 1oi cac cau hoi dinh huéng hoc tap; thuc hanh lap ké hoach
chi tiét, phan cong nhiém vu dé thuc hién dy an. O nha, cac nhém ghi chép, c6 thé chuan bi
hinh anh, clip trinh bay mot sb tac hai hoic loi ich ma ngudn nuéc mang lai trong cudc sbng
va mot s6 cach 1am sach st dung tiét kiém ngudn nuéc. Qua du an ndy, HS biét tim hiéu thuc
té ngudn nudc xung quanh hién nay, thuc hanh rén luyén ki niang 1ap ké hoach thuc hién dy
&n; rén luyén k¥ nang lam viéc nhom, ky nang thuyét trinh,... Ttr ¢6 HS hiéu duoc vai tro va
tam quan trong cua phai bao vé ngudn nuéc, HS co thai do tng xir dung din véi MT, nang
cao y thirc bao vé MT.

Hinh 4. HS tham gia du 4n “Hanh trinh ciia giot nuwéc sach” trong bai 3: Sy 6 nhiém va
bao vé ngudn nuée (Chi dé Chat)

Nhitng bién phéap trén khong chi gip HS tiép thu tét hon kién thac khoa hoc ma con
phét trién tu duy vé méi trudng, khuyén khich cac em tro thanh nhiing céng dan cé trach
nhiém x& hoi. Ngoai cac gio noi khoa, co thé trién khai nhitng bién phap nay véi cac hinh
thire da dang va phong phti nhu t6 chuc céc cudc thi vé tranh, ké chuyén vé MT, tim hiéu vé
tai nguyén thién nhién, t6 chic tham quan, tim hiéu vé MT xung quanh nhu cac hé sinh thai
ring va bién, doi séng hoang d& cua dong vat, hoat dong thu gom réc trén bai bién, trong cay
xanh... Qua d6, HS vira duoc tiép thu kién thuc cua bai hoc mot cach hang tha, tich cuc, phat
trién nang lyc HS vira nang cao nang luc nhan thic va van dung kién thirc vé BVMT. Hoat dong
GDMT gin bai hoc vai thuc tidn, gitp cac em mo rong kién thic, bién qué trinh gido duc thanh
y thue tu giée, xay dung nhiing tinh cam tot dep, phét huy tinh cha dong, sang tao va phét trién
nang luc BVMT cua cac em.

4. Két luan

M6n Khoa hoc & 16p 4 12 mdn hoc ¢ nhiéu thuan loi dé tich hop noi dung GDMT cho HS
tiéu hoc. Chung t6i da dé xuat mot quy trinh day hoc tich hgp GDMT va dua ra bon bién phép
tich hop GDMT trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4 nhu sau: Té chite tr6 choi hoc tdp; tham
quan, trai nghiém thuc té; siz dung phurong tién truc quan va day hoc tinh huéng; day hoc dir
an. Trong qua trinh to chiic thuc nghiém da cho thiy déy 1a nhirng bién phap tich hop gi4o duc
BVMT c0 hiéu qua. Trong bai bao nay, ching téi chi dua ra 4 bién phap tich hop GDMT trong
day hoc mén Khoa hoc & 16p 4. Tuy nhién, viéc gido duc y thaec BVMT cho HS can dugc thuc
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hién lién tuc va lau dai, tir cAp hoc nay dén cip hoc khéc, tham chi sudt doi. Do do, gido vién
can nghién ciu va trién khai & nhiéu cip d6 khac nhau, 4p dung da dang hinh thirc va phuong
phép nham dat hiéu qua cao trong viéc tich hop GDMT cho HS tiéu hoc.
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