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CHẤT LƯỢNG DẠY HỌC THỰC HÀNH GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG 
VÀ AN NINH THEO THÔNG TƯ 05 TẠI TRUNG TÂM GIÁO DỤC 

QUỐC PHÒNG VÀ AN NINH - ĐẠI HỌC HUẾ
Trần Minh Quyền*, Nguyễn Ngọc Thành*

TÓM TẮT
Giáo dục quốc phòng và an ninh là một bộ phận quan trọng trong chương trình giáo dục phổ thông và đại học, góp phần 
hình thành nhân cách, ý thức trách nhiệm và năng lực bảo vệ Tổ quốc cho học sinh, sinh viên. Việc nâng cao chất lượng 
dạy học thực hành theo Thông tư 05/2020/TT-BGDĐT đặt ra yêu cầu đổi mới mạnh mẽ cả về nội dung, phương pháp 
giảng dạy lẫn điều kiện cơ sở vật chất. Bài viết phân tích thực trạng, nguyên nhân của một số tồn tại trong công tác dạy 
học thực hành môn Giáo dục Quốc phòng và An ninh theo Thông tư 05/2020/TT-BGDĐT tại Trung tâm Giáo dục quốc 
phòng và an ninh - Đại học Huế. Trên cơ sở đó, tác giả đề xuất các giải pháp nhằm nâng cao hiệu quả, chất lượng giảng 
dạy thực hành, góp phần đáp ứng yêu cầu giáo dục toàn diện cho sinh viên trong giai đoạn hiện nay.
Từ khóa: Chất lượng, dạy học thực hành, giáo dục, Quốc phòng và An ninh  
Ngày nhận bài: 10/04/2025; Ngày phản biện: 25/04/2025; Ngày duyệt đăng: 10/05/2025 

ABSTRACT
National defense and security education is an important part of the general and university education program, con-
tributing to the formation of personality, sense of responsibility and capacity to protect the Fatherland for students. 
Improving the quality of practical teaching according to Circular 05/2020/TT-BGDDT requires strong innovation 
in both content, teaching methods and material conditions. The article analyzes the current situation and causes 
of some shortcomings in the practical teaching of National Defense and Security Education according to Circular 
05/2020/TT-BGDDT at the Center for National Defense and Security Education - Hue University. On that basis, the 
author proposes solutions to improve the effectiveness and quality of practical teaching, contributing to meeting the 
requirements of comprehensive education for students in the current period.
Keywords: Quality, practical teaching, education, National Defense and Security
Email: tranminhquyen85@gmail.com

* ThS.Trung tâm Giáo dục quốc phòng và an ninh - Đại học Huế 

1. Đặt vấn đề
Giáo dục quốc phòng và an ninh (GDQP&AN), là 

một nội dung học tập bắt buộc trong chương trình đào 
tạo chính khóa trong các cơ sở Giáo dục đại học, nhằm 
hình thành cho SV kiến thức, kỹ năng cơ bản về quốc 
phòng, an ninh, góp phần xây dựng thế hệ công dân có 
bản lĩnh chính trị và tinh thần yêu nước. Trong đó, dạy 
học thực hành giữ vai trò quan trọng trong chuyển hóa lý 
thuyết thành kỹ năng thực tế. Tuy nhiên, tại nhiều trung 
tâm GDQPAN, trong đó có Trung tâm GDQ&PAN - 
Đại học Huế, công tác tổ chức và triển khai giảng dạy 
thực hành vẫn còn nhiều hạn chế. Việc nghiên cứu, đề 
xuất giải pháp nâng cao chất lượng dạy học thực hành 
theo định hướng của Thông tư 05 là hết sức cần thiết.

Trong giai đoạn hiện nay, nhiệm vụ bảo vệ Tổ quốc 
đặt ra yêu cầu ngày càng cao đối với thế hệ trẻ. Vì vậy, 
giáo dục lòng yêu nước, kỹ năng quân sự cơ bản và ý 

thức quốc phòng toàn dân thông qua môn GDQP&AN 
trở nên thiết yếu. Thông tư 05/2020/TT-BGDĐT quy 
định chương trình môn học GDQP&AN đã nhấn mạnh 
vai trò của dạy học thực hành trong hình thành kỹ năng 
và phẩm chất cần thiết cho học sinh, SV. Tuy nhiên, thực 
tế cho thấy công tác tổ chức dạy học thực hành vẫn còn 
nhiều bất cập, cần được quan tâm đúng mức để đáp ứng 
yêu cầu mới.

Trong thời gian qua, công tác giảng dạy môn học 
GDQP&AN trên cả nước nói chung, giảng dạy thực 
hành môn học GDQPAN ở Trung tâm GDQP&AN -  
Đại học Huế luôn được chú trọng đến hiệu quả dạy học 
thực hành, nội dung học tập gắn sát với thực tiễn, quá 
trình học tập môn học này đòi hỏi sự kết hợp giữa nói và 
làm mà cơ bản vận dụng tốt nội dung lý luận vào thực tế 
để thực hiện được kỹ năng, kỹ xảo về điều lệnh, kỹ thuật 
và chiến thuật; nâng cao kỹ năng thực hành cho SV cần 
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thiết phải có phương pháp giảng dạy phù hợp để nâng 
cao chất lượng dạy và học.

Là một đơn vị thuộc hệ thống cơ sở giáo dục đại học 
trong nền giáo dục quốc dân, Trung tâm GDQP&AN 
– Đại học Huế có chức năng đào tạo, bồi dưỡng kiến 
thức quốc phòng và an ninh cho SV các trường đại học 
thành viên. Trong thời gian qua, hoạt động giảng dạy 
môn GDQP&AN, đặc biệt là phần thực hành, luôn được 
Đảng ủy, Ban Giám đốc trung tâm cùng đội ngũ GV chú 
trọng triển khai với nhiều giải pháp nhằm nâng cao chất 
lượng. Nhờ đó, SV từng bước biết áp dụng kiến thức 
đã học vào thực tiễn, hình thành kỹ năng, năng lực thực 
hành và phát triển các phẩm chất trí tuệ cần thiết trong 
hoạt động quốc phòng và an ninh. Tuy nhiên, thực tiễn 
dạy học thực hành tại Trung tâm vẫn còn nhiều hạn chế: 
kết quả tiếp thu kiến thức, kỹ năng, kỹ xảo của SV chưa 
cao; khả năng vận dụng lý thuyết vào thực tế còn yếu; 
phương pháp giảng dạy chủ yếu vẫn là truyền thống, ít 
ứng dụng các phương pháp hiện đại nhằm phát triển kỹ 
năng thực hành. Những bất cập này một phần xuất phát 
từ sự thiếu đầu tư, quan tâm đúng mức trong tổ chức và 
triển khai dạy học thực hành cho SV.

2. Cơ sở lý luận và Thông tư 05/2020/TT-BGDĐT
Thông tư 05/2020/TT-BGDĐT do Bộ GD&ĐT ban 

hành quy định chuẩn nội dung, chương trình và phương 
pháp giảng dạy môn GDQPAN ở bậc đại học. Trong đó, 
phần thực hành chiếm tỷ lệ lớn, bao gồm các nội dung 
như: điều lệnh đội ngũ, kỹ thuật bắn súng, kỹ thuật chiến 
đấu bộ binh, sơ cứu, cấp cứu,…

Thông tư nhấn mạnh vai trò của thực hành nhằm rèn 
luyện kỹ năng quân sự cơ bản, kỷ luật, tác phong quân 
đội, qua đó giúp SV phát triển toàn diện[1].

Hoạt động giảng dạy GDQP&AN cho SV tại Trung 
tâm GDQP&AN – Đại học Huế là một quá trình giáo 
dục có tổ chức, được thực hiện theo chương trình, nội 
dung và phương pháp sư phạm nhằm trang bị kiến thức, 
kỹ năng quân sự – an ninh, rèn luyện bản lĩnh, phẩm 
chất cần thiết để SV sẵn sàng thực hiện nghĩa vụ bảo vệ 
Tổ quốc.

Giảng dạy GDQP&AN không chỉ truyền thụ tri thức 
mà còn góp phần hình thành phẩm chất quân sự, phát 
triển nhân cách cho SV. Những phẩm chất này được 
hình thành qua quá trình học tập, rèn luyện tại Trung tâm 
và có ảnh hưởng trực tiếp đến hiệu quả công tác quốc 
phòng, an ninh của SV sau khi tốt nghiệp.
Nhiệm vụ chính của hoạt động này là giúp SV có bản 
lĩnh chính trị vững vàng, có thái độ, hành vi đúng đắn 

trong môi trường quân sự; nâng cao thể lực, trí tuệ, 
kỹ năng, gắn kết việc học quân sự với học tập chuyên 
môn. Đồng thời, hình thành ở SV các phẩm chất trí 
tuệ (tư duy linh hoạt, sáng tạo, quyết đoán), cảm xúc 
tích cực và ý chí vững vàng trong hoạt động quân sự.

Ngoài ra, giảng dạy GDQP&AN còn hướng đến xây 
dựng phẩm chất đặc thù quân sự cho SV như: lòng trung 
thành tuyệt đối với Đảng, Tổ quốc và nhân dân; tinh thần 
chiến đấu kiên cường; ý chí vượt khó, khả năng tổ chức 
và kỷ luật; trình độ kỹ - chiến thuật; tư duy quân sự nhạy 
bén, khả năng quan sát và phán đoán tốt.

Nội dung giảng dạy môn GDQP&AN bao gồm: giáo 
dục truyền thống yêu nước, tinh thần tự hào và tự tôn dân 
tộc; quan điểm, đường lối cơ bản của Đảng và Nhà nước 
về quốc phòng, an ninh; công tác quốc phòng, an ninh và 
hệ thống văn bản pháp luật liên quan; trang bị kiến thức 
cơ bản về lực lượng vũ trang nhân dân, nghệ thuật quân 
sự Việt Nam; phòng, chống chiến lược “Diễn biến hoà 
bình”, bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địch; và những 
kiến thức nền tảng về kỹ thuật, chiến thuật quân sự, cũng 
như phòng thủ dân sự.

Giảng dạy môn GDQP&AN tại Trung tâm 
GDQP&AN - Đại học Huế, trong đó có Dạy học thực 
hành (DHTH) là quá trình sư phạm trong đó GV tổ 
chức cho SV vận dụng kiến thức đã học vào giải quyết 
các nhiệm vụ lý thuyết và thực tiễn trong lĩnh vực quốc 
phòng và an ninh. Qua đó, SV được hình thành và rèn 
luyện kỹ năng, kỹ xảo và phẩm chất chuyên môn nhằm 
đáp ứng yêu cầu, mục tiêu đào tạo môn GDQP&AN tại 
Trung tâm.

Mục tiêu của DHTH môn GDQP&AN tại Trung tâm 
là tạo điều kiện cho SV vận dụng kiến thức lý thuyết 
vào thực tiễn, qua đó củng cố và mở rộng tri thức; phát 
triển kỹ năng, kỹ xảo về hoạt động quốc phòng, an ninh; 
nâng cao năng lực tư duy và tính chủ động trong học tập. 
Trong đó, mục tiêu rèn luyện kỹ năng tư duy kết hợp với 
kỹ năng thực hành trong lĩnh vực quốc phòng và an ninh 
đóng vai trò then chốt trong việc nâng cao chất lượng 
đào tạo.

Chương trình và nội dung huấn luyện thực hành 
(HLTH) môn GDQP&AN tại Trung tâm GDQP&AN 
– Đại học Huế luôn bám sát chương trình khung do Bộ 
Giáo dục & Đào tạo ban hành. Chương trình HLTH 
được xây dựng hoàn chỉnh, phù hợp với thực tiễn, đảm 
bảo sự cân đối giữa các hình thức thực hành, đồng thời 
tăng cường thời lượng thực hành phù hợp với từng nhóm 
đối tượng SV. Nội dung HLTH được tổ chức thành hai 
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dạng bài tập chính: bài tập nhận thức và bài tập hành 
động, gắn liền với thực tế quân sự và vai trò, trách 
nhiệm của SV trong sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ 
quốc trong bối cảnh hiện nay. Mục tiêu là củng cố kiến 
thức, đồng thời rèn luyện kỹ năng và kỹ xảo cho SV.

Về phương pháp, phương tiện và điều kiện tổ chức 
HLTH, Trung tâm từng bước được đầu tư theo hướng 
đa dạng, hiện đại, tạo thuận lợi trong việc kết hợp các 
phương pháp dạy học tiên tiến với các phương pháp 
truyền thống. Sự quan tâm, chỉ đạo của Đảng ủy và Ban 
Giám đốc Trung tâm trong việc trang bị cơ sở vật chất, 
thiết bị giảng dạy đã góp phần nâng cao hiệu quả và chất 
lượng HLTH môn GDQP&AN.

Hoạt động HLTH cho SV hiện được triển khai dưới 
nhiều hình thức như: thực hành làm bài tập, thực hành 
luyện tập, thực hành sử dụng vũ khí và trang bị. Trong 
đó, trọng tâm là luyện tập kỹ thuật hành động và kỹ thuật 
sử dụng các phương tiện kỹ thuật quân sự phục vụ quốc 
phòng - an ninh. Quy mô và địa điểm tổ chức HLTH chủ 
yếu được triển khai tại các cơ sở của Trung tâm như: 
giảng đường, thao trường, sân tập chuyên dụng, bãi học 
chiến thuật, sân điều lệnh và nhà tập bắn – đảm bảo sự 
gắn kết giữa huấn luyện với thực tiễn sinh hoạt, học tập 
và rèn luyện của SV.

Thời lượng thực hành học tập môn GDQP&AN tại 
Trung tâm GDQP&AN – Đại học Huế được tổ chức linh 
hoạt, tùy theo từng nhóm đối tượng. Cụ thể, SV ngành 
cử nhân sư phạm GDQP&AN sẽ học tập trung tại Trung 
tâm trong thời gian 1 năm. Trong khi đó, SV thuộc các 
trường đại học trên địa bàn tỉnh Thừa Thiên Huế sẽ tham 
gia học tập trung trong thời gian 4 tuần.
Kết quả thực hành môn GDQP&AN tại Trung tâm thể 
hiện qua mức độ hình thành và phát triển các phẩm chất, 
năng lực về quốc phòng và an ninh của mỗi SV, dựa 
trên mục tiêu và yêu cầu đào tạo mà Trung tâm đã đề ra.

3. Thực trạng dạy học thực hành tại Trung tâm 
GDQP&AN – Đại học Huế

3.1. Những kết quả đạt được
Thực hiện nghiêm túc các quy định của Bộ Giáo dục 

& Đào tạo về công tác GDQP&AN cho SV, Đảng ủy, 
Ban Giám đốc Trung tâm cùng đội ngũ sư phạm đã nhận 
thức rõ vai trò và tầm quan trọng của việc tổ chức dạy 
học thực hành, cũng như nâng cao chất lượng giảng dạy 
thực hành môn GDQPAN cho SV. Các tổ bộ môn và GV 
cũng đã có nhận thức sâu sắc về ý nghĩa và yêu cầu của 
việc nâng cao chất lượng hoạt động dạy học thực hành 
đối với môn học này."

Cơ sở vật chất đang được đầu tư nâng cấp: Hiện nay 

Trung tâm đã đầu tư xây dựng nhà tập bắn đa năng, sân 
huấn luyện điều lệnh và thao trường chiến thuật đưa vào 
hoạt động giảng dạy thường xuyên cho SV các Khóa 
học tập trong năm, vũ khí hoán cải và các mô hình học 
cụ được Trung tâm lập dự trù, đầu tư mua sắm, bổ sung 
hằng năm theo đề nghị của các Khoa, phòng.

Đội ngũ GV có kinh nghiệm thực tiễn và khả năng sư 
phạm tốt. Đội ngũ GV gồm 12 GV là sĩ quan quân đội 
biệt phái và 15 GV cơ hữu tốt nghiệp cử nhân sư phạm 
GDQP&AN. Trình độ hầu hết là thạc sĩ có kinh nghiệm 
giảng dạy trên 10 năm. GV cơ hữu chủ yếu được đào tạo 
tại các trường lục quân 1 và trường sĩ quan chính trị nên 
có năng lực về chuyên môn tốt.

3.2. Những tồn tại, hạn chế
Cơ sở vật chất còn thiếu thốn, thao trường, bãi tập 

chưa đạt chuẩn. Hiện nay cơ sở vật chất phục vụ cho giảng 
dạy các nội dung thực hành của môn học GDQP&AN 
tại Trung tâm GDQP&AN trên cả nước nói chung và 
Tại Trung tâm GDQP&AN – Đại học Huế nói riêng 
chưa đáp ứng như cầu giảng dạy còn thiếu về số lượng 
so với yêu cầu của thông tư số 19/2022/TT-BGDĐT do 
Bộ Giáo dục và Đào tạo ban hành ngày 22/12/2022, quy 
định danh mục thiết bị dạy học tối thiếu cho môn học 
Giáo dục quốc phòng và an ninh áp dụng tại các trường 
tiểu học, trung học cơ sở, trung học phổ thông, trường 
phổ thông có nhiều cấp học, trường cao đẳng sư phạm 
và cơ sở giáo dục Đại học.

Thiếu trang thiết bị phục vụ học thực hành như súng 
mô hình, bản đồ quân sự, thiết bị hỗ trợ mô phỏng. Trang 
thiết bị ở Trung tâm GDQP&AN – Đại học Huế đã từng 
bước được trang bị. Tuy nhiên còn thiếu về số lượng so 
với yêu cầu của thông tư số 19/2022/TT-BGDĐT do Bộ 
Giáo dục & Đào tạo ban hành ngày 22/12/2022, quy 
định danh mục thiết bị dạy học tối thiếu cho môn học 
GDQP&AN áp dụng tại các trường tiểu học, trung học 
cơ sở, trung học phổ thông, trường phổ thông có nhiều 
cấp học, trường cao đẳng sư phạm và cơ sở giáo dục Đại 
học.

Phương pháp giảng dạy thực hành còn mang tính 
truyền thống, thiếu đổi mới. Trong giảng dạy các nội 
dung thực hành còn mang tính chất huấn luyện, cứng 
nhắc, nguyên tắc nên việc áp dụng các phương pháp đổi 
mới trong giảng dạy còn hạn chế.

Thời lượng thực hành chưa tương xứng với yêu cầu 
rèn luyện kỹ năng. Nội dung chương trình nhiều mà thời 
lượng giảng dạy và luyện tập chưa tương xứng dẫn đến 
việc truyền tải nội dung và rèn luyện kỹ năng của SV còn 
gặp khó khăn.
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SV chưa thực sự hứng thú, coi trọng môn học, đặc 
biệt là các nội dung yêu cầu vận động cao, kỷ luật nghiêm 
ngặt. Giáo dục quốc phòng và an ninh là một môn học 
bắt buộc ở các cơ sở Giáo dục Đại học cấp chứng chỉ là 
điều kiện để xét tốt nghiệp. Tuy nhiên môn học này được 
các em học sinh, SV xem là môn học phụ, môn điều kiện 
nên không thực sự coi trọng và có thái độ thờ ơ với môn 
học, không hứng thú với các nội dung của môn học, đặt 
biệt là đối với các nội dung thực hành, gây sự nhàm chán 
cho người học.

Đánh giá kết quả học tập thực hành còn mang tính 
hình thức, chưa toàn diện. Việc đánh giá kết quả học 
tập nội dung theo học phần trong đó học phần Kỹ thuật 
chiến đấu bộ binh và chiến thuật đánh giá theo điểm thi 
thực hành ở nội dung bắn súng nên nó chưa đánh giá 
được một cách toàn diện các nội dung thực hành của SV 
trong quá trình học tập. 

4. Giải pháp nâng cao chất lượng dạy học thực 
hành

4.1. Tăng cường đầu tư cơ sở vật chất, trang thiết bị
Trung tâm cần có kế hoạch đầu tư bài bản và lâu dài 

vào xây dựng thao trường, bãi tập, phòng học chuyên 
dụng, đồng thời trang bị đầy đủ dụng cụ như súng mô 
hình, bản đồ, trang phục quân sự… Đặc biệt, cần có sự 
tham gia, hỗ trợ từ các đơn vị quân đội, lực lượng vũ 
trang địa phương trong việc chia sẻ cơ sở vật chất và 
nhân lực.

Mua sắm, bổ sung mô hình, thiết bị thực hành hiện 
đại: súng mô phỏng, thiết bị mô phỏng bắn súng bằng 
laser, bộ dụng cụ sơ cấp cứu,…

Xây dựng thao trường đa chức năng phù hợp với các 
tình huống huấn luyện.

4.2. Đổi mới phương pháp giảng dạy thực hành
Việc áp dụng các phương pháp dạy học tích cực như 

mô phỏng tình huống chiến đấu, học qua trải nghiệm, tổ 
chức trò chơi quân sự,… sẽ giúp SV hứng thú hơn và dễ 
tiếp thu kỹ năng. Bên cạnh đó, GV cần linh hoạt kết hợp 
giữa lý thuyết và thực hành ngay trong mỗi tiết học để 
tăng tính thực tiễn.

Áp dụng các phương pháp giảng dạy tích cực như 
dạy học theo trạm, tình huống giả định.

Sử dụng công nghệ mô phỏng (AR/VR), video 
hướng dẫn kỹ thuật.

Tăng tính trải nghiệm, lồng ghép hoạt động nhóm để 
tăng hiệu quả học tập.

4.3. Bồi dưỡng đội ngũ GV
GV giảng dạy môn GDQP&AN cần được thường 

xuyên tập huấn, cập nhật kiến thức chuyên môn và kỹ 

năng sư phạm, đặc biệt là kỹ năng tổ chức các nội dung 
thực hành như điều lệnh, bắn súng, chiến thuật.... Sự tự 
tin, thành thạo và sáng tạo của giáo viên, GV sẽ trực tiếp 
ảnh hưởng đến chất lượng buổi học thực hành.

4.4. Ứng dụng công nghệ thông tin
Các phần mềm mô phỏng bắn súng, thao tác chiến 

thuật, mô hình 3D thao trường,… có thể thay thế phần 
nào các điều kiện thực tế chưa đáp ứng được. SV có thể 
luyện tập nhiều lần, rút kinh nghiệm qua từng bước xử 
lý tình huống mà vẫn đảm bảo an toàn, tiết kiệm chi phí.

4.5. Đổi mới kiểm tra, đánh giá kết quả thực hành
Đánh giá theo quá trình, kết hợp sản phẩm thực hành 

với thái độ học tập.
Xây dựng bộ tiêu chí đánh giá kỹ năng cụ thể theo 

từng nội dung huấn luyện.
Phản hồi kịp thời, khách quan để SV điều chỉnh quá 

trình học tập.
5. Kết luận
Dạy học thực hành môn GDQPAN đóng vai trò quan 

trọng trong việc hình thành kỹ năng, tác phong và thái 
độ học tập nghiêm túc của SV. Việc triển khai hiệu quả 
Thông tư 05 tại Trung tâm GDQPAN – Đại học Huế cần 
sự phối hợp đồng bộ giữa các yếu tố: cơ sở vật chất, đội 
ngũ GV, phương pháp giảng dạy và cơ chế đánh giá. Với 
những giải pháp đề xuất, kỳ vọng nâng cao chất lượng 
dạy học thực hành, từ đó góp phần nâng cao chất lượng 
đào tạo nói chung và hiệu quả giáo dục quốc phòng và 
an ninh nói riêng.
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