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VIEM TAC BACH MACH DUONG VAT KHONG THUOC NHOM BENH
HOA LIEU: BAO CAO NHAN 2 TRUONG HOP

Tom tat

Nguyén Xudn My, V6 Minh Nhét, Nguyén Nhat Minh,
Lé Dinh Dam, Nguyén Thi Thién Nga, Lé Dinh Khdnh
Bénh vién Trutng Dai hoc Y Dugc Hué

Bénh viém tic bach mach duong vat khdng thuoc nhém bénh hoa liéu 1a mét bénh ly lanh tinh hiém
g3p, biéu hién khéng c6 triéu chiing vdi mét khéi sung phéng, méat dd chdc & xung quanh ranh quy dau
duong vat. Bénh lién quan dén quan hé tinh duc cuding 6 manh hay hoat déng thi dam va ty thoai lui
khi nging cic hanh ddng d6. Chung toi bdo céo 2 trudng hop lam sang nam 21 tudi va 23 tudi c6 bénh ly
viém tic bach mach duong vét va ban luan vé nhing nét lam sang ndi bat trén bénh ly nay.

Tirkhéa: Viém tac bach mach duong vat

Abstract

NON VENEREAL SCLEROSING LYMPHANGITIS OF THE PENIS:
REPORT OF 2 CASES

Nguyen Xuan My, Vo Minh Nhat, Nguyen Nhat Minh,
Le Dinh Dam, Nguyen Thi Thien Nga, Le Dinh Khanh,
Hospital of Hue University of Medicine and Pharmacy

Non-venereal sclerosing lymphangitis of the penis is an uncommon benign condition, manifesting as
an asymptomatic firm cord-like swelling around the coronal sulcus of the penis, usually affecting men in
the second or third decade of life. This disorder most often occurs after vigorous sexual activity and re-
solves spontaneously. We report two cases of sclerosing lymphangitis of the penis occurring in a 21 year
old patient and 23 year old patient marked by penile swelling arou nd the coronal sulcus of the penis, and

discuss the clinical features of the disease
Keywords: Non-venereal sclerosing lymphangitis

1. GIGI THIEU

Viém tit bach huyét ctia duong vét khéng
thuéc nhém bénh hoa liéu 1a mét bénh ly lién
quan dé&n quan hé tinh duc cudng d6 manh, biéu
hién khéng cé triéu ching véi mét khéi sung
phéng, méat @6 chic & xung quanh ranh quy dau
duong vat [7], [11],(12]. Bénh thudng khu trd va
ty khoi khi bénh nhan khéng quan hé tinh duc.
Bénh ly nay dugc md ta dau tién bdi Hoffman nam
1923 véi tén goi la viém bach huyét duang vat do
lau cau; 6ng dé cap téi hai trudng hop dugc chdn
doan theo doi bénh giang mai nhung hinh thai ton
thuong nhu |2 bién chiing ctia ldu cau; nhung dén
nam 1938 &ng lai cdng bé t8n thuang trén bénh ly
nay la viém tic bach mach dudng vét khong phai
bénh hoa liéu [2][7][8]. Theo ong bdi
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canh quan hé tinh duc thudng xuyén, tinh trang
th dam va st dung thuéc kich thich tinh duc va
thudc cuang duang kéo dai, diéu déng ngac nhién
1a c6 it han 135 trudng hgp viém tdc mach bach
huyét clia duong vat da dugc bao céo trong y van
[9). Thuc t& thi s& lugng bénh nay rdt nhiéu nhung
do bénh khéng gay khé chiu va bénh ty thodi lui
trong thdi gian ngén nén sé lugng bénh dugc phat
hién trén lam sang it hon so véi thyc té.

2. CALAM SANG

Bénh'nhan 1: Nguyén Van A, 21 tudi, vao vién
vi ly do néi sin & duong vat, khéng dau, khong c6
triéu ching. Bénh nhan lo ldng nén di kham.

Khong cé
Kham dusc
vat, gan ranh
nhan c6 thii ¢
XN can la
phat hién dac

BN dudc ¢
vat. Pugc the
khéng quan
chimng hét kh

Hinh 1. H
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Khéng c6 tién st bénh ly dac biét.
Kham duong vét c mét sén néi & ddu duong
' vat, gan ranh, khéng cé tiéu chiing gi khac. Bénh
nhén c6 thu dam.
XN can lam sang binh thudng. Siéu am chua
phat hién dac biét
BN dugc chan doan viém tac bach mach duong
véat. Bugc theo doi, hudng dan khéng tha dam,
khéng quan hé tinh duc. Sau 4 tudn, cic triéu
chiing hét khéng dé lai dau vét. '

Hinh 1. Hinh anh néi sdn & duong vét ltc dén

kham ( BN Nguyén Vian A, 21 tudi)

Bénh nhan 2: Lé Thanh B, 23 tudi, vao vién vi ly
do néi san & duong vat, khéng dau. Bénh nhan lo
I8ng nén di kham.

Chua co gia dinh

Khong c6 tién sir bénh ly dac biét.

Kham duong vat cé mét san & dau dudgng vat,
gén ranh, khéng ¢ tiéu chiing gi. :

XN cén lam sang binh thudng. Siéu &m chua
phat hién dac biét

BN dugc chan dodn viém tdc bach mach duang

vat. Bugc theo doi, khéng quan hé tinh duc. Sau 4
tuan, cac triéu chiing hét khong dé lai dau vét.

Hinh 2. Hinh anh néi san & duong vat ltc dén
kham ( BN Lé Thanh B, 23 tudi)

3. BAN LUAN

Viém téc bach huyét khéng thuéc nhém bénh
hoa liéu ctia duong vét dugc dac trung bdi sy xuat
hién dét ngdt mét khéi sung phéng xung quanh
ranh quy dau duong vét. Cac tén thuong thudng
xudt hién trong vong 24-48 tiéng sau khi quan
hé tinh duc cuéng d6 manh hodc thi dam, bénh
tu thodi lui trong vong 2-3 tudn va cé thé kéo dai
dén 6 tuan [11][9). Bénh c6 lién quan dén cac vi
chén thuong sau khi quan hé tinh duc cudng do
manh [10]. Nguyén nhan cua bénh ly nay dugc
nhiéu tac gia chap nhan dé la do khi quan hé tinh
duc qua muc kéo dai hoac thuong xuyén gay ra
céc vi chan thuong va lam tdc nghén ciac mach
bach huyét. Mot sé tac gid khac dua ra gia thuyét
vé nguyén nhan va yéu té lién quan ctia bénh
nhu su suy yéu cia hé théng dén luu bach huyét
duong vat do cit bao quy ddu tuy nhién khéng
dugc chdp nhan nhiéu; hay mét nghién ciu clia
Tanii va cong su cho réng bénh ly cé nguén géc
tlr tinh mach bdi vi mach bj anh hudng bat mau
duong tinh véi khang nguyén lién quan dén yéu
t6 VIII [4]; sy & dong bach huyét dugc cho ring
nhu mét yéu té kich thich su gian nd va day lén
cta cdc mach bach huyét, khéng c6 yéu té vi
sinh vat gay bénh dugc cong nhén cé lién quan
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trong truding hgp nay; Hutchins va cong su cho
réng tinh trang nay la sy gian nd thodng qua va
lanh tinh cGia mach bach huyét [6]; Van de Staak
da béao céo hai trudng hgp viém tac bach mach
dugng vét khdng thudc nhém bénh hoa liéu xay
ra ngay sau khi nhiém herpes sinh duc [7]; Rosen
va Hwong da béo cdo 2 trong 3 trudng hgp viém
tic bach mach duang vét cé lién quan téi lau cau
va viém niéu dao khéng dic hiéu, va hai tac gia
cho ring % trong s 105 bénh nhén bao céo dén
nam 2003 cé mot méi quan hé thai gian chdt ché
véi bénh ladu khéng bién ching, viém niéu dao
khéng dac hiéu hodc bénh nhan cé xét nghiém
huyét thanh giang mai duang tinh [8].

Nghién ciu vé mé bénh hoc cho thdy tén
thuong la sy day lén cta thanh bach mach mét
phin hay toan bd va thinh thoang cé sy tham
nhiém viém man tinh. Bénh thudng xuat hién &
Ifa tudi 20-30 tudi nhung cling c6 mét s trudng
hgp tré 18 tudi hay gia hon 66 tudi cing dugc
bao cao[11]. Viém tic bach mach cla duong vat
khéng thudéc nhém bénh hoa liéu khong gay khé
chiu cho ngudi bénh va bénh tu khdi. Diéu nay
gidi thich cho van dé 1a bénh thudng it dugc béo
céo trong y van. Bénh ly nay khéng gay réi loan vé
chic ndng tiét niéu sinh duc, ma thudng géy su lo
s¢ cho bénh nhéan vi tén thuong ndm & b phan
sinh duc, xudt hién mét cach dot ngét va lién quan
téi quan hé tinh duc. Sinh thiét lam t& bao hoc la
khong cén thiét trong giai doan dau clia bénh.
Piéu tri ban ddu thudng la theo déi va hudng dan
bénh nhan khéng quan hé tinh duc hodc th dam,
bénh sé ty thoai lui trong vong 4- 6 tuan. Trong
mét s6 truding hap, thudc khdng viém NSAID dugc
st dung nhung hiéu qua mang lai cing khéng
thay déi nhiéu so véi khéng st dung. Tuy nhién c6
mot vai trudng hgp bénh thudng xudt hién va tai
phét nhiéu lan, nhiing bénh nhan nay thudng lién
quan t6i nhitng bat thudng giai phau ctia hé bach
huyét duang vat [8], [9], [12], [13].

Trén thuc t&€ khé dé phan biét bénh huyét khéi
tinh mach néng lung duong vét va bénh viém tic
bach mach duong véat do céc triéu ching, dich
té hoc, va nguyén nhan la tuong tu nhau va tinh
mach cé md hoc rét giéng vdi mach bach huyét
[2], [13). Trong m&t nghién ciu clia Kumar va cdng
s, 18 trong s6 1296 bénh nhan dén phong kham
bénh lay truyén qua dudng tinh duc dugc chan
doén méc bénh huyét khdi tinh mach néng lung
duong vét [4]. Mé bénh hoc cho thdy tinh mach
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ndi bat vdi cac té bao ndi md phinh to va thanh
mach méu day Ién. Trong nghién clu nay, khéng
¢6 ghi nhan céc tén thuong cia mach bach huyét
ma chu yéu la tén thuong chinh tai tinh mach.
Bénh huyét khéi tinh mach néng lung duong vat
6 biéu hién 1a mét khéi phéng nhu mot déy thiing
trén Iung clia duong vét hodc ranh quy dau duong
vat. Nhiéu yéu t6 c6 thé dén dén sy phat trién clia
huyét khéi tinh mach lung duong vat, ching bao
gém chin thuong, hoat déng tinh dyc qué mic
(cting nhu kiéng quan hé tinh duc kéo dai), nhiém
tring cuc bd hodc toan thé, tdc nghén tinh mach
thit phat do cu bang quang chén ép, cac khéi u
viing chau, céc dung cu tinh duc va tiém thudc vao
tinh mach duang vét [1], [3]. Khéi sung phéng nay
[a mét tinh mach bi huyét khéi, né trd nén day va
bam dinh dudi da, né cé thé dau hodc khéng. Néu
tén thuong nay xudt hién & than duong vat thiné
¢6 xu huéng phét trién rong ra tao thanh mét khéi
cuing chéc. Bénh nhan sé bj dau nhéi titng con hay
lién tuc [1). Nhung néu tén thuong chi xudt hién &
mdt nhanh tinh mach & phén ranh quy ddu duong
vét va khéng gy dau, khdng gay viém thi that khé
dé phén biét hai bénh ly nay. Trong nhiing trudng
hgp nay siéu am Doppler mach mau duong vat
gitip khdng dinh chén doén [11],[12]. Mét s6 bao
cao khic dua ra mot s4 ddu hiéu dé phan biét hai
bénh ly nay choc hit dich tir tén thuong (néu dich
mau vang thudng la ngudn géc tir bach huyét), xét
nghiém té bao hoc nhiing tén thuong réng, céc
chét chi diém héa mé mién dich (cc chét chi diém
héa mé mién dich nhu CD 31 va D240, cho phép
phan biét gilta cc tinh mach nhé va mach bach
huyét [2](4]), danh gid t8n thuong dudi kinh hién vi
dién t, Marsh cdng sy da bao cdo mét trudng hgp
viém hach bach huyét khéng phai hoa liéu cla
duong vat dugc quan sét dudi kinh hién vi dién
tit cho thdy mét mach bach huyét bj tdc nghén
bdi mét khdi fibrin trong qué trinh tai tao va tén
thuong xa héa thanh mach do sy téng san cla té
bao co tron va nguyén bao sdi [5]

4.KET LUAN

Viém tic bach mach duong vat khéng thudc
nhém bénh hoa liéu 1a mét bénh lanh tinh, xuat
hién sau quan hé tinh dyc cudng d6 manh, bénh
thudng ty thodi lui khéng cén diéu tri dac hiéu. Tuy
nhién cdn chan doén chinh xé4c bénh ly dé khéng
gdy su lo ngai cho bénh nhan va dé tranh cac phau
thuat khong can thiét
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