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TOM TAT.

Nghién ctau nay két hop hai phuong phap
nghién ctru dinh luong (PL) va dinh tinh (DT)
nham danh gia kién thic, thuc hanh va mot sé
rao can trong nghién ciu khoa hoc (NCKH) cua
sinh vién Y khoa. Sinh vién Y khoanamtht 4 va
nam tha 6 cua Truong dai hoc Y — Dugc, Dai
hoc Hué da tham gia vao nghién ctru dinh lugng
(dién bo cau hoi) (n=446) va nghién ctu dinh
tinh (phong van ban cau vathao luan nhém). Céc
két qua cho thay c6 42,6% sinh vién Y khoa da
ting hoic dang tham gia thuc hién dé tai NCKH
(trong d6 sinh viénnam 4 chiém 2% vasinh vién
nam 6 chiém 40,6 %). Biém trung binh kién thirc
(12,98 + 3,99), thuc hanh (24,46 + 4,50); trong
d6 diém kién thuc va thuc hanh vé lam vigc
nhém 1a cao nhat lan luot 14 2,47 va 3,32. Nguoc

YTruong Pai hoc Y - Duoe, Pai hoc Hué
Chiu trach nhiém chinh: Tran Binh Thing
SPT: 0961424769

Email: tbthang@huemed-univ.edu.vn
Ngay nhan bai: 23/8/2024

Ngay phan bién khoa hoc: 20/9/2024
Ngay duyét bai: 02/10/2024

lai, kién thtc va thuc hanh viét ¢ cuong nghién
ciru ¢6 sb diém thap nhit lan luot 14 1,85 va 2,75.
Bén canh d6, mét s6 rao can sinh vién gap phai
khi thuc hién NCKH nhu lya chon chi dé nghién
ctru; phan b thai gian chwa hop ly gitra cac hoat
dong NCKH véi hoc tap thong thuong; thiéu
kién thuc, thuc hanh vé NCKH:; kinh phi thuc
hién dé tai; thiéu dong luc. Ty 1é sinh vién Y
khoa thuc hién nghién ciu khoa hoc con chua
cao. Nha truong can dua ra nhiéu giai phap giup
sinh vién nang cao kién thuc, thuc hanh va tao
dong luc khoi ngudén ¥ twéng va cam hing
nghién ctu khoa hoc trong sinh vién.

Twrkhoa: Nghién ciru khoa hoc, sinh vién Y
khoa, kién thuc, thuc hanh.

SUMMARY
KNOWLEDGE, PRACTICE AND
BARRIERSIN SCIENTIFIC RESEARCH
AMONG MEDICAL STUDENTS AT HUE
UNIVERSITY OF MEDICINE AND
PHARMACY
This study used a mixed-methods design to

evaluate the knowledge, practice, and some
barriers to scientific research among medical
students. 446 students in the 4th and 6th years

445



HOI NGHI KHOA HOC CONG NGHE M®& RONG NAM 2024 - TRUONG DAI HOC Y KHOA VINH

participated in quantitative research. Semi-
structured and group discussion interviews were
carried out. The results show that 42.6% of
medical students have been or are currently
participating in some part of scientific research,
of which 4th year students account for 2% and
6th year students account for 40.6%. Average
score of knowledge (12.98 + 3.99), practice
(24.46 = 4.50); in which the knowledge and
practice scores on teamwork accounted for the
highestat 2.47 and 3.32, respectively. In contrast,
knowledge and practice of writing research
proposals had the lowest scores of 1.85and 2.75,
respectively. Whereas some barriers students
encounter when conducting scientific research
was choosing research topics; inappropriate time
allocation between scientific research activities
and regular study; lack of knowledge and
practice in scientific research; lack of funding for
project implementation; and lack of motivation.
In conclusion, a low participation rate in
scientific research activities suggests that there is
room for further interventions to encourage
student engagement and support their
development as future researchers.

Keywords: Scientific research, medical
students, knowledge, practices.

I. DAT VAN DE

Nghién ctru khoa hoc (NCKH) trong linh
vuc y hoc nham tim hiéu mét sy vat hay hién
tuong sac khoé ma trudc d6 ching ta chua
biét hoic biét khong day du, hoic dang thay
ddi theo ca thé, thoi gian hoic dia diém, theo
nhitng hién tuong bénh ly khac song hanh
hay mai xuat hién. VGi sy phét trién cua
khoa hoc cdng nghé, nghién ciru khoa hoc
ngay cang dong vai trd quan trong trong viéc
tao ra kién thuc va cong nghé mai, gép phan
quan trong trong viéc phong ngira, diéu tri va
nang cao chat lwgng dich vu trong linh vuc
cham soc stc khoe [1].

Nghién ciru khoa hoc trong sinh vién la
hoat d6ng quan trong va can thiét caa cong

446

tac dao tao, gop phan nang cao chét lugng
dao tao dap tng chuan nang luc dau ra cho
nguoi hoc. Tham gia nghién ciru trong qua
trinh hoc dai hoc cd vai trd quan trong doi
véi sinh vién trong thuc hanh va dinh hudng
nghién ciru khoa hoc trong tuong lai. Nhirng
kinh nghiém nay mang lai nhiéu lgi ich cho
sinh vién Y khoa, bao gém kha ning tu hoc
va tiép thu kién thuc, cai thién k§ ning giao
tiép bang 101 noi va van ban, ciing nhu kha
nang ap dung kién tharc méi vao chiam séc
bénh nhan. Dong thoi phat trién chuyén mon,
phéat trién tu duy phan bién va k§ niang quan
ly thoi gian, cling nhu thanh thao trong hop
tac nghién cau [2]. Nghién ctru trén 749 sinh
vién cia Ha Puc Son nam 2019 cho thiy c6
04 yéu t6 anh huéng dén su tham gia nghién
ciru khoa hoc cua sinh vién la: moi truong
nghién ctru, dong co, nang lyc cua sinh vién
va su quan tam khuyén khich cua nha truong.
Trong d6, moi truong nghién ciru tac dong
nhiéu nhat dén sy tham gia nghién cau khoa
hoc cua sinh vién [3].

Tinh dén nam 2024, Truong dai hoc Y —
Duoc, Pai hoc Hué da nghiém thu hon 2500
dé tai nghién ctru khoa hoc céc cap, trong co
c6 hon 340 dé tai sinh vién thuc hién. Hang
nam, c6 tir 70 dén 95 dé tai dugc sinh vién
bao cao trong cac hoi nghi khoa hoc. Ty 1€
sinh vién tham gia nghién cau khoa hoc giao
dong tir 9,0% dén 15%. Nhiam cung cap thém
cac thdng tin vé cac giai phap vé nang cao
nang luc NCKH cho sinh vién trong truong
dai hoc thi viéc hiéu vé thuc trang va cac rao
can cua sinh vién 13 hét sirc can thiét. Do do
dé tai nay duoc thuc hién véi 2 muc tidu: (1)
M6 ta kién thuc, thuc hanh vé nghién ctu
khoa hoc cuaa sinh vién Y khoa tai Truong
Pai hoc Y-Dugc, Pai hoc Hué; (2) Tim hiéu
mot s6 rao can trong qué trinh thuc hién
nghién ctru khoa hoc & déi tuong nghién ctu.

. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Boi twgng, thai gian nghién cau
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Sinh vién Y khoa ndm thr 4 va nam thu 6,
truong Pai hoc Y - Dugc, Pai hoc Hué ddng v
tham gia va hoan thanh khao sat. Nghién cuu
dugc tién hanh tir thang 02/2023 dén thang
08/2024. C& mau trong nghién ciau BT dugc
tinh theo cbng thirc ude luong mot ty 1é:

> p(1-p)
Gie~ @
n= 2
L a ,

Trong d6: = = 1,96 (o =0,05), sai sb
cho phép d=0,05, p=0,83 (83%) [4]. C& mau
tdi thiéu tinh duoc 1a 434 sinh vién, trén thuc
té cd 446 sinh vién tham gia nghién ciu. C&
mau trong nghién ctru BT 1a nhitng sinh vién
duoc lva chon cé chu dich theo 16p va thur tu
nam hoc, dong thai c6 sy ddng y tham gia
phong van ban cau tric cua sinh vién dugc
lwa chon. C& mau chon duoc 1a 32 sinh vién,
trong d6 c¢6 15 sinh vién nam th 4 va 17
sinh vién nam thur 6.

2.2. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru 4p
dung phuong phéap két hop dinh luong (BL)
va dinh tinh (PT) theo hai giai doan. Giali
doan dau tién 1a nghién ctru DL st dung bd
cau hoi thiét ké sin dé dua ra két qua vé kién
thuc, ki nang thuc hanh va mot sé rao can
khi thuc hién nghién ciru khoa hoc. Giai
doan 2 13 nghién cau DT, tién hanh phong
van ban cau trdc véi mot nhém sinh vién
dugc lya chon c6 cha dich nham tim hiéu cu
thé hon nhitng rao can ma sinh vién gap phai
khi thuc hién NCKH.

2.3. Bién s6 va do lwong

Nghién ciru dinh lwong:

Kién thuc va thuc hanh vé NCKH

Kién thirc cua sinh vién duoc danh gia
dua trén 6 cau hoi bao gom: Viét dé cuong
nghién cau, tim kiém tai liéu tham khao, thu
thap s6 liéu, phan tich sb liéu, viét bao cao
(nhan xét két qua, ban luan), 1am viéc nhom
dugc tinh diém theo 4 mtc d6 nhu sau: 1 -
nhan biét, 2 - théng hiéu, 3 - van dung, 4 -
van dung cao. Diém sb cua thang do thay doi
tir 1 dén 24 diém.

Thuc hanh cia sinh vién dugc danh gia
thong qua 7 cau hoi gom: Viét dé cuong
nghién ctu, tim kiém tai liéu tham khao, phong
van, thu thap sé liéu, phan tich sé liéu, viét bai
(nhan xét két qua, ban luan), lam viéc nhom,
trinh bay/bao cao duoc danh gia theo thang do
Likert 5 mac d6 nhu sau: 1 - rat khong thanh
thao, 2 - khdng thanh thao, 3 - trung binh, 4 -
thanh thao, 5 - rat thanh thao. Diém sb cua
thang do thay ddi tir 1 dén 35 diém.

Rao can: cua sinh vién khi thyc hién
NCKH dugc tim hiéu qua 12 cau hoi bao
gdm: lua chon chu dé& nghién ciu, phan b
thoi gian hop ly gitra cac hoat dong NCKH
véi hoc tap thong thudng, tim kiém tai liéu
tham khao, phan tich/thu thap s liéu, xay
dung bo cong cu/chuan hda bo cong cu (bd
cau hoi), viét béo cdo, thiéu dong luc, kinh
phi thuc hién dé tai, thanh 1ap nhém nghién
ctu, kién thuc/ky niang vé thuc hin NCKH,
tim thay ¢6 hudng dan, tuong tac vai thay cd
huéng dan trong qua trinh lam dé tai. MOi
cau duoc tinh téi thiéu 1a 1 diém va tbi da la
5 diém tuy thuoc cau tra 1o, cu thé nhu sau:
1 - rat kho khan, 2 - kho khan, 3 - trung binh,
4 - thuan loi, 5 - rat thuan loi. Diém sé cua
thang do thay ddi tr 1 dén 60 diém. V&i
diém trung binh cang thap cho thay sinh vién
cang gap kho khan trong thuc hién NCKH.
Két qua phan tich Cronbach’s Alpha cua
thang do Kién thirc, thuc hanh va rao can cua
sinh vién khi thuc hién NCKH cho thay hé sb
Cronbach’s Alpha = 0,868 (>0,7) nén thang
do dat do tin cay cao.

Thong tin vé nhan khdu — xa hgi hec:
gidi tinh, tudi, sinh vién nim tha (Nam
4/Nam 6), xép loai hoc tap hoc ki vira qua
(Xuat sic/Gioi/lKha/Trung binh-Yéu), da
ting hodc dang tham gia thuc hién dé tai
NCKH (C6/Khbng), vai tro khi tham gia
(Truong nhom/Thanh vién/CTV/Khong tham
gia), s6 luong dé tai ban da tirng tham gia (1
dé tai/2 dé tai/ > 3 dé tai), da co dé tai dugc
dang tap chi chua (Pa c6/Chua c6), da tung
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tham gia bao cao dé tai nghién cuu tai cac
hoi thao/hoi nghi chua (Pa c6/Chua ¢o).

Nghién ci#u dinh tinh: Phong van bén
cau tric, thao luan nhém

Giai doan hai cua qua trinh nghién ctru bao
gdm cac cudc phong van theo bo cau hoi ban
cAu trac dé tim hiéu sdu hon vé nhitng rao can
trong NCKH & sinh vién Y. Bén canh do, két
qua DT bd sung cho két qua nghién ciru DL.
Noi dung phong van, thao luan bao gom: “Ban
da tung tham gia thyc hién NCKH chua?,
“Theo ban, ba kho khin nhat khi thuc hién
NCKH la gi?”, “Ban gap nhirng rao can, kho
khan nao khi thuc hién NCKH?”.

2.4. Phan tich sé liéu: Két qua nghién
ctru duoc md ta bang bang tan suat, ty &
phan trim, diém trung binh (46 léch chuan).
S6 lieu PL dwgc nhap bang phan mém
Epidata 3.1, xir ly bang phan mém SPSS
20.0. S6 liu BT duoc phan tich dugc dya
trén phuong phap quy nap va dién glal bao
gom viéc ra soat sé lidu dé tim ra mot sé chu
dé va pham tr0 hay xuat hién. Qué trinh phan
tich sé lieu dwoc thuc hién boi hai nghién
ctru vién doc lap cing ma hoéa cac y kién

theo chu dé, sau dé so sanh két qua lam viéc
cua hai nguoi theo chu dé.

2.5. Pao dwc nghién ciu: Nghién cuou
dugc su thong qua cua Hoi dong dao dic
trong nghién ciru Y sinh hoc cua truong Pai
hoc Y - Duoc, Pai hoc Hué (sé 2454/Qb-
DHYD ngdy 29/05/2024) va chi thuc hién
khi ¢6 sy dong y tham gia cua ddi tuong
nghién ctu. Pbi tugng tham gia dugc giai
thich r6 muc dich, noi dung nghién ctru. Cac
thong tin thu thap dugc bao mat chi sir dung
cho muc dich nghién ctru khoa hoc.

. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pic diém chung Co6 tong sb 446
sinh vién, nit chiém 51,1%, trong d6 sinh
vién nam 4 va nim tht 6 lan luot 1a 59,4%
va 40,6%. V& thanh tich hoc tap, 46,6% sinh
vién dat loai gioi, trong khi 42,6% da tung
tham gia nghién cau khoa hoc. Tuy nhién,
57,4% chua tirng thuc hién nghién cau, va
chi 5,8% co dé tai duoc dang trén tap chi. Pa
s6 sinh vién (90,8%) chua ting bao cdo dé
tai tai cac hoi thao/hoi nghi.

3.2. Kién thirc, thuc hanh vé NCKH

Mean 12 98 + SD3,99

,n.z. 'u,s‘ 4

V38 cuong T kides uhi i
ngheén ol e bhas

mithe bl mThGeg hibe

The thilp 84 be

B vindgng

Prio vch o M Vide bio clo nghbn  Lien e rdvdm

vindeng cas

Biéu do 1: Kién tharc ciia sinh vién vé NCKH
Diém trung binh kién thac cua sinh vién vé NCKH (12,98 + 3,99); sinh vién y khoa c6
diém kién thirc vé 1am viéc nhém la cao nhat (2,47) véi hon % sinh vién c6 kién thirc & muc
van dung va van dung cao. Kién thirc vé viét dé cuong co sb diém thap nhit (1,85) va ciing
chi chiém 22,2% c6 kién thuc van dung va van dung cao ¢ phan nay.
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Thwc hanh caa sinh vién vé NCKH

Mean 24 46 + SD 450

29

2,0
9.9 24

0 0 42 0
141 191 191

32

s | M

ringphle A ndog Wikl o ndeg lam e 6§ alng virn
Tk o b b e bl oy

Biéu dé 2: Thwc hanh cua smh vién vé NCKH
Diém trung binh thuc hanh sinh vién vé NCKH (24,46 + 4,50); sinh vién y khoa c6 diém
cao nhat vé thuc hanh k§ nang lam viéc nhdm véi diém trung binh 13 3,32; nguoc lai, k¥ nang
viét dé cuong nghién ctu 1a k§ ning duoc danh gia thap diém nhét vaéi 2,78 diém va ty 16
khdng thanh thao thuc hanh ¢ k§ ning nay chiém hon 30%.
3.3. Rao can khi sinh vién thwc hién nghién ciru khoa hoc
Bdng 4: M4t sé rao cdn khi thiec hien NCKH

n biem trung| D¢ léch
N@i dung binh chuén
Lua chon chu dé nghién ciu 2,57 0,78
Phan bo thoi gian hop ly gitta cac hoat dong NCKH véi hoc tap,
o . 2,68 0,75
thong thuong
Tim kiém tai liéu tham khao 2,96 0,77
Phan tich/thu thap s liéu 2,88 0,78
Xay dung b cong cu, chuan héa bo cong cu (bd cau hoi) 2,86 0,77
Viét bao cao 2,88 0,71
Thiéu dong luc 2,83 0,73
Kinh phi thuc hién dé tai 2,77 0,79
Thanh lap nhém nghién cau 2,96 0,75
Kién thac, ky nang vé thuc hién NCKH 2,83 0,80
Tim thiy c6 hudng dan 3,11 0,93
Tuong tac véi thay c6 hudng dan 3,27 0,95

Két qua cho thdy, gan mot naa sinh vién
Y khoa cho rang viéc lya chon cha dé nghién
ctru 1a kho khan nhét va dugce danh gia chi voi
2,57 diém. Rao can thir hai duoc 41% céc ban
sinh vién cho rang kho khan va rat khé khan
d6 1a phan b thai gian hop Iy gitra cac hoat
dong NCKH vai hoc tap thong thuong. Hon
1/3 sinh vién nhat tri v&i ndi dung kién thirc,
ky néng vé thuc hién NCKH larao can ho gap
phai tiép theo. Trong khi do, sinh vién Y khoa
danh gia rang viéc twong tac vai thay/co

huéng dan trong qua trinh lam dé tai Ia thuan
loi nhat véi ty 1é thuan loi gan 40% va diém
trung binh la 3,27.

3.4. Két qua nghién ciru dinh tinh

Két qua nghién ciru DT ciing phu hop véi
két qua nghién ciru DL khi chi ra rang lya
chon chu dé nghién ctru 1a rao can 16n nhat.
Mot s6 sinh vién trong nghién ctru cho biét
d6i ho thuc hién dugc mét dé tai NCKH la
khong dé dang vi vay viéc lra chon dugc chi
dé nghién cau dbi véi sinh vién 1a rit kho
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khan. Sinh vién nam 4 chia sé: “Rao can ma
em gap phai khi thuc hién NCKH Ia thiéu
ngudi hudng dan trong viéc lua chon dé tai”.
Sinh vién nam 4 cho biét: “Theo em kién thuc
Y khoa rat 16n, rat nhiéu chuy@n nganh vi vay
viéc chon dé tai NCKH Ia rat kho khan ddi
vai sinh vién Y khoa lan dau lam NCKH”.

Nhu vay, két hop vai két qua nghién ciru
DT, ching ta co thé thay rao can dau tién
ngan cach sinh vién dén gan véi NCKH la
viéc chon dugc mot dé tai phi hop. Sinh vién
chua ting hay da tung tham gia NCKH thi
viéc lya chon dwgc mot dé tai nghién cuiu
phu hop 1a mét thach thuc 16n di véi ho.

Viéc phan bé thoi gian hop ly giita cac
hoat dong NCKH vai hoc tap thong thuong
ciing la mét rao can ma cac ban gap phai
trong qua trinh thuc hién NCKH.

Theo sinh vién ndm 4: “Em gap kho
khan trong viéc quan Iy thoi gian dé can
bang cho viéc hoc tai trudong, di 1am sang &
bénh vién, tu hoc & nha va lam NCKH”.
Sinh vién nam 6 ciing cho biét minh gap
kho khin trong viéc phan bd thoi gian:
“Thoi gian thuc hién dé tai khoa hoc kéo
dai, chdng lap Ién lich truc, lich hoc va cac
cong viéc khac...”. Bén canh do6, cac ban
sinh vién con gap phai mot s6 kho khin nhu
chua co kién thic, ky ning vé thuc hién
NCKH; kinh phi thuc hién dé tai; thanh lap
nhom nghién curu.

Ban sinh vién nam 4 chia sé: “Em khong
biét tim tai liéu & dau va ngudn nao nao mai
uy tin, trich dan tai liéu nhu thé nao, thdng
ké va phan tich s liéu ciing 1a mét rdo can
voiem”.

Sinh vién 9 nam 4 cho biét: “Ban than em
khong gioi tiéng anh, con thiéu kinh nghiém
trong lam viéc nhom va tim ban cung chi
hudng...”. Sinh vién gap kha nhiéu khé khan
trong viéc thuc hién NCKH, su huéng dan tir
Thay/C6 va tao diéu kién tir nha trudng dong
vai trd hét sirc quan trong gop phan thic day
niém dam mé nghién ctru cua sinh vién.

IV. BAN LUAN
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Nghién ctu cit ngang trén 446 sinh vién
Y khoa nam thir 4 va thir 6. Két qua nghién
ctru cho thay co 57,4% sinh vién chua tirng
tham gia thuc hién dé tai NCKH. Biém trung
binh kién thuc (12,98 + 3,99), thuc hanh
(24,46 + 4,50); trong d6 diém kién thirc va
thuc hanh vé lam viéc nhédm 1a cao nhat lan
lwot 1a 2,47 va 3,32. Nguoc lai, kién thic va
thuc hanh viét d&& cuong nghién ctiu c6 sb
diém thap nhat lan luot la 1,85 va 2,75. Bén
canh d6, mot s6 rao can sinh vién gap phai khi
thuc hién NCKH nhu lya chon chu dé nghién
ctru; phan bé thoi gian chua hop ly gitra cac
hoat dong NCKH vaéi hoc tap thong thuong;
thiéu kién thirc, thuc hanh vé NCKH; kinh phi
thyc hién dé tai; thiéu dong luc.

So sanh két qua nay kha twong ddng voi
nghién ctu cua Lé Thi Nhan Duyén (2020)
V@i ty 1€ sinh vién chua tirng tham gia NCKH
la 59,1% [5]. Nguyén nhan c6 thé dén tir viéc
sinh vién Y khoa thuong c6 ganh nang hoc
tap 16n dén tur viec vira hoc ly thuyét trén
giang duong vira thuc tap lam sang tai bénh
vién nén khong danh nhiéu thoi gian dé tim
hiéu vé NCKH. Trong nhém c6 thuc hién dé
tai nghién ctu da sd ddéng gop vai tro la
thanh vién (33,6%) va dugc phan céng thu
thap s6 liéu la chu yéu (33,6%). Sinh vién c6
tham gia tir mot dé tdi NCKH trg 1én chiém
42.4%. Két qua nay tuong dong vai nghién
clru cua tac gia D Robert Siemens khi “Khao
sat vé thai do d6i vai nghién ciru & trudng y”
thi c6 43% sinh vién cho biét ho khéng tham
gia nhiéu vao hoat dong nghién ciu trong
thoi gian hoc y [6]. Tuy nhién, van ton tai su
khac biét gitra ty 1€ sinh vién duoc khao sat
c6 mong mudn tién hanh nghién ctu va ty 1é
sinh vién thuc sy cdng bd nghién ciru. Phan
I6n sinh vién chua c¢6 dé tai ndo dugc ding
tap chi (94,2%) va co6 dén 90,8% sinh vién
chua tirng tham gia bao cao dé tai nghién cau
tai cac hoi thao/ hoi nghi trude day. Két qua
nay cao hon nghién ciru cua Abdullah Bin-
Ghouth (2023) véi 42,2% chua bao gio trinh
bay bai nghién ctru trong mét hoi nghi hoac



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 544 -

THANG 11 - SO CHUYEN PE - 2024

cuoc hop & truong dai hoc va 56,4% chua
bao gid tham gia xuéat ban bai nghién ctu
trén tap chi [7].

Vé kién thirc va thuc hanh NCKH, sinh
vién cho rang minh c6 k¥ ning cao nhat & ky
ning lam viéc nhom (2,47 diém kién thirc va
3,32 diém thuc hanh) va thip nhit & k§ ning
viét d& cuong nghién ciru (1,85 diém kién
thire va 2,75 diém thuc hanh). Diéu nay phl
hop véi nghién ciru caa Nguyén Thi Yén Nhi
(2022), ddi tugng nghién ctru cling danh gia
c6 kién thuc va thuce hanh lién quan dén cac
ky nang nhu ky ning lam viéc nhom, ky
nang doc va tim tai liéu khoa hoc, ky nang
viét bao céo [8]. C6 thé thiy ring, kj ning
lam viéc nhdm la mot trong nhitng ky nang
can thiét ddi véi sinh vién. Béi véi sinh vién
Y khoa, cac ban cé théi quen 1ap nhdm hoc
tap tir nhitng nam dau tién budc vao trudng
nén viéc lam viéc nhom khoéng con kho khan.
Tuy nhién cac sinh vién cho rang minh chwa
c6 ky nang nhiéu trong viéc viét dé cuong
nén day ciing 1a mot nguyén nhan dan dén ty
16 tham gia thuc hién cac dé tai NCKH chua
dén mot nira sb d6 ddi twong nghién chu.
Piéu nay ciing twong dong vai két qua thu
duoc tir cac cudc phong van dinh tinh. Ngoai
ra, & phan thuc hanh NCKH céc ban sinh
vién Y khoa ciing tu danh gia cao vé cac ky
nang phong van thu thap s6 liu (3,17 diém)
va k¥ nang tim kiém tai liéu tham khao (3,07
diém), day déu la nhitng ky ning can thiét
trong nghién ctru khoa hoc, 1a tién dé dé cac
ban sinh vién cd thé tham gia thuc hién cac
dé tai NCKH trong nhitng nim téi.

Khi dugc hoi vé nhitng rao can gap phai
khi thuc hién NCKH, da sb sinh vién cho
rang lua chon chu dé& nghién ctru 1a rao can
I6n nhat vei ty 18 gan 50%. Nghién ciu cua
Nguyen Thi Yén Nhi (2022) cling phan anh
rang rao can sinh vién gap nhiéu nhét Ia
“khong c6 ¥ tuong” chiém 56,4% [8]. Pa sd
ddi twong nghién ctu cho rang, yéu té quan
trong nhat 1a y tudng dé chon chu d¢, hinh
thanh dé tai NCKH. C6 thé thiy viéc lva

chon chu d@ nghién ciru 1a khau cuc ky quan
trong va déng vai tro then chdt trong viéc
thuc hién cac cong trinh khoa hoc. Boi vi
viéc lya chon cha dé nghién cau gilp sinh
vién co thé xac dinh ding linh vuc ma minh
quan tdm dé tir d6 xac dinh duoc muc tiéu,
pham vi, dbi tuong nghién ciru va thuc hién
nhitng budc tiép theo. Tuy nhién, dbi véi
sinh vién chua c6 kinh nghiém nghién cutu
thi dé c6 thé lya chon dugc mot chu dé phu
hop va mang tinh kha thi khong phai la mot
chuyén dé dang. Vi thé, néu khong c6 cha dé
thi chic chan s& khong thé c6 mot bai NCKH
nao duoc 1am ra, cho nén lya chon chu dé sé
1a budc quyét dinh dau tién khi budc vao mot
dé tai NCKH, céc ban sinh vién s& phai tim
hiéu va chon lva that k§ dé tao tién dé cho tat
ca cac budc sau nay cua nghién cuu. Bén
canh do, cac ban sinh vién da s6 déu danh gia
rang viéc tuong tac véi thay co huéng dan
trong quéa trinh lam d& tai I thuan loi nhét
(3,27 diem), sinh vién s& c6 xu huéng lya
chon nhitng thay cd c6 mdi quan h¢ than
thiét va c6 chuyén moén lién quan dén chi dé
nghién cuu.

V. KET LUAN

Nghién ceru cua ching toi nhan thay rang
sinh vién van chua that Su quan tam dén hoat
dong NCKH. Vi vy, can co nhitng giai phap
tich cuc lam tang dong luc cho sinh vién
thuc hién NCKH.
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Két qua: 82,3% ngudi bénh nhan xét diéu dudng
vién lam tét cong tac tiép don ngudi bénh khi vao
vién diéu tri. 86,4% ngudi bénh cho rang diéu
dudng thuc hién theo ddi, danh gia tinh trang
ngudi bénh hang ngay. Cong tac tu van, gido duc
sic khée mai chi trién khai duoc 76,4%. Két
luan: Pa sé nguoi bénh nhan xét vé cong tac
chiam séc diéu dudng & bénh vién thanh phé kha
t6t, tuy nhién cong tac truyén thong gido duc sirc
khoe van chua duoc cao so véi cac nhiém vu
khéc cua diéu dudng.

Tirkhod: cham soc diéu dudng, gido duc suc
khoe, diéu tri noi trd
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