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Tém tit. Thiét ké va su" dung cac nghién cuu truong hop trong glang day la mot trong nhu’ng bién phap
hiéu qua d@é phdt trién nang e cho hoc sinh. Bai bdo nay dé xuat mét quy trinh thiét ké cdc nghién ciiu
truong ho‘p trong giang day mén Khoa hoc 16p 5 nham phat trién nang lec van dung kién thirc va ky nang
da hoc. Ap dung quy trinh do, maot nghlen civu trieong hop da dwoc thiét ké cho bai hoc “Vi khudn ¢6 loi
trong ché bién thwc pham” thudc chii dé “Vi khuan” trong chwong trinh Khoa hoc I6p 5.

Tir khéa: nghién cieu trieong hop; nang luc vin dung kién thirc va ky nang da hoc; Khoa hoc Ip 5.
Abstract. Designing and utilizing case studies in teaching is one of the effective measures to develop
competencies for students. This article proposes a process for designing case studies in teaching Grade

5 Science aimed at developing the competency in applying learned knowledge and skills. Applying that
process, a case study was designed for the lesson “Beneficial Bacteria in Food Processing” belonging to

the “Bacteria” Theme in the Grade 5 Science curriculum.

Keywords: case studies, competency in applying learned knowledge and skills; Grade 5 Science.

1. Mé diu

Nghién ctru truong hop (NCTH) 1a mdt phuong
phap day hoc, trong d6 ngudi hoc tur luc nghién ciru
mot tinh hudng thyc tién va giai quyét cac van dé cua
tinh hudng dit ra, hinh thirc 1am viée cha yéu 1a lam
viéc nhém [1]. Vi vay, viée thiét ké va té chire NCTH
la mét trong nhiing bién phép hitu hiéu khong nhiing
hinh thanh va phat trién dwoc ning luc (NL) chung
ma con phat trién NL chuyén mén nhu NL Khoa hoc
tu nhién, trong d6 c6 thanh phén la NL van dung kién
thtre, k¥ nang da hoc trong day hoc mon Khoa hoc
& Tiéu hoc.

Chuong trinh mén Khoa hoc 16p 5 dugce xay dung
trén co so ké thira va phat trién mén Ty nhién va Xa
héi (16p 1, 2, 3) va Khoa hoc 16p 4. Noi dung moén
Khoa hoc 16p 5 thé hién tinh khoa hoc co ban va
tinh thyc tién, cu thé: Vé Chdt, gf)m Dit, hdn hop va
dung dich, su bién dbi ciia chit; Ve Nang hrong, gom
nang lugng dién, ning lugng chat ddt, va cac nguon
nang lugng tai tao (Mat troi, gio, nude chay); Vé Sinh
Vdt, con nguoi va sirc khoe, gdm su sinh san va phat
trién & thuc vat va dong vat, cham soc stc khoe va
an toan trong cudc séng. Nhu vy, mén Khoa hoc 16p
5 chu trong khoi day tri td6 mo khoa hoc va van dung
kién thirc, ki ning da hoc vao thyc tién [2]. Noi dung
nay rat thuan loi cho viéc xay dung NCTH nham
phat trién NL van dung kién thirc, k¥ nang da hoc.
Néu xac dinh quy trinh thiét ké NCTH trong day hoc
Khoa hoc 16p 5 sé giup gido vién (GV) dap tng dugc
dinh huéng d6i méi chuong trinh gido duc phd thong

theo phat trién NL hién nay.

2. N¢i dung nghién ctru

2.1. Ning lwc vin dung kién thive, kj ning da
hoc trong mén Khoa hoc

NL van dung kién thirc, k¥ ning 1a mot trong ba
NL thanh phé”m cua NL Khoa hoc ty nhién trong muc
tiéu ctia moén Khoa hoc 16p 5. C6 nhiéu dinh nghia
lién quan dén NL nay, dya vao Chwong trinh mén
Khoa hoc & Tiéu hoc, co thé xac dinh cu tric NL
van dung kién thuc, k¥ ning gbm 4 thanh t6 sau [2]:

(1). Giai thich dwgc mgt so su vat, hién twong va
méi quan hé trong tw nhién: vé thé gisi sinh vat; con
nguoi; cac bién phap giir gin stre khoe;

(2). Gidi quyét dwge mot s6 van dé thuec tién don
gidan: van dung kién thtc khoa hoc va kién thuc ki
nang tuor cdc moén hoc khac co lién quan;

(3). Phan tich tinh huéng, dwa ra dwgc cach img
xik phit hop: vé stitc khoé cua ban than, gia dinh, cong
ddng va méi trudng tu nhién xung quanh; trao doi,
chia sé, van dong nhiing ngudi xung quanh cung
thuc hién;

(4). Nhan xét, danh gia: vé  phuong an giai quyét;
cach ung xtr cac tinh hubng gan véi doi séng.

2.2. Nghién cvru truong hop

2.2.1. Khai niém

Theo Bernd Meier va Nguyén Vin Cudng (2015),
“NCTH la mgt phwong phap day hoc, trong do nguoi
hoc tw luc nghlen ciru mot tinh huong thue tién va
gidi quyét cdc vin de ciia tinh huéng dat ra, hinh
thire lam viée chii yéu la hoat dong nhém” [1]. Trong
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tadm cda phuong phap nay la nguoi hoc phan tich va
giai quyét vén dé ciia mot truong hop (TH) duogce lya
chon tir thuc tién.

C6 thé xac dinh cac dic trung ciia phuong phap
NCTH gém: (1) TH dugc rat ra tir thuc tién hodc
phan anh mot tinh huéng thuc tién, mot TH thuong
mang tinh phtc hop; (2) Muc dich hang dau cua
phuong phdp NCTH la gitip HS van dung tri thuc
vao viéc giai quyét vin dé trong nhiing tinh hudng cu
thé chir khong chi truyén thu tri thic 1y thuyét; (3) HS
duoc dat trude nhimg tinh hudng can quyét dinh, cin
xdy dung cac phuong an giai quyét van dé thuc tién
cting nhu d4nh gia cac phuong 4n dé chon mot phuong
an giai quyét.

*Moi quan hé giita NCTH va NL vin dung kién
thike, ky ndng da hoc: can ¢t vao ban chit cta phuong
phap NCTH, c6 thé xac dinh sy phit hop cua phuong
phap nay véi viéc phat trién NL véan dung kién thirc,
ky nang da hoc trong day hoc mén Khoa hoc theo
logic nhu sau: Phat hién dé 1am rd van dé thuc tién
— d& xudt cac giai phap giai quyét vin d& thuc tién,
lua chon giai phap phil hop — thuc hién giai phép —
danh gla g1a1 phap (néu giai phap ding s& két luan
van d¢, néu glal phép chua phu hop s& lua chon gidi
phéap khac dé thuc hién) — két luan van dé& — Van
dung van dé trong boi canh thyc tién mai [3].

2.2.2. Cdu triic ciia mot trieong hop

Dura vao ban chit va dic trung caa TH, GV c6 thé
thiét ké mot TH ¢6 céu tric nhu sau:

(1). Tiéu @é: Can cir vao muc tiéu, van dé trong
tam, GV dat tiéu d& phu hop. Tiéu dé c6 thé 1a mot
cau hoi, mot cum tir c6 dong,... sao cho thé hién
duoc van d& cbt 16, kich thich htng tht nhan thuc
cua HS.

(2). Phan mé ta TH: Néu rd rang van dé va co thé
c6 mau thu?m trong nhan thirc; c6 thé cd nhiéu cach
giai quyet HS c¢6 thé trinh bay theo cach hiéu cua
minh; can vura sttc va HS giai quyet trén co sO van
dung kién thtc va ki ning di c6 hodc kham pha kién
thirc m&i dé giai quyét van dé thyc tién lién quan.

(3). Phéan nhiém vu ciia nguoi hoc: Xac dinh
nhitng nhiém vu ngudi hoc can giai quyét khi NCTH.
Céc nhiém vu cin rd rang, vira stc va nham giai
quyét van dé thyc tién dit ra dé dat muyc tiéu cua chu
dé. GV xay dung dap an va du kién cach giai quyét
nhiém vu cua HS.

(4). Phan yéu cau vé két qua: Phan nay dua ra
nhitng yéu cAu can thyc hién duge trong khi NCTH,
nhim dinh hudng HS nghién ctru van dé dé dat dugc
muc ti€u hoc tap.

2.3. Thiét ké NCTH trong day hoc mén Khoa
hoc 16p 5 nham phit trién NL vin dung kién thikc,
ky nang da hoc ciia HS
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Qua cac nghién ctru vé phuong phap NCTH cia
Déng Thi Da Thuy va cong su trong day hoc Sinh hoc
8 [51, chung t6i xac dinh quy trinh thiét ké NCTH
nham phat trién NL van dung kién thuc ky nang da
hoc trong day hoc Khoa hoc 16p 5 gdm 6 bude. Két
hop minh hoa quy trinh thiét ké NCTH trong day hoc
Bai “Vi khuan ¢6 ich trong ché bién thuc pham” thudc
Chu dé “Vi khuan”, Khoa hoc 16p 5.

Budérc 1. Xdc dinh muc tiéu ciua bai hoc/chu dé:
Xac dinh muc tiéu hoc tap, chu trong muc ti€u phat
trién NL vén dung kién thirc, k¥ ning di hoc: Trinh
bay duogc cac vi du vé viée st dung vi khuén c6 ich
trong ché bién thuc phidm; Phan tich va giai thich
duoc mot sb su vat, hién tugng trong ché bién thuc
phém (tai sao sita chua dong lai hodac tai sao n6 bi
hong); Giai quyét duge mot sb van dé thuc tién don
gian trong ché bién thuc phim (dé xuit cach khéc
phuc su cd san xuét sira chua).

Budc 2. Phdn tich ndi dung, xdc dinh trong tdm
va cdc vin dé thuwe tién lién quan dé xdy dung TH

GV phan tich kién thirc trong tdm cua bai hoc va
xé4c dinh van dé thyc tién lién quan:

- Kién thirc trong tam: Khai niém vi khuén c6 ich
va ing dung ciia chung. Day 13 co s¢ khoa hoc dé HS
giai thich cac van dé thyc tién.

- Véan dé thuec tién: Viéc ché bién thuc phém nho
vi khuén co lgi (nhu lam stta chua, nudc trai cay 1én
men, mudi chua rau ct,...) 12 tng dung thyc tién ctia
kién thtrc vé vi khudn. Trong qué trinh nay, luén c6
kha ning xay ra that bai (sita chua, nude tréi cdy va
rau cu bi hong, khong dat yéu cu ché bién). Cuy thé
chon van dé thyc tién duoc xac dinh 1a: Nguyén nhan
va cach khic phuc cac 18i thuong gap khi lam sira
chua.

- Xay ding mau thudn: Tinh hudng thyc tién dugc
thiét k& mang tinh phtrc hop va chira dyng mau thuan
(vi du: 1am thé nao dé sira chua déng va ngon c6
nhiéu loai huong vi tu nhién tity theo nhu cau nguoi
sir dung, tranh bi chua git hodc bi hong,...). Day
1a ngudn dir liéu phong phu dé Iya chon, xdy dung
NCTH ¢ bude 3.

Budc 3. Thu thap va lya chon thong tin dé xay
dung ngudn dit liéu cho TH

GV thu thap cac thong tin can thiét, thich hop tir
cac ngudn nhu sach, bao, tap chi chuyén nganh, cac
trang web vé dic diém, qua trinh 1én men sita chua,
cac yéu td moi trudng anh hudng dén vi khuan lactic,
va cac dau hiéu nhidm khuan, nAm médc gay hong san
pham.

Lya chon théng tin: Lya chon cac dir li¢u vé
nguyén nhin gy thit bai trong ché bién sita chua
(nhi¢t do u khong phu hop, dung cu khong vé sinh,
men gidng yéu,...) & ma hoa thanh NCTH. Diéu nay
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gitip HS c6 thong tin dé phan tich dugc tinh hudng va
van dung kién thtrc khoa hoc dé dua ra gidi phap. Dl
liéu dugc lya chon phai giup HS tra 161 dugc cau hoi

cot 16i: Vi khuan co ich da lam gi, va lam thé nao dé

dam bao cho vi khudn cé ich hoat dong?
Buéc 4. Bién soan va trinh bay NCTH theo ciu
triuc 4 phfin
GV viét ban thao NCTH theo cAu triic 4 phan
Bang 1. Cau tric NCTH

Nbi dung cu thé (phat trién NL vén dung kién thue, k§
nang da hoc)

Céu tric
NCTH
(1) Tiéu|Bi mat tao nén mén sira chua (co dong, thé hién vén

de de cot 16i).

M6 ta tinh hubng C6 Mai gip van dé san xuét (stra chua
gdt/ndi vang do nhiém vi khuan c6 hai/nam moc; hogc sita
khong dong do vi khuan c6 lgi khong hoat dong).

(2) Phin
md ta TH

Nhi¢m vu 1 (Nhan di¢n): Néu vai tro cua vi khuan c6
(3) Phan | ich (kién thtrc nén tang).

nhiém vu | Nhiém vu 2 (Giai thich): Giai thich tai sao stra chua bi
cuia ngudi | hong hodc khong dong.

hoc Nhiém vu 3 (D& xuat) Dé xuét bién phap ky thuat va vé
sinh dé khac phuc su co.

Duarayéu cau cu thé: HS can van dung dugc kién thirc
vé vi khuan ¢6 loi/co hai dé phan tich tinh huong va
dé xuit giai phap nhdm bao ddm an toan thuc phdm va
chat lugng san phim.

Trén co s¢ nguon di li¢u duoc chon loc GV sap
xép, bién tap cac dir lidu va trinh bay NCTH:

Tén TH: Bi mdt tao nén mon sira chua

Mo ta TH: PGS.TS.BS Lam Vinh Nién, Trudong
Khoa dinh dudng — Tiét ché, Bénh vién Pai hoc Y
Dugc TPHCM trong mot trao cudc trao vé van dé
“Sita chua ty 1am c6 tot hon sita chua ban sin?”. Ong
d3d dua ra khuyén cdo: “Sita chua 1a mot thuc pham
rat tdt cho strc khoe. Pic biét chinh viée kiém soat
duoc chat phu gia, lugng duong khi ty 1am sira chua
s& t6t hon céc loai sita chua dong hop ban san. Tuy
nhién can dic biét luu y van dé an toan thuc phém”.
(Dan theo https://eva.vn/suc-khoe/sua-chua-tu-lam-
co-tot-hon-sua-chua-ban-san-dieu-can-biet-de-an-
sua-chua-loi-nhat-c131a503010.html).

Poc dugc doan thong tin trén, C6 Mai mong
mudn phat trién hon co s& san xuat nho chuyén lam
stta chua thu cong cua minh. C6 Iudn thuc hién quy
trinh 1am sira chua nhu sau:

Budc 1. Stta bo tuoi duge dun ndéng va lam ngudi
dén nhiét do vira phai;

Budc 2. Tron sira da ngudi voi mot lugng nho sira
chua da lam tor mé trude (goi 1a “men cai”);

Buée 3. U hdn hop nay trong moi trudong am ap
(khoéang 8 gio);

Budc 4. Sau khi 1, stta dong lai, ¢6 vi chua nhe,
thom ngon va dugc dem di lam lanh.

Co6 Mai nhén thiy rang chit luong sita chua
khong phai liic nao ciing giéng nhau, du quy trinh
lam duong nhu khong thay doi: C6 mé sita chua sau
khi 0 xong lai ¢6 vi chua rét git, khong ngon, hodc c6

(4) Phin
yéu cau
két qua
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mui hoi la, doi khi c6 16p vang mau xanh nhe ¢ trén
bé mat. Co6 mé sita chua i mai khong dong duoc, sira
van 16ng hoic bi tach nude thanh hai 16p. C6 Mai bin
khodn: Vi khuan nao c6 ich da giup sita chua dong
lai va tao ra vi chua ngon? Va lam thé nao ¢d co thé
giai quyét dugc hai van dé trén dé san xuit ra mé sita
chua thanh cong 100%?

Hinh 1. Hinh anh minh hoa sita chua khong dong va sita
chua c¢6 mui vi la

Phdn nhiém vu: Hiy NCTH, thao luan nhom dé
hoan thanh cac nhiém vu sau:

(1). Vi khuén c6 ich nao di duogc st dung dé lam
stta chua? Trinh bay vai tro chinh cua chiing trong
viéc gitp sira chuyén tir trang thai long sang trang thai
dong dac va tao ra vi chua dic trung.

(2). Em hay giai thich tai sao sira chua bi chua
gét, c6 mui la hodc ndi vang?; Tai sao stia chua
khong dong hodc bi tach nude?

(3). Pé xuit it nhat 2 bién phap cu thé, don gian dé
C6 Mai c6 thé: a) Bao dam vi khuén c6 ich hoat dong
t6t nhat; b) Ph(‘)ng tranh su xuét hién cia vi khuén c6 hai
(hogc ndm mdc) gay hong slra chua.

Phan yéu cau két qua (chii trong phat trién NL
vin dung kién thire, kj nang da hoc): Ké tén duoc
vi khuan duoc sir dung dé 1am sita chua va trinh bay
duoc vai tro ctia chiing; Van dung duoc kién thtrc vé
vi khuén c6 ich va vi khuan c6 hai dé giai thich cac
hién twong thudng gip trong ché bién thyc pham (sira
d6ng, sira chua git, sita khong dong); Phén tich tinh
hudng dé dé xuét cac bién phap vé sinh va k§ thuat
phi hop nham cai thién chat lugng san phim, thé
hién y thiic bao v¢ strc khoé va an toan thuc phém.

Budéc 5. Thir nghiém NCTH

GV t6 chuc thir nghiém NCTH véi mot nhoém HS
dé danh gia tinh kha thi va hiéu qua. Xem xét cac
nhiém vu c6 vira stce véi HS 16p 5 khong. Vi du, HS
6 thé dé dang hiéu duge su khac biét gitia “stra chua
ngon” va “sita chua chua git” khong. Duya trén phan
hoi, GV diéu chinh do phtc tap ciia TH va nhiém vy
dé dam bao HS co thé van dung kién thirc mot cach
hiéu qua.

Buéc 6. Xdy dung ké hoach bai day cé siv dung
NCTH

GV xac dinh vi tri sir dung NCTH trong tién trinh
day hoc dé dat duoc muc tiéu phat trién NL van dung
kién thirc, k§ niang da hoc. NCTH “Bi mét tao nén
moén Stia chua” nén dugce st dung ¢ hoat dong kham
pham, luyén tdp hodc van dung. Néu str dung trong
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hoat dong van dung, GV tiép tuc yéu cAu HS st dung
kién thtrc vé vi khuan co loi (hoac vi khuén co hai)
dé giai thich va dé xuét g1a1 phap g1a1 quyét van dé
trong bbi canh mai, nham phat trién NL van dung
kién thirc, k¥ nang da hoc. Tur do, bién soan ké hoach
bai day c6 str dung NCTH phu hop.

3. Két luan

Qua nghién ciru co s¢ 1y luan va thyc tién giang
day, chiing t6i nhan thiy viéc st dung NCTH trong
day hoc mén Khoa hoc 16p 5 1a mot trong nhiing bién
phép day hoc phat trién duge NL Khoa hoc tu nhién va
cu thé ¢6 NL van dung kién thuc, ky nang da hoc; gén
1y luan véi thuc tién. Dic biét, thong qua viéc nghién
ctru tinh huéng thuc tién, HS biét van dung kién thuc,
k¥ nang hoc dugc de giai quyét cac van dé thyc tién
lién quan. Vi vay, nim viing quy trinh thiét ké NCTH
trong day hoc Khoa hoc 16p 5 va van dung dé thiét ké
hé théng NCTH st dung trong day hoc mon hoc la rat
can thiét, dap ung dugc dinh hudéng d6i méi phuong
phap day va hoc mon Khoa hoc & Tiéu hoc.
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UNG DUNG VISUALGO VA TRi TUE NHAN TAO TRONG DAY HOGC... (ciép theo trang 61)

Bude 6: Tuy chinh va thue hanh

1. C6 thé thay dbi trong b, thém hodc xoa
canh va chay lai mo phong.

2. Khuyén khich sinh vién thir cac cdu hinh
db thi khéac nhau.

Trong thoi gian t&i, co thé mo
rong mod hinh nay cho viéc gidng
day céc thudt toan tim duong di
ngén nhét (Dijkstra), duyét theo

chiéu rong (BFS), duyét theo
chiéu sau (DFS), tim cdy khung
bé nhat (Kruskal, Prim).

Tai liéu tham khao:

3 |Troly Al |Tich hop AI[7]: —Dat cau hoi cho AL
gidi thich |~ Huéng dan dit cau hoi cho AL — Kiém tra két qua.
vagoiy |- Goiy sira 15i cau hoi. — Ghi lai loi giai.
4 |Thao luan |- Giao bai nang cao. — Giai bai, dung Al ho trg
— Goi y 16 thuong gap. — Thao luan nhom.
5 |Cingcd |Téng két & giao nhiém vu: — Ghi nhan kién thirc.

va giao bai |- Tém tit ndi dung chinh.
tap — Giao bai vé nha.

— Néu nhan xét.

— Giai bai tap, so sanh két qua
moé phong bang VisuAlgo hodc
tor Al tro 1y

[1] S. A. M. Aldosari (2020).
The future of higher education in
the light of artificial intelligence
transformations. Int. J. High.

3. Két ludn va Kién nghi

Viéc két hogp mé phong truc quan va tro 1y Al
trong giang day thudt toan Ford-Fulkerson mang
lai hiéu qua trong viéc nang cao kha ning tiép can
va hiéu bai cua sinh vién. Mo phong tryc quan giup
minh hoa sinh dong qua trinh tim ludng cuc dai qua
cac budc duyét duong tang va cap nhat luong, qua
d6 1am 13 ban chét tudn tu va tinh dé quy tiém 4n cua
thuat toan. Trong khi d6, trog 1y AT dong vai tro hd tro
giai thich, goi y bude tiép theo, kiém tra bai lam cua
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