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[bookmark: _Hlk229146279]Abstract: This qualitative study examines the emotional experiences of 14 preservice primary English teachers during an eight-week practicum in public schools in central Vietnam, focusing on the impacts of emotions on their professional identity. Drawing on sociocultural perspectives, the study views emotions as relational, contextually embedded, and developmentally significant processes. Data from structured narrative reflective reports revealed three main findings. First, participants experienced mixed emotions of pride and self-doubt as they reflected on their competence and emerging teacher identities. Second, emotions followed a clear sequence: anxiety before observed lessons, emotional control during teaching, and reflection afterward. Third, supervision and evaluation strongly shaped emotional intensity and influenced how teachers interpreted their feelings. The study emphasizes that emotions during practicum are crucial for identity formation and suggests that teacher education programs should create spaces to incorporate discussing discussions and supporting emotional experiences as part of professional growth.
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TRẢI NGHIỆM CẢM XÚC VÀ QUÁ TRÌNH KIẾN TẠO BẢN SẮC 
NGHỀ NGHIỆP TRONG THỰC TẬP SƯ PHẠM CỦA GIÁO SINH 
SƯ PHẠM TIẾNG ANH TIỂU HỌC VIỆT NAM
Tóm tắt: Nghiên cứu định tính này khảo sát trải nghiệm cảm xúc của 14 giáo sinh sư phạm tiếng Anh tiểu học trong suốt đợt thực tập kéo dài tám tuần tại các trường công lập ở miền Trung Việt Nam, tập trung vào tác động của cảm xúc đối với bản sắc nghề nghiệp của họ. Dựa trên quan điểm xã hội – văn hoá, nghiên cứu xem cảm xúc là những quá trình mang tính quan hệ, gắn với bối cảnh và có ý nghĩa đối với sự phát triển nghề nghiệp. Dữ liệu từ các bài tường thuật phản tư có cấu trúc cho thấy ba phát hiện chính. Thứ nhất, người tham gia trải qua những cảm xúc đan xen giữa tự hào và nghi ngờ bản thân khi suy ngẫm về năng lực và bản sắc nghề nghiệp đang hình thành của mình. Thứ hai, cảm xúc diễn ra theo một trình tự rõ ràng, từ lo lắng trước các tiết dạy được dự giờ, đến kiểm soát cảm xúc trong quá trình giảng dạy và phản tư sau đó. Thứ ba, hoạt động giám sát và đánh giá ảnh hưởng mạnh mẽ đến cường độ cảm xúc cũng như cách giáo sinh diễn giải cảm xúc của bản thân. Nghiên cứu nhấn mạnh vai trò quan trọng của cảm xúc trong quá trình hình thành bản sắc nghề nghiệp trong thời gian thực tập sư phạm và đề xuất rằng các chương trình đào tạo giáo viên cần tạo điều kiện để thảo luận và hỗ trợ các trải nghiệm cảm xúc như một phần của sự phát triển nghề nghiệp.
Từ khóa: Cảm xúc của giáo viên; thực tập sư phạm; giáo sinh sư phạm tiếng Anh tiểu học; bản sắc nghề nghiệp
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