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Tom tit: Phat trién nang lwc tim hiéu thé giGi tw nhién dwdi géc do Vat Ii la muc tiéu trong tam cia mon Vit Ii theo
Chuwong trinh Gido duc phé thong 2018. Quy trinh day hoc STEM 5 budc dwgc dé xudt trong bai bdo la giai phdp hanh
dong hiéu qua nham phat trién nang hee tim hiéu thé giGi tw nhién duéi géc do Vit Ii. Chu trinh hoc tdp nay khéo léo dan cai
cde thao tac khoa hoc chuyén biét nhur dt cau hoi, gida thuyét, thic nghzem va giai thich hién tuong voi tw duy cong nghe
ky thuat Su két hop do cho phép hoc sinh tan dung vong lap STEM dé kiém chirng, doi chiéu thuc nghzem voi Iy thuyet
nham t6i wu héa gidi phdp thwc tién. Pdy la khung tién trinh thiét thiee, hé tro hiéu qud cho gido vién phé thong trong doi
maoi phwong phap day hoc hién nay.
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STEM EDUCATION FOR DEVELOPING STUDENTS’ COMPETENCY
IN EXPLORING THE NATURAL WORLD FROM A PHYSICS PERSPECTIVE

Abstract: Developing the competence to learn about the natural world from a physics perspective is a central goal of
the physics curriculum under the 2018 General Education Program. The five-step STEM teaching process proposed in this
paper serves as an effective, action-oriented solution to develop this specialized competence. This learning cycle subtly
intertwines specific scientific operations such as questioning, hypothesizing, experimenting, and explaining phenomena-
with technological and engineering thinking. This integration allows students to leverage the STEM feedback loop to verify
and contrast experimental data with theoretical foundations, thereby optimizing practical solutions. This study provides a

valuable and feasible reference framework for high school teachers.
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I. MO DAU

Theo Chuong trinh GDPT 2018, dinh hudng
d6i méi cbt 161 cua gido duc phd thong Viét
Nam hién nay 1a chuyén dich tir mé hinh truyén
thy kién thirc truyén thong sang phat trién toan
dién pham chat va nang lyc nguoi hoc. Trong
d6, viéc chuyén d6i phwong phap theo hudng to
chuc hoat dong nham kich thich tinh chu dong
ty chiém linh tri thic cta hoc sinh 13 yéu cau
cip thiét. P6i voi mon Vat i, viéc hinh thanh
va phat trién ning luc tim hiéu thé gidi ty nhién
dudi goc d6 vat li — bao gdm cac k¥ nang tir
quan sat, dat cau hoi, xdy dung gia thuyét dén
dé xuat giai phap va giai thich hién tugng thuc
tién — dong vai tro dic biét quan trong va khong
thé hinh thanh qua cac bai giang Iy thuyét ma
doi hoi mdt khong gian mang tinh trdi nghiém.
Trong bdi canh d6, gido duc STEM dong vai
tro nhu mot giai phadp mang tinh cong cuy, cung
cip cac chu dé hoc tip gan lién véi thuc tién ky
thuat - cong nghé dé hoc sinh chu dong kiém
chiing cac dinh luat Vat ly, qua do boi dudng tu
duy thuc nghiém va ning lyc giai quyét vin dé
mot cach tu nhién.
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II. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Day hoc STEM

Trong bdi canh cudc cach mang cong nghiép
1an tht tu dang dién ra manh mé&, gido duc hién dai
dung trude yéu cau cip thiét phai dao tao ngudn
nhan lyc c¢6 kha nang thich ing cao, tu duy sang
tao va nang luc giai quyét cac van dé phirc tap
trong thyc tién. Chinh trong bdi canh do, gido duc
STEM da ra do1 va nhanh chong tré thanh mot xu
huéng d6i moi quan trong trong nhiéu nén gido
duc trén thé gioi, trong d6 c6 Viét Nam.

STEM la thuét ngir viét tit ciia bon linh vyc:
Khoa hoc (Science), Cong nghé (Technology), Ki
thuat (Engineering) va Toan hoc (Mathematics).
Tuy nhién, can nhan manh rﬁng gidao duc STEM
khong don thuan 1a viéc giang day riéng 1é¢ bon
linh vuc nay, ma la sy tich hop chiing trong mét
chinh thé théng nhét, hudéng t6i viée giai quyét
cac van dé co ¥ nghia trong thuc tién. Theo quan
diém nay, kién thirc khong con duge to chiic theo
tirng mon hoc doc 1ap ma duoc két ndi, van dung
mot cach linh hoat trong céc tinh huéng cu thé.

Theo B9 Gido duc va Pao tao (2018), gido duc
STEM dugc xéac dinh la: “phuong thirc gido duc
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tich hop lién mon, nham trang bi cho ngudi hoc
kién thtrc, ki ning va ning luc giai quyét van dé
trong cac tinh hudng thuc tién”. Dinh nghia nay da
lam rd hai dic trung cdt 16i cua gido duc STEM,
do 1a tinh tich hop va dinh huéng phat trlen nang
Iic. Tinh tich hop thé hién ¢ viéc két ndi cac linh
vuc khoa hoc khac nhau trong cting mét hoat dong
hoc tap, trong khi dinh hudng phat trién niang luc
nhan manh vai trod cia nguoi hoc trong viéc van
dung kién thuc dé giai quyét van dé.

2.2. Ning e tim hiéu thé gi6i tu nhién dwoi
goc do Vatly

Ning lyc tim hiéu thé gi6i ty nhién dudi goc do
Vit 1 1a mot trong nhitng ning lyc dic thu cot 16
ctia mon Vat li trong Chuong trinh Gido duc phd
thong 2018.

Ning luc nay duoc hiéu 13 kha ning hoc sinh
huy dong kién thie vat li, phuong phap nhén thirc
khoa hoc va ki nang thyc hanh dé phét hién van dé,
xdy dung gia thuyét, tién hanh tim hiéu, xir li théng
tin, rat ra két luan va van dung két qua nham giai
thich hodc giai quyét cac van dé thyc tién.

Ban chat ciia nang luc nay gan lién voi tién
trinh nhan thirc khoa hoc trong Vat li, trong do
hoc sinh khong chi tiép nhan tri thirc mot cach thu
dong ma tham gia truc tiép vao qua trinh kham
pha, kiém chung va kién tao tri thie. Vi vay, day
1a nang lyc mang tinh tich hop, két hop gitra tu
duy khoa hoc, thao tac thuyc nghiém va nang luc
van dung kién thirc.

Viéc phét trién ning lyc nay gitp hoc sinh timg
budc tiép can phuong thic lam viéc ciia khoa hoc
Vat li, dong thoi hinh thanh tr duy logic, tw duy
phan bién, nang lyc giai quyét van dé va kha nang
van dung kién thtrc vao thuc tién.

2.3. Day hoc STEM theo hwéng phat trién
ning lre tim hiéu thé giéi tw nhién dwéi géc dd

2.3.1. M6i quan hé giita STEM va nding lyc tim

hiéu thé gioi ty nhién dudi goc do Vat li

Trong dinh huéng d6i méi gido duc hién nay,
viéc phat trién ning luc tim hiéu thé gidi ty nhién
dudi goe d6 Vat 1i 1a mot trong nhitng muc ti€u
quan trong cua day hoc. Gido duc STEM, vdéi dac
trung tich hop lién mon va gin voi thue tién, duogc
xem 12 moi trudng phi hop dé hinh thanh va phat
trién nang lyc nay cho hoc sinh.

Theo Bo Gido duc va Pao tao trong Chuong
trinh Gido duc phé thong 2018, qua trinh day hoc
can to chirc cho hoc sinh tham gia vao cac hoat
dong kham pha, tim toi va gidi thich cac hién
tuong ty nhién. Piéu nay hoan toan phu hop voi
ban chét cta gido duc STEM, noi hoc sinh dugc
dit vao cac tinh hudng c6 van dé va phai chu dong
tim cach giai quyét.

Trude hét, gido duc STEM tao diéu kién dé
hoc sinh tim hiéu thé gi6i tu nhién théng qua trai
nghiém. Trong céc hoat dong hoc tap, hoc sinh
duoc tryc tiép quan sat, thi nghiém va kiém chimg
cac hién tugng vat li. Qua trinh nay giup hoc sinh
hinh thanh céch tiép can khoa hoc, tir viéc dat cau
hoi dén kiém tra gia thuyét, qua d6 phat trién kha
nang tim hiéu céc hién tuong tu nhién.

Bén canh d6, STEM gin véi viéc giai quyét
cac van dé thyc tién, qua d6 thic day hoc sinh van
dung kién thuc Vat 1i vao doi séng. Khi dbi mat
v6i cac tinh hudng thyc té, hoc sinh phai xac dinh
van dé, dé xut giai phap va kiém chimg két qua.
bay chinh 1a cac budc co ban cia qua trinh tim
hiéu thé gi6i ty nhién dudi goc do khoa hoc.

Ngoai ra, dac trung tich hgp lién mon cua gido
duc STEM giup hoc sinh ¢ cai nhin toan dién khi
nghién ctru cac hién tugng tu nhién. Viéc két hop
kién thirc Vat 1i v6i Toan hoc, Cong nghé va Ki
thuat khong chi hd tro qua trinh giai quyét van dé
ma con gitp hoc sinh hiéu sau hon ban chat ciia
hién tuong, tir 6 nang cao hiéu qua tim hiéu.

Bang 1. Méi quan hé giira gido duc STEM va niing Iwc tim hiéu thé giéi tw nhién

Dac trung cua STEM

Biéu hién trong day hoc Vit li

Y nghia doi véi viéc tim hiéu
tw nhién

Hoc qua trai nghiém .
! ghie mo hinh

Quan sat, thi nghiém, ché tao

Hinh thanh cach tiép cén
khoa hoc

Giai quyét van dé thuc tién

Xt 1 tinh hubng gin véi doi song

Phat trién kha nang kham phé va
giai thich hién tugng

Tich hop lién mon

Két hop Vat li, Toan, Cong nghé

Hiéu ban chat hién tuong mot
cach toan dién
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Tur nhitng phén tich trén, c6 thé thay rang gido
duc STEM c6 mdi quan hé chit ch€ véi viéc phat
trién ning lyc tim hiéu thé gidi ty nhién dudi goc
do Vat li. Thong qua cac hoat dong hoc tdp mang
tinh trai nghiém, tich hop va gan véi thyc tién, hoc
sinh ting budc hinh thanh kha nang quan sat, dat
cdu hoi, tién hanh khao sat va giai thich cac hién
tuong tu nhién mot cach khoa hoc.

Trong day hoc Vat li ¢ truong trung hoc phd
thong, viéc van dung gido duc STEM khong chi
gop phan d6i méi phuong phap day hoc ma con
tao diéu kién thuan loi dé phat trién nang lyc tim
hiéu thé gidi ty nhién cho hoc sinh. Pay chinh 13
co s quan trong dé trién khai cac noi dung day
hoc theo dinh huéng STEM trong chuong trinh
Vat 1i.

2.3.2. Nguyén tdc t6 chirc day hoc theo dinh
hwéng STEM nham phat trién nang luc tim hiéu
thé gioi ty nhién dudi goc do Vat li

Dé gido duc STEM phat huy hiéu qua trong
viéc phat trién nang lyc tim hiéu thé gidi ty nhién
dudi goc do Vat li cho hoc sinh, viée td chirc day
hoc can tuan tha mot s6 nguyén tic co ban. Cac
nguyén tic ndy vira dam bao dinh huéng gido
duc theo chuong trinh, vira pht hop véi ddc trung
ctia mon Vat li va déi tuong hoc sinh trung hoc
pho thong.

Trude hét, day hoc cAn dam bao muc tiéu phat
trién nang lyc tim hiéu thé gidi ty nhién. Theo Bo
Gido duc va bBao tao trong Chuong trinh Gido duc

phd thong 2018, qué trinh day hoc phai hudng t6i
viéc hinh thanh cho hoc sinh kha ndng quan sat,
dat cau hoi, tién hanh thi nghiém va giai thich hién
tugng [1]. Vi vdy, cac hoat dong STEM can dugc
thiét ké sao cho hoc sinh dugc tham gia ddy du cac
budc ctuia qua trinh tim hiéu khoa hoc, tir nhan dién
van dé dén rut ra két luan.

Bén canh d6, viéc td churc day hoc can gén voi
thuc tién. Cac nhiém vu hoc tap nén Xuét phat tu
nhiing tinh hudng gan giii v6i doi séng hodc cac
van dé ki thuat don gian, gitip hoc sinh nhan thay y
nghia cua kién thire Vat 1i. Thong qua do, hoc sinh
khong chi hiéu kién thirc ma con biét van dung dé
giai thich va giai quyét cac hién tuong ty nhién
trong thuc té [11].

Mot nguyén tic quan trong khéc 1a phii hop véi
trinh d§ cuia hoc sinh. Cac hoat dong STEM can
duoc thiét ké véi mic do phu hop, dam bao tinh
vira stc nhung van co tinh thir thach. Diéu nay
gitup hoc sinh tham gia tich cuc vao qua trinh hoc
tap, tranh tinh trang qua dé gdy nham chéan hoic
qua khé dan dén mat hing tha [10].

Ngodi ra, can ting cudng cic hoat dong trai
nghiém trong day hoc. Pac trung ctua gido duc
STEM la hoc sinh duoc tryc tiép tham gia vao
cac hoat dong nhu thi nghiém, ché tao mo hinh
va kiém chimg gia thuyét. Nhimng trai nghiém nay
gitp hoc sinh hinh thanh céch tiép can khoa hoc,
dong thoi phat trién kha nang tim hiéu thé gioi ty
nhién mQt cach chu dong va hiéu qua [12].

Bing 2. Nguyén tic té chivc day hoc STEM theo dinh hwéng phit trién ning lyc tim hiéu thé giGi tw nhién
dwoi goc do Vit li

Nguyén tic

Biéu hién trong day hoc Vit li

Y nghia doi v6i ning lwe tim hiéu

bam bao muc tiéu L2
j budc tim hicu khoa hoc

TS chic hoat dong theo cac

Hinh thanh céach tiép can khoa hoc

Gan voi thuc tién

Nhiém vu hoc tap lién hé doi séng

Tang kha ndng van dung va giai thich
hién tuong

truc tiép

Phu hop trinh do n A <, , sy 1A , R
U hop . ; Noi dung va nhi¢m vu vura suc | Tao hing tht va hiéu qua hoc tap
hoc sinh
. . .. .. | Thi nghiém, ché tao, quan sat L . , . Ak ,
Téang cudng trai nghi¢ém ge 20, 4 Phat trién kha nang kham pha va kiém chimg

Tir cic nguyén tic trén co thé thdy, viée to
chtc day hoc theo dinh huéong STEM khong chi
1a thay d6i hinh thire t6 chirc ma con doi hoi su
diéu chinh vé ndi dung va phuong phap nham tao
diéu kién cho hoc sinh tham gia tich cuc vao qua
trinh tim hiéu khoa hoc. Pay 1a co s& quan trong
dé phat trién nang lyc tim hiéu thé giéi tw nhién
dudi goc do Vat li trong day hoc ¢ truong trung

hoc phd thong.

2.3.3. Quy trinh t6 chitc day hoc STEM theo
huéng phdt trién nang lyc tim hiéu thé gidi e
nhién dwoi goc do Vat li

Trén co s& mdi quan hé giita gido duc STEM
va nang luc tim hiéu thé gi6i tu nhién dudi goc do
Vit 1i ciing nhu cac nguyén tic t6 chire day hoc
da xac dinh, viéc trién khai day hoc STEM trong
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mon Vat i can duge cy thé hoa théng qua mot quy
trinh t6 chtrc phii hgp. Quy trinh nay khong chi
dam bado dac trung ctua gido duc STEM ma con
tao diéu kién dé hoc sinh tham gia day du vao cac
hoat dong tim hiéu khoa hoc, tir d6 phat trién nang
luc mot cach hé théng va bén viing.

XAC DINH VAN DE
i tindh huding thie thin

5
e
.I QUY TRINH
[ ] I@ DAY HOC STEM TiM iU
TRONG MON VAT Li KEx THOC HEw

DANH GIA
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ol gl By i N g 83

vt

DE XUAT vA
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. A

—

THIET KE, CHE TAD
VA THU NGHIEM

Hinh 1. Quy trmh 16 chive day hoc STEM
theo hwdng phit trién nang luc tim hiéu thé gici
tw nhién dwoi goc do Vat li

Trén co s& cac nguyén tic t chirc day hoc va
dic trung cua gido duc STEM, quy trinh t6 chirc
day hoc theo hudng phat trién ning lyc tim hiéu
thé gid1 ty nhién duoi goc do Vat 1i duoce cu thé
hoa thanh cac budc sau:

Buwéc 1: Xdc dinh vin dé tiv thue tién

Qué trinh day hoc dugc khoi dau bang viéc
xay dung hodc lya chon mot tinh hudng c6 van dé
gin véi thuc tién doi séng hoic ki thuat. Thong
qua viéc quan sat, phan tich tinh hudng, hoc sinh
nhan dién van d¢ va hinh thanh cau héi nghién
ctru. Pay 13 budce dau gitp hoc sinh thé hién ning
luc tim hiéu thé gi6i tu nhién thong qua viéc dat
cau hoi va xac dinh van dé can giai quyét. Bé
cu thé hoa tinh STEM, gido vién dong vai tro
12 ngudi dinh hudng, dan dit hoc sinh chuyén
héa nhitng quan sat dinh tinh tir thuc tién thanh
mot bai toan k¥ thuat cu thé. Hoc sinh khong chi
dung lai ¢ viéc phat hién mau thuan, ma phai 1am
1d céc tiéu chi can dat cua san pham/giai phap
cung nhitng rang budc thuc té nhu vat liéu, thoi
gian va gi6i han sai sb cho phép dudi gbc nhin
Vat li.

Buwéc 2: Tim hiéu kién thirc lién quan

Hoc sinh tién hanh tim toi, thu thap va xu li
thong tin dé x4y dung co sé 1i thuyét cho viée giai
quyét van dé. Trong qua trinh nay, hoc sinh huy
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dong va tich hop kién thuc Vat i véi cac linh vuc
lién quan, qua d6 phat trién kha nang kham pha va
hiéu biét khoa hoc.

O buée nay, hoat dong tu hoc va tu duy lién
mon duoc ddy 1én cao nhit. Kién thic Vat 1i ¢t
15i dong vai tro 1a nén tang nguyén 1y (thanh t6 S),
két hop vai viée khai thac cac cong cu cong nghé
nhu phan mém mé phong, bang dir liu (thanh t&
T) va cong cu toan hoc dé mé hinh hoéa, tinh toan
cac dai lugng (thanh t6 M). Viéc xtr 1y thong tin
gitip hoc sinh kién tao nén “ban do kién thirc nén”
vimng chéc trude khi bét tay vao thiét ké.

Buwéc 3: Pé xuit va lwa chon gidi phdp

Dua trén kién thiac da tim hiéu, hoc sinh dé
xudt cac phuong an giai quyét van dé. Sau do, tién
hanh phan tich, so sdnh va danh gia cac phuong an
theo cac tiéu chi cu thé dé lya chon giai phap phu
hop. Budc nay gitp phat trién nang lyc giai thich,
du doan va ra quyét dinh.

Tinh k¥ thuét (thanh t6 E) thé hién rd nét khi
hoc sinh phai hién thyc hoa y tuong bang cac
ban vé k¥ thudt so b, so dd khéi hodc quy trinh
cong nghé. Qua trinh lya chon khong cdm tinh ma
dya trén tu duy tdi wu hoa. Hoc sinh phai bao vé
phuong an cua minh trudc tap thé, su dung lap
luan khoa hoc va toan hoc dé chimg minh gidi
phap dé xuat 14 kha thi va tiét kiém nhat

Buéc 4: Thiét ké, ché tao va thir nghiém

Hoc sinh tién hanh thiét ké, ché tao san phém
va thyc hién thir nghiém dé kiém ching giai phap
da lga chon. Thong qua hoat dong thuc hanh, thi
nghiém, hoc sinh ctng c¢d kién thirc va phat trién
ki nang khao sat, kiém tra cac hién tuong tu nhién
dudi goe d6 Vat 1i.

Pay 1a giai doan hoc sinh tryc tiép tham gia
vao khong gian thuc nghiém k¥ thudt va cong
nghé. Hoc sinh tién hanh lap rap mau thir theo
ban thiét ké, dong thoi sir dung céac thiét bi do
ludng chuyén dung hodc ung dung cong nghé sb
dé thu thap dir liéu thyc nghiém. Qua trinh thi
nghiém gitp hoc sinh d6i chiéu giita Iy thuyét Vat
li thuan tiy va két qua thuc té, tir d6 phat hién ra
cac yéu td tac dong ngoai méi truong (ma sat, ton
hao ning luong, sai s6 dung cu...)

Buéc 5: Pdanh gid va cdi tién

Dua trén két qua thtr nghiém, hoc sinh tién
hanh danh gia san pham va qua trinh thyc hién.
Tur @06, nhan dién han ché, diéu chinh va dé xuét
phuong 4n cai tién. Dy 1a budc thé hién tinh lap
ctia quy trinh STEM, dong thoi phat trién nang
luc tu danh gia va hoan thién.
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Chu trinh I3p - diém nhan cta gido duc STEM
dugc khang dinh ¢ budc cudi cing nay. Hoc sinh
khong xem mt san pham 15i hay chwa dat tidu chi
1a sy thit bai, ma coi d6 1a dit liéu khoa hoc quy
gid. Bang viéc phan tich nguyén nhan dya trén
cac dinh luat Vat li, hoc sinh tu phé phan quay lai
diéu chinh ban thiét ké & Budc 3 hoic tbi wu hoa
vat liéu & Budce 4, tao nén mot vong tron khép kin
huéng t6i sy hoan thién tu duy va san pham.

1. KET LUAN

Nghién ctru da dé xuat thanh cong quy trinh
td chirc day hoc STEM 5 budce nham muc tiéu
trong tam 13 boi dudng ning lyc tim hiéu thé gidi
tu nhién dudi goc do Vat li cho hoc sinh. Piém
moi ciia quy trinh ndm & viéc chuyén hoa cac ki

nang thanh phan - tir quan st thyc tidn, dé xut
gia thuyét khoa hoc dén do luong thyc nghiém va
t6i wru hoa giai phap - thanh mot chudi hoat dong
hoc tap c6 logic chét ché€. Viéc tich hgp lién mon
va khai thac tinh lap dac trung cia STEM khong
chi gitip hoc sinh hiéu sau sic cac dinh luat Vat
li, ma con nang cao kha ndng van dung tri thirc
dé giai quyét va giai thich cac van dé sinh déng
trong doi song. DAy chinh 1a giai phap kha thi dé
dap (mg muc tiéu phat trién nang luc cdt 161 ciia
mon hoc theo dinh hudng d6i méi hién nay. Trong
giai doan ké tiép, d¢ tai s& tap trung mo rong kiém
ching md hinh nay trén cac mach kién thirc Vat
li pho thong khac nhau nhim khang dinh tinh pho
quat cua quy trinh.
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