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Nghiên cứu đặc điểm vi học, hàm lượng polyphenol tổng và hoạt tính 
chống oxy hóa của cây Newmania sontraensis
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Tóm tắt
Đặt vấn đề: Chi EĞǁŵĂniĂ thuộc họ Gừng (Zingiberaceae) với sáu loài đã được tìm thấy. Các nghiên 

cứu về loài E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ vẫn còn ít. Nghiên cứu được tiến hành để xác định đặc điểm vi học, hàm lượng 
polyphenol tổng (TPC) và hoạt tính chống oxy hóa của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ. Đối tượng và phương pháp nghiên 
cứu: Loài E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ được thu hái ở tỉnh Thừa Thiên Huế. Đặc điểm vi học được xác định bằng kính hiển 
vi. Phương pháp Folin-Ciocalteu và thử nghiệm 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) được dùng để xác định 
TPC và hoạt tính chống oxy hóa. Kết quả: Đặc điểm vi học của loài E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ đã được mô tả. Hàm lượng 
polyphenol tổng có trong cao chiết ethanol phần trên mặt đất (TPC = 34,63 ± 0,65 mg GAE/g cao) thấp hơn 
so với phần dưới mặt đất (TPC = 64,90 ± 0,37 mg GAE/g cao). Cao chiết ethanol phần trên mặt đất có khả 
năng trung hòa gốc tự do DPPH mạnh hơn phần dưới mặt đất với giá trị IC50 = 129,72 ± 1,20 µg/mL. Kết luận: 
Đây là công bố đầu tiên về đặc điểm vi học, hàm lượng polyphenol tổng và hoạt tính chống oxy hóa của cây 
E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ. 

Từ khoá: EĞǁŵĂniĂ ƐŽntrĂĞnƐiƐ, ǀi phҧu, pŽůǇphĞnŽů, DWWH͘

Study on microscopic characteristics, total polyphenol content and 
antioxidant activity of Newmania sontraensis
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Abstract
Background: The EĞǁŵĂniĂ genus belongs to the Zingiberaceae family with six species found. Studies 

on E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ are still limited. The study was conducted to determine the microscopic characteristics, 
total polyphenol content (TPC) and antioxidant activity of E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ. Materials and methods: E͘ ƐŽn-
trĂĞnƐiƐ was collected in Thua Thien Hue province. The microscopic characteristics were determined using 
a microscope. The Folin-Ciocalteu method and 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) assay were used to 
determine TPC and antioxidant activity, respectively. Results: The microscopic characteristics of E͘ ƐŽn-
trĂĞnƐiƐ have been described. The total polyphenol content in ethanol extract from the aerial parts (TPC = 
34.63 ± 0.65 mg GAE/g extract) of this species is lower than that in the underground parts (TPC = 64.90 ± 
0.37 mg GAE/g extract). Ethanol extract of the aerial parts of E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ had a stronger ability to neu-
tralize DPPH free radicals than the underground parts with IC50 value of 129.72 ± 1.20 µg/mL. Conclusion: 
This is the first report on the microscopic characteristics, total polyphenol content and antioxidant activity 
of E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ.
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1. ĐẶT VẤN ĐỀ VÀ MỤC TIÊU
Chi EĞǁŵĂniĂ là một chi thực vật có hoa trong 

họ Gừng (Zingiberaceae), được Lý Ngọc Sâm và Jana 
Leong-Škorničková mô tả khoa học lần đầu tiên vào 
năm 2011, cùng với sự hiện diện của 2 loài mới là E͘ 
ƐĞrpĞnƐ và E͘ ŽrthŽƐtĂchǇƐ đã được ghi nhận ở miền 
Trung Việt Nam [1]. Năm 2015, loài thứ ba trong chi 
EĞǁŵĂniĂ được phát hiện và có tên khoa học là E͘ 
ƐĞƐƐiůĂnthĞrĂ [2]. Năm 2018, ba loài mới thuộc chi 
này là E͘ criƐtĂtĂ, E͘ grĂciůiƐ và E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ đã 

được công bố. Cho đến nay, tổng số loài trong chi 
EĞǁŵĂniĂ ở Việt nam là 6 loài và hiện chưa có phát 
hiện nào về các loài thuộc chi này ở các nước lân cận 
hay trên thế giới, nên có thể xem chi EĞǁŵĂniĂ là 
chi đặc hữu của Việt Nam [3]. 

Các nghiên cứu về chi EĞǁŵĂniĂ phần lớn tập 
trung vào nội dung mô tả về hình thái, chưa có nhiều 
các công bố về cấu tạo vi học, thành phần hóa học cũng 
như hoạt tính sinh học. Cây EĞǁŵĂniĂ ƐŽntrĂĞnƐiƐ là 
loài mới được mô tả lần đầu tiên vào năm 2018 và đã 

Tác giң ůiġn hệ͗ EguǇҴn ĐŞnh Yuǈnh WhƷ, ĞŵĂiů͗ nĚƋphuΛhuĞŵĞĚ-uniǀ͘ĞĚu͘ǀn
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được tìm thấy tại vùng Nam Đông (Thừa Thiên Huế) và 
Đại Lộc (Quảng Nam) [3]. Các nghiên cứu bước đầu về 
thành phần hóa học của tinh dầu từ thân rễ và lá của 
loài này đã được báo cáo [4]. Tổng quan tài liệu cho 
thấy nghiên cứu về chi EĞǁŵĂniĂ nói chung và loài E͘ 
ƐŽntrĂĞnƐiƐ nói riêng còn khá ít. Bài báo này là kết quả 
nghiên cứu đặc điểm vi học, hàm lượng polyphenol 
tổng và hoạt tính chống oxy hóa của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ 
nhằm đóng góp thêm các thông tin khoa học về chi 
EĞǁŵĂniĂ, góp phần nâng cao hiệu quả khai thác và 
sử dụng các loài thuộc chi này. 

2. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU
2.1. Đối tượng nghiên cứu
Toàn cây EĞǁŵĂniĂ ƐŽntrĂĞnƐiƐ H.Đ.Trần, Luu & 

Škorničk. thuộc họ Gừng (Zingiberaceae) được thu 
hái tại huyện Phong Điền, tỉnh Thừa Thiên Huế vào 
tháng 7 năm 2023. Mẫu nghiên cứu đã được TS. Lê 
Tuấn Anh (Viện Nghiên cứu Khoa học miền Trung, 
Bảo tàng Thiên nhiên Việt Nam) giám định tên khoa 
học. Một số hình ảnh của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ được 
thể hiện ở Hình 1.

Hình 1. Hình ảnh cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ
A: Hình ảnh cây tại thực địa; B, C: Cụm hoa và rễ của cây

2.2. Phương pháp nghiên cứu
2.2.1. Nghiên cứu đặc điểm vi học 
Vi phẫu: cắt dược liệu thành những lát mỏng 

bằng dao lam, tẩy với nước javel và nhuộm kép dược 
liệu tươi (lá, rễ) lần lượt với xanh methylen và đỏ 
carmin, tiến hành quan sát các đặc điểm, mô tả và 
chụp ảnh tiêu bản dưới kính hiển vi có gắn máy ảnh 
(Nikon, D5100) [5].

Soi bột: rửa sạch, sấy khô dược liệu ở 55 0C, xay 
và rây qua cỡ rây 0,125 mm, làm tiêu bản bột dược 
liệu, quan sát các đặc điểm và chụp ảnh dưới kính 
hiển vi có gắn máy ảnh (Nikon, D5100) [5].

2.2.2. Chiết xuất tạo cao chiết toàn phần
Cân 10 (g) mỗi bột dược liệu phần trên mặt đất 

và phần dưới mặt đất rồi ngâm ở nhiệt độ phòng với 
dung môi ethanol, chiết 3 lần, mỗi lần trong 24h, 
thỉnh thoảng lắc và khuấy trộn. Lọc dịch chiết qua 
bông và qua giấy lọc, sau đó thu hồi dung môi cho 
đến khi thu được cao cắn ethanol toàn phần. Các 
cao chiết này được dùng để định lượng hàm lượng 
polyphenol tổng và đánh giá hoạt tính chống oxy 
hóa.

2.2.3. Định lượng polyphenol tổng 
Định lượng hàm lượng polyphenol tổng trong 

cao chiết dược liệu bằng phương pháp đo quang 
sau khi phản ứng với thuốc thử Folin-Ciocalteu 10% 
trong điều kiện tránh ánh sáng ở bước sóng 760 nm. 

Acid gallic (GAE) được sử dụng làm chất chuẩn để xây 
dựng đường tuyến tính [6]. Hàm lượng polyphenol 
tổng (TPC) được tính theo mg đương lượng acid 
gallic có trong 1 g cao dược liệu (mg GAE/g) theo 
công thức (1):

TPC (mg GAE/g cao) = Cx.V.k/m0        (1)
TrŽng đſ͗ 
TPC: hàm lượng polyphenol tổng có trong 1 g cao 

chiết (mg GAE/g cao).
Cx: nồng độ polyphenol tổng có trong dung dịch 

đo quang tính theo acid gallic (mg/mL).
V: là thể tích ban đầu của dịch chiết (mL).
k: là hệ số pha loãng.
m0: là khối lượng cao chiết ban đầu (g).
2.2.4. Đánh giá hoạt tính chống oxy hóa
Hoạt tính chống oxy hóa được đánh giá thông 

qua phản ứng mất màu tím của dung dịch DPPH 
trong methanol và tiến hành đo quang tại bước sóng 
517 nm [7]. Phần trăm trung hòa gốc tự do DPPH của 
mẫu thử được xác định theo công thức (2):
   % trung hòa DPPH = [(A(chứng) - A(thử))/A(chứng)] x 100 (2)

TrŽng đſ͗
A(chứng): Độ hấp thụ quang của dung dịch DPPH.
A(thử): Độ hấp thụ quang của dung dịch DPPH và 

mẫu thử (cao chiết hoặc Quercetin).
Giá trị IC50 là nồng độ chất trung hòa 50% gốc tự 

do DPPH, được tính bằng phần mềm Microsoft Excel. 
Các thử nghiệm được lặp lại 3 lần.
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3. KẾT QUẢ 
3.1. Đặc điểm vi học
3.1.1. Đặc điểm vi phẫu
Gân lá: quan sát tiêu bản dưới kính hiển vi ở vật 

kính 10 (Hình 2A) và vật kính 40 (Hình 2B), thấy gân 
chính lõm ở mặt trên và lồi ở mặt dưới. Biểu bì trên 
(B1) và dưới (B6) hơi uốn lượn, gồm một lớp tế bào 
hình đa giác góc tù, hơi tròn, nhỏ. Dưới biểu bì là 

lớp mô mềm (B2) gồm các tế bào hình đa giác, kích 
thước không đều, càng vào trung tâm thì kích thước 
tế bào càng lớn. Bó dẫn gồm gỗ ở trong (B3), libe ở 
ngoài (B4), xung quanh libe được bao bọc bởi một 
vòng tế bào mô cứng (B5). Các bó dẫn lớn tập trung 
sát với lớp biểu bì dưới, trong khi các bó dẫn có kích 
thước nhỏ hơn thì nằm ở phần trung tâm của vi phẫu 
gân lá.

Hình 2. Hình ảnh vi phẫu lá cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ
Phiến lá: quan sát tiêu bản dưới kính hiển vi ở vật 

kính 10 (Hình 2A) và vật kính 40 (Hình 2C) thấy biểu 
bì trên (C1) và biểu bì dưới (C6) gồm một lớp tế bào 
hình đa giác, có kích thước lớn hơn tế bào biểu bì 
của phần gân lá. Dưới lớp biểu bì là lớp mô mềm (C2, 
C5) với các tế bào có thành mỏng và tương đối tròn. 
Mô giậu (C3) nằm dưới lớp mô mềm (C2), gồm 2 - 3 
hàng tế bào hình chữ nhật hẹp ngắn, xếp sít nhau và 
có chứa nhiều lục lạp. Các bó dẫn libe - gỗ (C4) có 
kích thước không đều, nằm rải rác trong phiến lá và 
có cấu tạo tương tự như bó dẫn gân chính.

Rễ: quan sát tiêu bản dưới kính hiển vi ở vật kính 
4 (Hình 3A) và vật kính 40 (Hình 3B) thấy vi phẫu tiết 
diện tương đối tròn, chia làm 2 vùng rõ rệt, trong đó 
vùng vỏ chiếm khoảng 2/3 bán kính vi phẫu và vùng 

trụ chiếm khoảng 1/3 bán kính vi phẫu. Cấu tạo của 
rễ từ ngoài vào trong thấy: tầng lông hút (B1) gồm 
một lớp tế bào hình chữ nhật, nằm ngang, vài tế bào 
mọc dài ra thành lông hút. Tầng suberoid (B2) nằm 
ngay bên trong tầng lông hút gồm 1 - 2 lớp tế bào 
hình đa giác, xếp xít nhau, vách dày. Mô mềm vỏ (B3) 
gồm nhiều lớp tế bào thành mỏng, kích thước to nhỏ 
không đồng đều. Nội bì (B4) là một lớp tế bào vách 
dày hình chữ U tạo thành đai caspary, bên dưới là trụ 
bì (B5) gồm một lớp tế bào hình đa giác. Nhiều bó dẫn 
gồm libe (B6) và gỗ (B7) xếp xen kẽ thành vòng ngay 
dưới trụ bì. Nhiều mạch gỗ to, hình đa giác kích thước 
không đều xếp lộn xộn quanh tủy. Mô mềm ruột (B8) 
gồm các tế bào hình đa giác hoặc tròn, thành mỏng 
tương tự với tế bào của mô mềm vỏ trong.

Hình 3. Hình ảnh vi phẫu rễ cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ



222

Tạp chí Y Dược Huế - Trường Đại học Y - Dược, Đại học Huế - Số đặc biệt tháng 6/2024

HUE JOURNAL OF MEDICINE AND PHARMACY ISSN 3030-4318; eISSN: 3030-4326

3.1.2. Đặc điểm bột
Phần trên mặt đất: bột màu xanh lá cây, mùi 

thơm. Soi trên kính hiển vi thấy các đặc điểm sau: 
Mảnh biểu bì mang lỗ khí (1), lỗ khí (2), mảnh biểu 

bì (3), lông che chở đa bào (4), mảnh mô mềm (5), 
mảnh mô mang tinh dầu (6), mảnh mạch (7), bó sợi 
(8), hạt tinh bột (9) (Hình 4, vật kính 40)

Hình 4. Một số đặc điểm bột phần trên mặt đất của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ
Phần dưới mặt đất: bột màu vàng nâu và có mùi thơm nhẹ. Soi dưới kính hiển vi thấy các đặc điểm sau: 

mảnh bần (1), mảnh biểu bì (2), mảnh mô mềm (3), bó sợi (4), mảnh mạch (5), nhiều hạt tinh bột xếp riêng 
lẻ hay tập trung thành từng đám (6), lông hút (7), tế bào mô cứng (8) (Hình 5).

Hình 5. Một số đặc điểm bột phần dưới mặt đất của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ (x 10 (*), x 40 (**))
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3.2. Hàm lượng polyphenol tổng có trong cây N. 
sontraensis

Hàm lượng polyphenol tổng (TPC) của các cao 
chiết ethanol từ cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ được xác định 
dựa vào đồ thị biểu diễn về sự tương quan giữa hàm 
lượng chất chuẩn (acid gallic) và độ hấp thụ quang ở 
bước sóng 760 nm là y = 4,1048x - 0,0442 với hệ số 

R2 = 0,9775. Hàm lượng polyphenol tổng của cao chiết 
ethanol phần trên mặt đất và phần dưới mặt đất của 
cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ được trình bày trong Bảng 1. Kết 
quả cho thấy cao chiết ethanol phần trên mặt đất của 
cây có hàm lượng polyphenol tổng cao hơn phần trên 
mặt đất với các giá trị TPC lần lượt là 64,90 ± 0,37 mg 
GAE/g cao và 34,63 ± 0,65 mg GAE/g cao.

Bảng 1. Hàm lượng polyphenol tổng và hoạt tính chống oxy hóa của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ

STT Mẫu thử Hàm lượng polyphenol tổng
(TPC ± SD (mg GAE/g cao))

Hoạt tính chống oxy hóa 
(IC50 ± SD (µg/mL))

1 Phần trên mặt đất 34,63 ± 0,65 129,72 ± 1,20

2 Phần dưới mặt đất 64,90 ± 0,37 > 500

Quercetin* - 3,38 ± 0,09
Ύ͗ chҤt đối chӈng Ěưҿng
3.3. Hoạt tính chống oxy hóa của cây N. 

sontraensis
Hoạt tính chống oxy hóa trên mô hình trung hòa 

gốc tự do DPPH của cao chiết ethanol phần trên mặt 
đất và phần dưới mặt đất của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ 
được thể hện trong Bảng 1. Kết quả nghiên cứu chỉ ra 
cao chiết ethanol từ phần trên mặt đất có khả năng 
loại bỏ gốc tự do với giá trị IC50 = 129,72 ± 1,20 µg/mL 
và mạnh hơn phần dưới mặt đất (IC50 > 500 µg/mL). 
Chất đối chứng dương Quercetin có hoạt tính trung 
hòa DPPH với giá trị IC50 = 3,38 ± 0,09 µg/mL.

4. BÀN LUẬN
Hiện nay, nghiên cứu về đặc điểm vi học của các 

loài thuộc chi EĞǁŵĂniĂ còn tương đối ít, các công 
bố chủ yếu tập trung vào nội dung mô tả hình thái. 
Nghiên cứu đã chỉ ra một số đặc điểm đặc trưng 
trong vi phẫu lá và rễ của loài E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ. Phần 
gân lá gồm nhiều bó dẫn lớn tập trung gần với lớp 
biểu bì dưới, vào trung tâm thì bó dẫn ít và kích 
thước nhỏ hơn. Bên ngoài các bó dẫn lớn đều có 
một vòng tế bào mô cứng bao quanh. Phần phiến lá 
có lớp tế bào mô mềm bao quanh mô giậu với kích 
thước hơi lớn hơn so với các tế bào biểu bì. Cấu tạo 
rễ của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ đặc trưng cho lớp cây một 
lá mầm với phần vỏ và phần trụ phân chia rõ rệt. Đối 
với đặc điểm bột, điều đáng chú ý là hạt tinh bột đều 
xuất hiện trong bột của phần trên mặt đất và phần 
dưới mặt đất của loài nghiên cứu. Đây là công bố đầu 
tiên về cấu tạo giải phẫu và đặc điểm vi bột của cây 
E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ, từ đó có thể góp phần vào công tác 
tiêu chuẩn hóa dược liệu. Điều này cũng góp phần 
bổ sung vào cơ sở dữ liệu về đặc điểm vi học của chi 
EĞǁŵĂniĂ nói riêng và họ Gừng nói chung.  

Thành phần hóa học của một số loài thuộc chi 

EĞǁŵĂniĂ cũng đã được công bố, các nghiên cứu 
chủ yếu tập trung vào tinh dầu. Tinh dầu thân rễ 
của loài E͘ ŽrthŽƐtĂchǇƐ chủ yếu là các hydrocarbon 
monoterpen (74,2%), trong đó ɵ-pinen, ɲ-pinen, 
sabinen, camphen và limonen là những hợp chất 
chính. Tinh dầu thân rễ của loài E͘ ƐĞrpĞnƐ chủ yếu 
là hydrocacbon monoterpen (33,5%) và hydrocacbon 
sesquiterpen (44,1%) với các thành phần chính là 
ɵ-pinen, bicyclogermacren và ɵ-selinen [8]. Thành 
phần hóa học tinh dầu lá và thân rễ của loài E͘ 
ƐŽntrĂĞnƐiƐ cũng đã được báo cáo. Tinh dầu thân 
rễ được đặc trưng bởi thành phần hydrocarbon 
monoterpen (36,26%) với các hợp chất chính được 
tìm thấy là ɵ-pinen, 1,8-cineol, bicyclogermacren, 
α-terpinyl acetat, α-pinene và camphen. Trong khi đó, 
hydrocacbon sesquiterpen (54,18%) là thành phần 
chủ yếu có trong tinh dầu lá của loài E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ 
gồm bicyclogermacren, ɷ-elemen, ɵ-elemen và 
ɲ-terpinyl acetat được xác định là các thành phần 
chính [4]. Như vậy, kết quả nghiên cứu của đề tài đã 
bổ sung thêm thông tin về hàm lượng polyphenol 
tổng có trong cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ, với các giá trị TPC 
có trong cao chiết ethanol từ phần trên mặt đất và 
phần dưới mặt đất lần lượt là 34,63 ± 0,65 và 64,90 
± 0,37 mg GAE/g cao. 

Tương tự thành phần hóa học, các nghiên cứu 
về hoạt tính sinh học của chi EĞǁŵĂniĂ cũng tập 
trung vào nhóm tinh dầu. Tinh dầu thân rễ loài 
E͘ ŽrthŽƐtĂchǇƐ và E͘ ƐĞrpĞnƐ đều thể hiện khả 
năng ức chế sự phát triển trên các chủng vi khuẩn 
�ntĞrŽcŽccuƐ ĨĂĞcĂůiƐ ATCC 29212, StĂphǇůŽcŽccuƐ 
ĂurĞuƐ ATCC 25923 và �ĂciůůuƐ cĞrĞuƐ ATCC 14579 với 
giá trị nồng độ ức chế tối thiểu (MIC) là 16 - 64 µg/
mL, so với chất đối chứng dương là Streptomycin có 
MIC = 128 - 256 µg/mL. Hai loại tinh dầu này cũng có 
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tác dụng kháng nấm �ĂnĚiĚĂ ĂůbicĂnƐ ATCC 10231 
với giá trị MIC = 8 - 16 µg/mL và tốt hơn so với chất 
đối chiếu là Cycloheximid có MIC = 32 µg/mL [8]. Kết 
quả nghiên cứu của đề tài đã cung cấp thêm dữ liệu 
về hoạt tính chống oxy hóa của loài E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ nói 
riêng và chi EĞǁŵĂniĂ nói chung. Trong đó, khả năng 
chống oxy hóa của cao chiết ethanol phần trên mặt 
đất của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ mạnh hơn phần dưới mặt 
đất với giá trị IC50  = 129,72 ± 1,20 µg/mL. Hàm lượng 
polyphenol tổng trong phần trên mặt đất của loài 
E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ thấp hơn nhưng hoạt tính chống oxy 
hóa mạnh hơn có thể là do sự có mặt của các thành 
phần chống oxy hóa khác như flavonoid, carotenoid, 
vitamin… Stress oxy hóa có thể được định nghĩa là 
sự mất cân bằng oxy hóa xuất phát từ việc không có 
khả năng giải độc các sản phẩm của phản ứng, được 
hình thành do việc sản xuất các dạng oxy hoạt động 
(ROS) trong quá trình trao đổi chất của tế bào [9]. Sự 
gia tăng các gốc tự do này sẽ dẫn đến sự phá vỡ cấu 
trúc và chức năng của protein nội bào, tổn thương 
màng tế bào, thay đổi nhiễm sắc thể… Điều này có 
thể là nguyên nhân của nhiều bệnh lý khác nhau như 
ung thư, hội chứng chuyển hóa, xơ vữa động mạch, 
sốt rét, bệnh Alzheimer, viêm khớp dạng thấp, thoái 
hóa thần kinh. Chất chống oxy hóa là hệ thống bảo vệ 

cơ thể chống lại tác hại của các gốc tự do, làm giảm 
hoặc phục hồi các tổn thương do stress oxy hóa gây 
ra [10-11]. Với tiềm năng loại bỏ gốc tự do của phần 
trên mặt đất của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ, loài này có thể 
được xem xét là nguồn cung cấp chất chống oxy hóa 
có trong tự nhiên. 

5. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 
Kết quả nghiên cứu lần đầu tiên cung cấp thông 

tin về đặc điểm vi học, hàm lượng polyphenol tổng 
và hoạt tính chống oxy hóa của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ. 
Cao chiết ethanol phần trên mặt đất của cây E͘ 
ƐŽntrĂĞnƐiƐ có hoạt tính trung hòa gốc tự do DPPH 
mạnh hơn và có hàm lượng polyphenol thấp hơn so 
với cao chiết ethanol phần dưới mặt đất. Trên cơ sở 
những kết quả đã đạt được, đề tài kiến nghị tiếp tục 
nghiên cứu sâu hơn về thành phần hóa học cũng như 
hoạt tính sinh học của cây E͘ ƐŽntrĂĞnƐiƐ, từ đó góp 
phần định hướng cho công tác trồng và phát triển 
loài dược liệu này trong tương lai. 

Lời cảm ơn: Nhóm nghiên cứu trân trọng cảm ơn 
Quỹ Khoa học và Công nghệ của Trường Đại học Y - 
Dược, Đại học Huế đã hỗ trợ kinh phí thực hiện công 
trình này. Mã số: 06/23.
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