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Tóm tắt. Công nghệ in 3D đang cho thấy nhiều tiềm năng trong việc hỗ 
trợ học sinh học Toán tốt hơn và giúp giáo viên thiết kế hoạt động học tập thú 
vị hơn. Mặc dù còn những rào cản, nhưng dần dần đã có nhiều nghiên cứu ứng 
dụng công nghệ in 3D trong Giáo dục Toán, đặc biệt là đào tạo giáo viên Toán 
cho cấp Tiểu học. Trong nghiên cứu này, chúng tôi thiết kế và triển khai hai 
hoạt động thực hành và trải nghiệm giúp các sinh viên Sư phạm ngành Giáo 
dục Tiểu học tương tác trực tiếp với các mô hình in 3D, học cách thiết kế mô 
hình 3D trên phần mềm TinkerCAD, và phát triển năng lực thiết kế bài học sử 
dụng công nghệ này. Nghiên cứu được thực hiện với 35 sinh viên trong thời 
gian 180 phút. Kết quả cho thấy, các sinh viên đã có những trải nghiệm tích 
cực khi khám phá các mô hình in 3D liên quan đến các hình khối và ghép hình, 
đồng thời phát triển được nghiệp vụ sư phạm cho bản thân họ thông qua việc 
thiết kế các mô hình 3D hỗ trợ dạy và học Toán ở Tiểu học.

Từ khóa: Công nghệ in 3D, nghiệp vụ sư phạm, Thực hành và Trải 
nghiệm, môn Toán, Tiểu học.

APPLYING 3D PRINTING TECHNOLOGY TO SUPPORT THE 
DEVELOPMENT OF PEDAGOGICAL SKILLS FOR ELEMENTARY 

EDUCATION STUDENTS THROUGH HANDS-ON AND 
EXPERIENTIAL ACTIVITIES IN MATHEMATICS

		
Abstract. 3D printing technology is demonstrating significant potential in 

helping students learn mathematics more effectively and assisting teachers in 
designing more engaging learning activities. Despite existing barriers, there has 
been a growing body of research on the application of 3D printing technology 
in mathematics education, particularly in elementary teacher training. In this 
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paper, we designed and implemented two hands-on and experiential activities 
that enabled elementary education students to interact directly with 3D printed 
models, learn to design 3D models using TinkerCAD software, and develop 
their competencies in designing lessons that incorporate this technology. The 
study was conducted with 35 students over a period of 180 minutes. The results 
showed that students had positive experiences when exploring 3D printed 
models related to geometric solids and shape composition, while simultaneously 
developing their pedagogical skills through designing 3D models to support 
mathematics teaching and learning at the elementary level.

Keywords: 3D printing technology, pedagogical skills, elementary 
education, elementary mathematics.

1. MỞ ĐẦU 
1.1. Giới thiệu 

In 3D không phải là một công nghệ mới, mà nó đã xuất hiện từ những 
năm 1980 (Elena & Sonya, 2020), thậm chí từ những năm 1970 từ một nhà 
nghiên cứu người Nhật, Hideo Kodama (Dhawale & et al., 2022). Theo các tác 
giả này, sự phổ biến của công nghệ này liên quan đến việc tạo các phần mềm 
nguồn mở và các phần cứng mở, bắt đầu từ 2009, cũng như sự tiện lợi của công 
nghệ FDM (Fused Deposition Modelling - Mô hình bồi đắp dẫn) trong in 3D. 
Từ đó, nó được sử dụng rộng rãi một cách có hiệu quả trong nhiều lĩnh vực 
khác nhau (Savaliya & đồng nghiệp, 2021), trong đó có giáo dục. Chủ đề ban 
đầu cho việc ứng dụng in 3D là dạy học Hình học (Dilling & Witzke, 2020). 
Đối với giáo dục Toán ở tiểu học, công nghệ in 3D có thể giúp cho học sinh 
hiểu rõ hơn về các khái niệm toán, và làm cho phương pháp học tập được trực 
quan hơn bằng cách tạo ra những mô hình thực thể để học sinh có thể tương tác 
với chúng. Công nghệ in 3D đang đem lại những lợi ích to lớn cho giáo dục, 
đặc biệt là cho học sinh tiểu học, với độ tuổi cần nhiều các hình ảnh trực quan 
& tiếp xúc với các vật thể minh hoạ cho các đối tượng Toán học trừu tượng như 
các hình phẳng, hình khối hay số. Việc sử dụng công nghệ in 3D trong giáo dục 
tiểu học có thể giúp tăng cường sự tương tác giữa học sinh và kiến ​​thức, cũng 
như khuyến khích sự sáng tạo và sự tò mò của học sinh. Việc sử dụng công 
nghệ in 3D có thể tăng cường khả năng giải quyết vấn đề của học sinh, giúp 
cho các em có thể phát triển kỹ năng STEM (Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật 
và Toán học) và kỹ năng tư duy phản biện.

Công nghệ in 3D cho thấy rằng nó có thể giúp tăng cường trải nghiệm 
học tập của học sinh bằng cách biến các khái niệm trừu tượng của Toán thành 
những đối tượng thực tế có thể sờ mó và thao tác được. Nhờ đó, học sinh có 
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thể hiểu sâu hơn về các khái niệm và hình thành lối tư duy, lập luận. Dilling & 
Witzke (2020) nhận thấy người học sử dụng các ngón tay của họ để chạm vào 
các đối tượng được in 3D, như tiếp tuyến, hay có những cảm giác về độ dốc 
của một tiếp tuyến thông qua xúc giác. Kolb (1984) cho rằng hoạt động thực 
hành và trải nghiệm đóng vai trò then chốt trong việc nâng cao chất lượng học 
tập Toán. Cũng được ủng hộ bởi lý thuyết kiến tạo, thay vì tiếp cận kiến thức 
toán một cách trừu tượng, việc cho phép người học tương tác trực tiếp với các 
đối tượng toán thông qua vật liệu cụ thể và tình huống thực tế có thể giúp học 
xây dựng nền tảng kiến thức vững chắc hơn, tăng động lực và hứng thú học tập.

Đối với sinh viên ngành Giáo dục tiểu học, việc tiếp xúc thêm được các 
đối tượng toán học được thực thể hóa nhờ công nghệ in 3D có thể giúp họ hiểu 
thêm các khía cạnh của các đối tượng toán học trừu tượng đó. Thông qua quá 
trình làm việc với mô hình thực, các sinh viên có cơ hội hiểu rõ hơn trong việc 
tìm ra được các đặc điểm, tính chất, và mối quan hệ giữa các đối tượng toán 
học. Trong nghiên cứu này, chúng tôi tập trung vào trả lời hai câu hỏi nghiên 
cứu sau đây:

1. Ứng dụng công nghệ in 3D như thế nào trong việc phát triển nghiệp vụ 
dạy môn Toán cho sinh viên ngành Giáo dục tiểu học qua chủ đề Thực hành 
và trải nghiệm?

2. Các sinh viên ngành Giáo dục tiểu học thể hiện nghiệp vụ sư phạm như 
thế nào qua việc thiết kế các mô hình hỗ trợ học Toán có sử dụng công nghệ 
in 3D?
1.2. Tổng quan vấn đề nghiên cứu

Trong mục này chúng tôi lược sử về nghiên cứu công nghệ in 3D trong 
giáo dục, rồi đi sâu hơn vào dạy học môn Toán ở tiểu học cũng như trong phát 
triển nghiệp vụ cho sinh viên ngành Giáo dục tiểu học.
1.2.1. Lược sử nghiên cứu công nghệ in 3D trong giáo dục

Công nghệ in 3D đã được sử dụng trong giáo dục từ những năm 2000, đặc 
biệt là trong giáo dục STEM. Nó được đề xuất là một công cụ giáo dục trọng 
yếu (Dilling & Witzke, 2020) và đã từng được dự đoán trở thành một công cụ 
được sử dụng nhiều trong giáo dục từ 2019 (Elena & Sonya, 2020). Một số 
nghiên cứu đã chỉ ra rằng sử dụng công nghệ in 3D có thể cải thiện kết quả 
học tập qua một số chủ đề như Hình học, Thể tích vật thể, Giải tích (Dilling & 
Witzke, 2020). Công nghệ in 3D khuyến khích việc học, hỗ trợ phát triển các 
năng lực cần thiết cho người học đáp ứng nhu cầu nhân lực của thế giới trong 
thế kỉ XXI (Savaliya & đồng nghiệp; Karaismailoglu & Yildirim).	
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Elena & Sonya (2020) cho rằng, công nghệ in 3D chạm tới được các quá 
trình thiết kế sáng tạo và tư duy thiết kế. Nó thu hút người học vào các thiết 
kế mở cho các đối tượng in 3D có ý nghĩa cá nhân. Dilling & Witzke (2020) 
khuyến khích người học tham gia vào quá trình in 3D cũng như phát triển các 
mô hình 3D. Trong một nghiên cứu khác, Arslan & Erdogan (2020) thấy rằng, 
các đối tượng 3D đã chuyển những khái niệm trừu tượng thành những biểu 
diễn trực quan rời rạc, làm việc học trở nên thuận tiện, làm cho bài học trở nên 
cuốn hút, tạo sự chú ý học tập, khuyến khích người học phát triển thế mạnh của 
mình. Lee & các đồng nghiệp (2015) còn khuyến khích đưa nghệ thuật (Art) 
vào STEM như là một mục tiêu giáo dục, vì họ nhận thấy một số mô hình in 
3D mô phỏng đối tượng thực tiễn có khả năng cải thiện đáng kể cảm nhận của 
người học về vẻ đẹp sáng tạo của toán học, trực quan hóa, cảm nhận mối liên 
hệ giữa Toán và nghệ thuật thông qua công nghệ.

Lee & đồng nghiệp (2015) đã phát triển mô hình in 3D để hỗ trợ học sinh 
hiểu được vẻ đẹp tự nhiên vốn có của Toán học và sử dụng các công thức cũng 
như công cụ để mô phỏng đối tượng thực tế. Học sinh trong nghiên cứu này 
được tiếp cận với phần mềm SageMath để tạo ra mô hình có thể in 3D. Các tác 
giả cho rằng, Toán, nghệ thuật và in 2D có thể được sử dụng một cách hiệu quả 
nhằm đạt được các mục tiêu của giáo dục STEAM (STEM + Art). Tác giả cũng 
đề xuất rằng việc sử dụng công nghệ in 3D trong giáo dục có thể giúp trau dồi 
kỹ năng tư duy logic và sáng tạo của học sinh.
1.2.3. Công nghệ in 3D trong phát triển nghiệp vụ sư phạm cho sinh viên

Theo Elena & Sonya (2020), lợi ích của việc học với công nghệ in 3D đặc 
biệt quan trọng trong đào tạo giáo viên, vì in 3D chưa được áp dụng rộng rãi 
ở các trường từ Tiểu học cho đến hết Trung học phổ thông, và nhiều giáo viên 
tương lai (sinh viên các ngành sư phạm) hoặc giáo viên đứng lớp đều chưa có 
kinh nghiệm in 3D trước đó.  

Khả năng thiết kế các mô hình hỗ trợ dạy học là một yếu tố quan trọng 
trong nghiệp vụ sư phạm của sinh viên. Các mô hình này còn có thể giúp sinh 
viên hiểu rõ hơn về các khái niệm khoa học, kỹ thuật và các môn học khác, 
cũng như hỗ trợ sinh viên trong việc nghiên cứu và phát triển các sản phẩm 
phục vụ cho dạy học ở Tiểu học sau này của mình.

Elena & Sonya (2020) cho rằng, khi tham gia vào các hoạt động in 3D, 
các sinh viên có thể nâng cao kỹ năng công nghệ, và giúp họ hiểu làm thế nào 
để in 3D có thể được tích hợp vào chương trình giáo dục hiện hành, như thế sẽ 
giảm bớt những việc phản đối của giáo viên trong việc tích hợp công nghệ vào 
lớp học, và nâng cao hiệu quả tự giảng dạy các môn khoa học. Cũng như vậy, 
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các hoạt động in 3D có thể giúp người tham gia phát triển các kỹ năng khác 
nhau, đặc biệt là sự sáng tạo, tạo ra các mô hình 3D cũng như tư duy đa chiều 
(Arslan & Erdogan, 2020; Savaliya & đồng nghiệp, 2021).

Trong nghiên cứu của Elena & Sonya (2020), các sinh viên được trải 
nghiệm những thách thức với việc học và sử dụng phần mềm Tinkercad trong 
thiết kế các mô hình in 3D. Một số sinh viên chia sẻ rằng họ cảm thấy bị giới 
hạn bởi các loại hình khối có sẵn trong phần mềm, tuy nhiên các sinh viên đều 
hài lòng với việc học sử dụng nó để tạo nên các đối tượng có thể in được cũng 
như hứa hẹn sẽ sử dụng cúng trong việc giảng dạy sau này.

Arslan & Erdogan (2021) nhận thấy các hoạt động in 3D nâng cao hiểu 
biết của sinh viên trong một mô hình TPACK (khung tích hợp công nghệ 
phương pháp và kiến thức), qua việc học cách thiết kế các đối tượng học tập 3D 
để sử dụng trong các môi trường học tập. Họ nói rằng các hoạt động này đã dạy 
họ cách sử dụng công nghệ một cách hiệu quả và giúp họ nắm bắt nội dung và 
phát triển các phương tiện (mô hình) cụ thể theo nội dung, biến các đối tượng 
trừu tượng thành cụ thể, thu hút sự chú ý của học sinh, làm cho các bài học trở 
nên thú vị và hiệu quả, đồng thời thúc đẩy khả năng duy trì học tập.

Tóm lại, công nghệ in 3D đang là một công nghệ rất tiềm năng và hứa 
hẹn sẽ mang lại nhiều lợi ích cho giáo dục và nghiệp vụ sư phạm. Tuy vậy, 
trong nghiên cứu của Arslan & Erdogan (2021) đã cho thấy một số thách thức, 
chẳng hạn như việc sử dụng phần mềm thiết kế in 3D, làm việc với máy in 3D 
và các thiết bị kèm theo. Hơn nữa, in 3D tốn kém thời gian, công sức cũng như 
tiền bạc cho máy in và sợi nhựa. Theo Dhawale và đồng nghiệp (2022), qua so 
sánh, đã nhận thấy một sản phẩm in 3D tốn kém chi phí hơn cỡ 3.5 lần so với 
sản xuất bằng quy trình ép phun (injection moulding process). Không những 
thế, thiết kế các mô hình in 3D, dù đã có sẵn các mẫu hình phổ biến, vẫn không 
phải là điều dễ dàng, đòi hỏi nhiều đến tư duy sáng tạo và đa chiều.

Mặt khác, các nghiên cứu trên đều cho thấy sự tiềm năng của công nghệ 
in 3D trong giáo dục, đặc biệt là giáo dục STEM, giúp tăng cường hiệu quả 
giảng dạy và học tập. Tuy nhiên, cần có thêm nghiên cứu để đánh giá rõ hơn 
tác động của công nghệ in 3D trong giáo dục và phát triển các phương pháp sử 
dụng công nghệ này để tối đa hóa hiệu quả giảng dạy và học tập, cụ thể như đối 
với đối tượng là sinh viên ngành Giáo dục Tiểu học.
1.2.4. Nền tảng lý thuyết

Nghiên cứu này lấy lý thuyết kiến tạo xã hội làm nền tảng, đề xuất bởi 
Vygotsky (1978) kết hợp với lý thuyết học tập trải nghiệm của David Kolb 
(1984). Mỗi người học mang nhiều kinh nghiệm cá nhân và kiến thức sẵn có 
đến lớp học, điều này cho phép họ xây dựng thế giới quan và kiến thức mới 
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của riêng mình. Thuyết kiến tạo xã hội cho rằng việc học tập có ý nghĩa xảy ra 
khi người học có cơ hội chia sẻ kinh nghiệm, kiến thức và hiểu biết của mình 
với nhau. 

Nền tảng lý thuyết kiến tạo xã hội cũng được đề xuất cho các chương trình 
đào tạo giáo viên, tạo cơ hội cho họ trực tiếp trải nghiệm hoạt động giảng dạy 
mà họ nên sử dụng trong quá trình giảng dạy trong tương lai. Các hoạt động 
này thường bao gồm việc chia sẻ kiến thức và kinh nghiệm của cá nhân, tham 
gia vào các hoạt động tương tác, thực hành, đặt câu hỏi, giải quyết vấn đề, sử 
dụng kiến thức mới, giao tiếp và làm việc với người khác trong các nhóm học 
tập. Theo Dilling & Witzke (2020), kiến thức toán học của trẻ em có bản chất 
vừa vật lý vừa kinh nghiệm, nó liên quan đến những trải nghiệm cụ thể của 
các em được liên kết với một ngữ cảnh. Những trải nghiệm có phần chủ quan 
này được phát triển thông qua tương tác với những hiện tượng thực tế sao cho 
một kết nối bản thể học của kiến thức toán được tạo ra tham chiếu đến các đối 
tượng có tính vật lý và thực nghiệm nhất định. 

Những mô hình, mẫu vật in 3D tạo ra cơ hội cho người học có những trải 
nghiệm có tính vật lý, sử dụng các giác quan để nhận thức đối tượng, tạo ra 
những hình ảnh của khái niệm để từ đó hình thành nên định nghĩa trừu tượng 
của khái niệm. Elena & Sonya (2020) tin rằng, tích hợp công nghệ in 3D trong 
giáo dục khoa học có thể tăng sự hứng thú cho người học vào STEM và tham 
gia vào những hoạt động nghề nghiệp liên quan đến STEM. Arslan & Erdogan 
(2021) cũng đề xuất giáo viên và sinh viên sư phạm nên được đào tạo để nâng 
cao nhận thức của họ về máy in 3D và việc sử dụng chúng trong môi trường 
học tập. Không những vậy, các tác giả còn đề xuất rằng công nghệ in 3D và các 
mô hình in 3D nên được tích hợp vào trong các kế hoạch bài dạy ứng với các 
chuẩn kiến thức kỹ năng (yêu cầu cần đạt) trong chương trình.

Tuy nhiên, cũng cần lưu ý rằng tác động của công nghệ in 3D đối với giáo 
dục và nghiệp vụ sư phạm có thể khác nhau tùy thuộc vào đặc điểm của bối 
cảnh, cách thức sử dụng và mục đích của việc áp dụng công nghệ này. Chúng 
tôi nghiên cứu để lựa chọn một số loại mô hình in 3D khả dĩ có thể hỗ trợ sinh 
viên phát triển nghiệp vụ sư phạm, cũng như đánh giá năng lực thiết mô hình 
in 3D của sinh viên, tạo tiền đề vững chắc hơn cho hoạt động thực hành dạy 
học sau này.
2. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU
2.1. Thiết kế nghiên cứu

Để có dữ liệu trả lời cho các câu hỏi nghiên cứu, chúng tôi thiết kế một 
nhiệm vụ Toán chia làm nhiều hoạt động nhỏ, lấy kết quả thực nghiệm từ 35 
sinh viên năm thứ 4 tại trường Đại học Sư phạm, Đại học Huế, thuộc ngành 
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Giáo dục tiểu học. Mục này cũng trình bày cách thức thu thập dữ liệu và phân 
tích dữ liệu.
2.1.1. Thiết kế nhiệm vụ Toán

Chúng tôi thiết kế nhiệm vụ toán gồm hai hoạt động liên quan đến việc 
các sinh viên trải nghiệm với mô hình in 3D, hợp tác để thiết kế mô hình.

Hoạt động 1. Tiếp cận công nghệ in 3D & một số mô hình in 3D (60 phút)
Sinh viên được giới thiệu về công nghệ in 3D, máy in 3D sợi nhựa (loại 

máy FDM), cách máy in 3D hoạt động, in thử một sản phẩm, cùng với việc trải 
nghiệm các mô hình được thiết kế từ TinkerCAD 3D.

Giới thiệu. Các nhóm sinh viên được giao các mẫu in 3D, các bạn cầm và 
quan sát các mẫu vật.

Hình 1. Các mẫu vật để quan sát
Nhiệm vụ khảo sát tự do:
• Xác định và gọi tên các hình khối không gian xuất hiện trong mẫu vật 

(Hình 1).
• Mô tả cách các bộ phận được ghép nối/ghép thành mô hình hoàn chỉnh 

(Hình 2).

Hình 2. Các mẫu vật để ghép nối
Hoạt động 2. Thiết kế một số mô hình in 3D trên TinkerCAD (120 phút)

Sinh viên làm quen với giao diện làm việc của TinkerCAD và các công 
cụ hỗ trợ trong phần mềm. Sinh viên được học các thao tác thiết kế cơ bản như 
kéo thả khối, căn chỉnh, gộp và tách hình, tạo lỗ hoặc cắt,…
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Hình 3. Sinh viên trải nghiệm thiết kế mô hình
Giới thiệu. Sinh viên thiết kế một số mô hình đơn giản trên TinkerCAD 

dưới sự hướng dẫn của giảng viên.
Nhiệm vụ chọn ý tưởng thiết kế: Sau khi sinh viên nắm được các thao tác 

cơ bản của phần mềm TinkerCAD, các nhóm sẽ lên ý tưởng để thiết kế các sản 
phẩm phục vụ việc dạy và học Toán tiểu học. Các sản phẩm hoàn thiện sẽ được 
in ra và gửi cho các nhóm.
2.1.2. Thu thập và phân tích dữ liệu

Chúng tôi tiến hành thu thập dữ liệu từ quá trình thực nghiệm để phân 
tích, làm cơ sở cho việc trả lời các câu hỏi nghiên cứu.

a. Thu thập dữ liệu
Để trả lời cho câu hỏi nghiên cứu thứ nhất, chúng tôi tiến hành tìm kiếm, 

phân loại các kết quả nghiên cứu khoa học liên quan đến việc phát triển nghiệp 
vụ cho sinh viên sư phạm, đặc biệt là cho sinh viên ngành Giáo dục tiểu học. 
Tương tự, chúng tôi cũng tìm kiếm các kết quả nghiên cứu về công nghệ in 3D 
trong giáo dục, trong giáo dục toán và cụ thể hơn vào giáo dục Toán ở Tiểu 
học. Các kết quả nghiên cứu được chọn lọc từ các tạp chí có uy tín, được trích 
dẫn nhiều, được xuất bản trong những năm gần đây. Chúng tôi cũng kết hợp 
với kết quả thực nghiệm có được như là một phần dữ liệu giúp trả lời tốt hơn 
cho câu hỏi nghiên cứu.

Để trả lời cho câu hỏi nghiên cứu thứ hai, chúng tôi tiến hành thực nghiệm, 
quan sát quá trình thiết kế và thu các sản phẩm mà sinh viên thiết kế, ghi hình 
các hoạt động, thu thập các mô hình mà các nhóm sinh viên thiết kế rồi tiến 
hành đánh giá.
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b. Phân tích dữ liệu
Đối với dữ liệu thu được để trả lời cho câu hỏi nghiên cứu thứ nhất, chúng 

tôi thống kê, phân loại các kết quả nghiên cứu. Sau đó, chúng tôi tổng hợp các 
kết quả thu được, tiến hành đánh giá chúng, sắp xếp theo mạch logic. Kết hợp 
với các kết quả thu được từ quá trình thực nghiệm, chúng tôi đề xuất một số 
tiếp cận cho việc ứng dụng công nghệ in 3D trong phát triển nghiệp vụ cho sinh 
viên sư phạm ngành Giáo dục tiểu học qua một số chủ đề Toán.

Đối với dữ liệu thu được để trả lời cho câu hỏi nghiên cứu thứ hai, chúng 
tôi đánh giá định lượng theo 3 mức độ hoàn thành hoạt động (năng lực Thiết kế 
sản phẩm in 3D), và đánh giá định tính các sản phẩm thu được của các nhóm 
sinh viên. Cơ sở để đề xuất các cấp độ năng lực Thiết kế sản phẩm in 3D dựa 
trên và khung Năng lực số trong công văn số 02/2025/TT-BGDĐT, ở chương 
III, mục 3.1 (Phát triển nội dung số), 3.2 (Tích hợp và tạo lập lại nội dung số) 
và 3.4 (Lập trình). Mã của các cấp độ này là TK.

Bảng 1. Các cấp độ năng lực thiết kế sản phẩm in 3D

Cấp độ Mô tả Giải nghĩa

TK0 Chưa thiết kế 
được

Nhóm sinh viên không thực hiện được việc thiết kế, 
không nộp hoặc không có sản phẩm thiết kế.

TK1 Có thiết kế 
nhưng gặp lỗi

Nhóm sinh viên có nộp sản phẩm, tuy nhiên bản thiết kế 
còn nhiều lỗi: khó in 3D, khó gia công, hoặc không thể 
tạo thành sản phẩm hoàn chỉnh nếu không chỉnh sửa.

TK2
Thiết kế hoàn 
tất nhưng cần 
cải tiến

Sản phẩm đã hoàn chỉnh về mặt thiết kế và có thể in/thi 
công được; tuy nhiên khi sử dụng còn hạn chế: dễ hỏng, 
chưa khớp đúng, tính năng chưa ổn định, độ bền thấp,…

TK3
Sản phẩm chất 
lượng tốt, hữu 
dụng

Sản phẩm thiết kế hoàn thiện, in/thi công được, có tính 
ứng dụng thực tế, bền chắc và có thể hỗ trợ hiệu quả cho 
dạy học/nghiên cứu.

2.2. Kết quả nghiên cứu
Chúng tôi đánh giá các kết quả thu được từ thực nghiệm nhằm trả lời các 

câu hỏi nghiên cứu.
2.2.1. Kết quả thu được từ thực nghiệm

Hoạt động đầu tiên, thông qua nhiệm vụ khảo sát tự do giúp sinh viên hình 
thành ý tưởng thiết kế các sản phẩm 3D trên phần mềm TinkerCAD. Trong quá 
trình quan sát và cầm nắm các mẫu vật in 3D, sinh viên được khuyến khích 
nhận diện các hình khối không gian cơ bản như khối hộp chữ nhật, khối trụ, 
khối lục giác,… và phân tích cách các bộ phận được ghép nối để tạo thành sản 
phẩm hoàn chỉnh. Qua đó, sinh viên vừa ôn tập kiến thức hình học không gian, 
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vừa phát triển khả năng tư duy không gian và tạo được liên hệ giữa lý thuyết 
- thực hành. Hoạt động này đóng vai trò như bước khởi động giúp sinh viên 
chuyển từ quan sát sang hình dung ý tưởng thiết kế, chuẩn bị cho giai đoạn tự 
thiết kế mô hình 3D trên TinkerCAD ở các hoạt động tiếp theo.

Hoạt động thứ hai tập trung vào việc thiết kế các mô hình 3D ứng dụng 
trong dạy và học Toán Tiểu học. Từ những ý tưởng ban đầu hình thành ở hoạt 
động trước, sinh viên đã thiết kế và phát triển được 9 mô hình 3D khác nhau, 
bao gồm các mô hình ghép hình, mô hình tangram, mô hình hỗ trợ học các 
phép toán số học, cùng với một số sản phẩm sáng tạo như mô hình thùng rác 
thông minh hay mô hình đồng hồ thời gian.

Về tổng thể, hầu hết các mô hình đáp ứng tốt mục đích sử dụng ban đầu, 
có thể in 3D và sử dụng hiệu quả trong hoạt động giảng dạy. Tuy nhiên, một số 
sản phẩm vẫn còn hạn chế về tỉ lệ kích thước, dẫn đến việc các mảnh ghép chưa 
khớp hoàn toàn sau khi in, cần được điều chỉnh và xử lý hậu kỳ để đạt được độ 
chính xác và thẩm mĩ cao hơn. Kết quả đánh giá cho thấy các nhóm sinh viên 
ngành Sư phạm Tiểu học đã hình thành và thể hiện được năng lực thiết kế sản 
phẩm 3D ở mức khá tốt. Tuy nhiên, để đạt được năng lực thiết kế ở một mức 
cao hơn, sinh viên cần được tạo cơ hội để tăng cường thực hành với phần mềm 
thiết kế 3D, trải nghiệm thêm các bước in - lắp ráp - đánh giá sản phẩm, và kết 
hợp với các môn học liên quan như các môn Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật 
và cả Nghệ thuật. Dưới đây là một bảng mô tả các sản phẩm với các mức độ 
năng lực.

Bảng 2. Mô tả các sản phẩm và mức năng lực

STT Tên sản 
phẩm Mô tả ngắn gọn Mức 

độ

1 Tangram

Mô hình gồm 7 mảnh ghép thành hình vuông. Đây là mô 
hình tangram truyền thống phục vụ trong các tiết học Em 
yêu học Toán, thực hành & trải nghiệm trong sách Kết 
nối tri thức với cuộc sống.

TK2

2 Tangram 
biến thể

Mô hình gồm 9 mảnh ghép thành hình vuông. Mô hình 
này sửa đổi hình bình hành (Chương trình mới không 
học về hình bình hành) thành hình vuông và một tam 
giác. 

TK1

3
Ghép 

hình sáng 
tạo

- Sản phẩm gồm những mảnh ghép rời, có khóa cài, người 
dùng có thể ghép thành nhiều hình dạng khác nhau, vừa 
sử dụng được cả mục đích học tập và giải trí.

TK1
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STT Tên sản 
phẩm Mô tả ngắn gọn Mức 

độ

4
Trục xoay 

thông 
minh

Sản phẩm “ Trục xoay thông minh” gồm 1 trục xoay và 
6 ốc xoay. Trong 6 ốc xoay có 4 ốc chứa các con số từ 0 
đến 9; 2 ốc chứa các dấu cộng, trừ, nhân, chia.

TK2

5

Mảnh 
ghép 
thông 
minh

Sản phẩm “ Mảnh ghép hình học “ là một hình vuông có 
cạnh 10 cm, mặt đế dày 0,1 cm; được ghép lại từ 9 hình 
học khác nhau (2 hình vuông, 3 hình tròn, 2 hình tam 
giác, 2 hình chữ nhật).

TK2

6 Đồng hồ 
thời gian

Sản phẩm “ Đồng hồ thời gian” là một hình tròn có bán 
kính 5cm, gồm các chữ số từ 1 - 12 được hiển thị trên 
mặt đường tròn, 1 trục quay ở giữa để lắp các kim. Dùng 
để dạy học thời gian cho học sinh Tiểu học.

TK3

7
Khay 
đựng 
trứng 

Mô hình gồm 9 quả trứng, 3 khay đựng 3 x 1 và 1 khay 
đựng 3 x 3, sử dụng để dạy học phép toán nhân đơn giản. TK2

8 Thùng 
rác mini

Thùng rác có nắp đậy tự động với trục ngang dùng để 
đựng giấy, vụn bút chì, … TK2

9 Xếp hình 
khối

Mô hình gồm một khay với các lỗ hổng là các khối hình 
được xếp vào, dùng để dạy học trải nghiệm các hình khối. TK1

Khi thống kê theo cấp độ, không có nhóm nào ở cấp độ TK0, có ba 
nhóm ở cấp độ TK1, nhiều nhất là 5 nhóm ở cấp độ TK2 và chỉ có một nhóm 
đạt được cấp độ TK3, cũng là cấp độ cao nhất trong mức Năng lực thiết kế 
mô hình in 3D.

Về ý tưởng thiết kế, chúng tôi đánh giá cao hai sản phẩm “Trục xoay 
thông minh” và “Đồng hồ thời gian”. Với mô hình trục xoay thông minh, 
giáo viên có thể linh hoạt sử dụng trong các hoạt động học Toán như thực 
hành phép tính, củng cố kiến thức về bốn phép toán cơ bản hoặc tổ chức trò 
chơi học tập nhằm tăng tính hứng thú cho học sinh. Việc xoay và kết hợp các 
ốc chứa chữ số và ký hiệu giúp học sinh tự khám phá các phép tính mới, đồng 
thời rèn luyện tư duy logic và kỹ năng thao tác trực quan. Trong khi đó, mô 
hình đồng hồ thời gian hỗ trợ đắc lực cho việc dạy học chủ đề “Thời gian” ở 
các lớp 2 - 3. Học sinh có thể trực tiếp xoay kim giờ và kim phút để nhận biết 
mối quan hệ giữa hai kim, qua đó hiểu sâu hơn về đơn vị thời gian và cách 
đọc giờ trên đồng hồ. Cả hai sản phẩm đều thể hiện rõ tính sáng tạo, khả năng 
tích hợp kiến thức Toán - Công nghệ - Kỹ thuật, phù hợp định hướng STEM 
và dạy học trải nghiệm.
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Hình 4. Mô hình trục xoay thông minh và đồng hồ thời gian
2.2.2. Trả lời cho câu hỏi nghiên cứu thứ nhất

Hoạt động in 3D giúp người tham gia phát triển nhiều kỹ năng khác nhau. 
Các sinh viên tham gia cho biết các hoạt động này đã giúp họ nâng cao tính 
sáng tạo, học cách sử dụng một phần mềm mới, thiết kế và phát triển học liệu, 
cũng như phát triển tư duy không gian. Công nghệ in 3D được sử dụng để thiết 
kế những học liệu sáng tạo và đa dạng trong môi trường học tập, khuyến khích 
sinh viên thiết kế và phát triển học liệu, kích hoạt giác quan xúc giác, từ đó thúc 
đẩy việc dạy và học (Ayten Arslan & Ibrahim Erdogan, 2021). Từ quan điểm 
dạy học tích hợp và dạy học thực hành và trải nghiệm, hoạt động in 3D sẽ đóng 
vai trò như một công cụ hỗ trợ trực quan, sáng tạo. Cụ thể, học sinh sẽ tự mình 
làm ra các sản phẩm yêu thích cũng như phát triển tư duy hình học không gian 
thông qua phần mềm thiết kế 3D. TinkerCAD là phần mềm thiết kế 3D đơn 
giản phù hợp với học sinh Tiểu học với giao diện trực quan và thao tác kéo thả 
đơn giản. Hơn nữa, tính năng quản lý lớp học (Classrooms) giúp giáo viên giao 
và thu bài, theo dõi tiến độ của học sinh một cách dễ dàng và hiệu quả. Công 
nghệ in 3D đã cho thấy tiềm năng trong việc hỗ trợ việc dạy và học trải nghiệm 
môn Toán. Dưới đây, chúng tôi đề xuất quy trình 5 bước sử dụng công nghệ in 
3D trong dạy học ở tiểu học gồm:

1. Xác định nội dung dạy học: Giáo viên xác định các nội dung mà học 
sinh có thể khám phá thông qua việc sử dụng công nghệ in 3D. Đây có thể là các 
hình hình học hoặc các nội dung liên quan khác trong chương trình giảng dạy.

2. Ý tưởng và chuẩn bị. Giáo viên lên ý tưởng các mô hình mà học sinh 
có thể tự thiết kế, các bước thực hiện đơn giản, hoặc có thể in thử để xác định 
kích thước chuẩn,...

3. Học sinh thiết kế. Giáo viên hướng dẫn các em thiết kế mô hình trên 
phần mềm TinkerCAD, khuyến khích học sinh sáng tạo cho các sản phẩm để 
mang dấu ấn riêng của riêng mỗi bạn.

4. Mẫu in và xử lý hậu kỳ. Bao gồm việc kiểm tra lỗi mẫu (nếu có), lựa 
chọn vật liệu in phù hợp như nhựa PLA hoặc ABS, cấu hình các thông số in 
và in mẫu. Giáo viên có thể xử lý hậu kỳ bản in, loại bỏ các cấu trúc hỗ trợ,…
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5. Phản ánh và đánh giá. Việc sử dụng phần mềm TinkerCAD sẽ phản 
ánh khả năng tư duy, sáng tạo của học sinh. Bên cạnh đó, giáo viên thu thập 
phản hồi từ học sinh, đánh giá tác động của các sản phẩm 3D đối với khả năng 
hiểu, sự tham gia và ghi nhớ bài học của các em, đồng thời điều chỉnh cách tiếp 
cận khi cần thiết để tối ưu hóa nội dung, kinh nghiệm học tập.
2.2.3. Trả lời cho câu hỏi nghiên cứu thứ hai

Sinh viên ngành Sư phạm tiểu học trong thực nghiệm của chúng tôi đã thể 
hiện năng lực thiết kế thông qua toàn bộ quá trình từ hình thành ý tưởng, thiết 
kế 3D, kiểm thử và đánh giá sản phẩm. Trong hoạt động học tập này, sinh viên 
không chỉ thực hiện các thao tác kỹ thuật trên phần mềm TinkerCAD mà còn 
vận dụng kiến thức Toán học, Khoa học, Công nghệ và Mĩ thuật để tạo nên 
những sản phẩm phục vụ trực tiếp cho dạy học ở Tiểu học. Trong quá trình học 
tập với TinkerCAD, sinh viên thể hiện rõ năng lực thiết kế thông qua việc mô 
hình hóa các khái niệm trừu tượng thành sản phẩm trực quan. Ban đầu, nhiều 
sinh viên gặp khó khăn trong việc định hướng và thao tác, nhưng dần dần họ 
trở nên thành thạo hơn. Nhờ đó, năng lực thiết kế của sinh viên được phát 
triển qua thực hành, thể hiện ở khả năng sáng tạo, tính chính xác trong bố cục 
và nhận thức rõ hơn về mối quan hệ giữa các yếu tố hình học, giúp sinh viên 
không chỉ rèn luyện kỹ năng thiết kế mà còn phát triển tư duy sáng tạo và khả 
năng tư duy không gian - những năng lực cốt lõi của giáo viên trong giáo dục 
STEM hiện đại.
3. THẢO LUẬN VÀ KẾT LUẬN

Từ các kết quả nghiên cứu và trả lời cho hai câu hỏi nghiên cứu, mục này 
trình bày những thảo luận liên quan tới kết quả nghiên cứu và kết luận.
3.1. Thảo luận

Kết quả thực nghiệm cho thấy việc tích hợp công nghệ in 3D vào hoạt 
động thực hành và trải nghiệm đã mang lại những tác động tích cực đối với 
sinh viên ngành Giáo dục Tiểu học. Trong số 35 sinh viên tham gia, không có 
nhóm nào ở mức TK0 (không hoàn thành), điều này chứng tỏ tất cả các nhóm 
đều có khả năng tiếp cận và thực hiện được nhiệm vụ thiết kế mô hình 3D sau 
180 phút học tập. Đặc biệt, 5/9 nhóm (55,6%) đạt mức TK2 - sản phẩm hoàn 
thiện và có thể ứng dụng trong thực tế, và 1 nhóm (11,1%) đạt mức TK3 với 
sản phẩm chất lượng cao. Kết quả này cho thấy rằng với sự hướng dẫn phù hợp 
và thời gian thực hành hợp lý, sinh viên có thể phát triển được năng lực thiết 
kế sản phẩm hỗ trợ dạy học một cách hiệu quả.
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Hai câu hỏi nghiên cứu đã được trả lời thông qua sự kết hợp giữa tổng 
quan lý thuyết và kết quả thực nghiệm. Đối với câu hỏi thứ nhất về cách ứng 
dụng công nghệ in 3D, nghiên cứu đã đề xuất được quy trình 5 bước cụ thể 
và khả thi cho giáo viên Tiểu học. Quy trình này không chỉ tập trung vào khía 
cạnh kỹ thuật mà còn chú trọng đến việc phát triển tư duy sáng tạo và khả năng 
thiết kế bài học của sinh viên. Đối với câu hỏi thứ hai, các sản phẩm thiết kế 
của sinh viên đã thể hiện rõ năng lực sư phạm qua việc kết nối giữa kiến thức 
Toán học, yêu cầu của chương trình Tiểu học và công nghệ. Đặc biệt, hai sản 
phẩm “Trục xoay thông minh” và “Đồng hồ thời gian” cho thấy sinh viên 
không chỉ nắm vững kiến thức Toán mà còn hiểu được cách học sinh Tiểu học 
tiếp nhận kiến thức - một yếu tố quan trọng trong nghiệp vụ sư phạm.

Kết quả nghiên cứu của chúng tôi phù hợp với các phát hiện của Elena 
& Sonya (2020) và Arslan & Erdogan (2021) khi cho thấy công nghệ in 3D 
có thể nâng cao kỹ năng công nghệ, sự sáng tạo và tư duy đa chiều của sinh 
viên sư phạm. Tương tự như nghiên cứu của Elena & Sonya (2020), sinh viên 
trong thực nghiệm của chúng tôi cũng gặp một số thách thức với phần mềm 
TinkerCAD ở giai đoạn đầu, nhưng dần dần trở nên thành thạo và hài lòng với 
sản phẩm của mình. Tuy nhiên, nghiên cứu của chúng tôi đi sâu hơn vào bối 
cảnh cụ thể của giáo dục Toán ở Tiểu học tại Việt Nam, trong khi các nghiên 
cứu trước chủ yếu tập trung vào giáo dục STEM nói chung. Hơn nữa, việc đề 
xuất khung năng lực thiết kế sản phẩm in 3D (TK0-TK3) dựa trên khung Năng 
lực số của Bộ Giáo dục và Đào tạo Việt Nam là một đóng góp đáng kể, tạo cơ 
sở để đánh giá và phát triển năng lực này một cách có hệ thống trong đào tạo 
giáo viên.

Về mặt kỹ thuật, nghiên cứu cũng ghi nhận một số hạn chế của công nghệ 
in 3D trong bối cảnh giáo dục. Thứ nhất, vấn đề về tỉ lệ kích thước là thách 
thức phổ biến - nhiều mô hình ghép hình của sinh viên có các mảnh ghép chưa 
khớp hoàn toàn sau khi in, cần phải xử lý hậu kỳ. Điều này phù hợp với nhận 
định của Dhawale & đồng nghiệp (2022) về chi phí thời gian và công sức trong 
quy trình in 3D. Thứ hai, mặc dù TinkerCAD là phần mềm đơn giản và thân 
thiện với người dùng, nhưng sinh viên vẫn cần thời gian làm quen và thực hành 
để thành thạo. Cuối cùng, việc in thử và điều chỉnh mô hình đòi hỏi nhiều vòng 
lặp, điều này có thể gây khó khăn nếu áp dụng rộng rãi trong điều kiện thiết bị 
và thời gian hạn chế. Tuy nhiên, những hạn chế này không làm giảm giá trị của 
công nghệ in 3D mà đúng hơn là những điểm cần lưu ý khi triển khai, đồng 
thời cũng là cơ hội để sinh viên phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề và kiên trì 
trong quá trình sáng tạo sản phẩm.



451

KỶ YẾU HỘI THẢO KHOA HỌC QUỐC TẾ
ĐÀO TẠO GIÁO VIÊN TRONG BỐI CẢNH CHUYỂN ĐỔI SỐ 

3.2. Kết luận
Nghiên cứu đã chỉ ra rằng công nghệ in 3D có thể được tích hợp hiệu 

quả thông qua hoạt động thực hành và trải nghiệm theo quy trình 5 bước: (1) 
Xác định nội dung dạy học; (2) Ý tưởng và chuẩn bị; (3) Học sinh thiết kế; 
(4) Mẫu in và xử lý hậu kỳ; và (5) Phản ánh và đánh giá. Quy trình này dựa 
trên nền tảng lý thuyết kiến tạo xã hội của Vygotsky và lý thuyết học tập trải 
nghiệm của Kolb, tạo điều kiện cho sinh viên không chỉ tiếp cận công nghệ 
mà còn phát triển các năng lực cốt lõi như tư duy sáng tạo, tư duy không 
gian, và khả năng thiết kế học liệu hỗ trợ dạy học. Việc sử dụng phần mềm 
TinkerCAD với giao diện trực quan và tính năng quản lý lớp học đã chứng 
minh tính khả thi trong việc ứng dụng công nghệ này vào đào tạo giáo viên 
Tiểu học.

Kết quả thực nghiệm cho thấy sinh viên đã thể hiện năng lực thiết kế 
ở các mức độ khác nhau (TK1, TK2, TK3) thông qua 9 sản phẩm đa dạng. 
Nghiệp vụ sư phạm được thể hiện qua khả năng kết nối kiến thức Toán học 
với nhu cầu học tập của học sinh Tiểu học, sử dụng công nghệ in 3D để biến 
các khái niệm trừu tượng thành đồ dùng dạy học trực quan, và sáng tạo các 
sản phẩm có tính ứng dụng cao như “Trục xoay thông minh” và “Đồng hồ 
thời gian”. Quá trình thiết kế không chỉ rèn luyện kỹ năng kỹ thuật mà còn 
phát triển tư duy tích hợp liên môn (STEM), khả năng làm việc nhóm, và 
nhận thức về cách tổ chức hoạt động học tập phù hợp với đặc điểm lứa tuổi 
Tiểu học.

Nghiên cứu này đề xuất một số hướng tiếp cận mới để tích hợp công 
nghệ in 3D vào phát triển nghiệp vụ sư phạm cho sinh viên ngành Giáo dục 
Tiểu học. Đặc biệt, việc xây dựng khung năng lực thiết kế sản phẩm in 3D 
(TK0 - TK3) dựa trên Thông tư 02/2025/TT-BGDĐT về Năng lực số tạo cơ 
sở để đánh giá và phát triển năng lực này một cách có hệ thống trong các 
chương trình đào tạo giáo viên. Nghiên cứu cũng khẳng định rằng với thời 
gian thực hành hợp lý (180 phút) và sự hướng dẫn phù hợp, sinh viên có thể 
tiếp cận và sử dụng công nghệ in 3D để tạo ra các sản phẩm hỗ trợ dạy học 
có giá trị. Để nâng cao hiệu quả hơn nữa, các nghiên cứu tiếp theo có thể mở 
rộng thời gian thực hành, tích hợp công nghệ in 3D vào nhiều môn học khác 
nhau, và đánh giá tác động dài hạn của việc sử dụng các sản phẩm in 3D đối 
với kết quả học tập của học sinh Tiểu học.
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