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ABSTRACT 

School violence has become one of the major challenges facing contemporary 

education, particularly in the context of digital transformation and the 

increasing prevalence of cyberbullying. Although extensive research has 

examined school violence from psychological, educational, and sociological 

perspectives, studies grounded in ethical theory remain relatively limited. 

This paper aims to analyze school violence from an ethical perspective by 

clarifying the relationship between various forms of school violence and 

fundamental ethical values, while emphasizing the role of moral education in 

preventing and mitigating violent behaviors among secondary and high 

school students. The study employs a literature review methodology 

combined with analytical, synthetic, comparative, and systematic approaches 

to examine domestic and international research on school violence, moral 

responsibility, character education, and moral education. The findings 

indicate that school violence should not be viewed solely as an educational or 

social issue but also as a manifestation of moral deficiencies in cognition and 

behavior. Such behaviors are closely associated with violations of essential 

ethical principles, including human dignity, moral responsibility, justice, 

compassion, and empathy. Based on these findings, the paper proposes an 

ethical framework for analyzing school violence and highlights the 

importance of moral education, character education, and digital citizenship 

education in fostering a safe, humane, and sustainable school environment. 

The study also contributes to expanding the interdisciplinary discourse on 

school violence by integrating ethical theory into educational research and 

practice. 

 

1. Mở đầu 

Bạo lực học đường (BLHĐ) đang trở thành một trong những thách thức quan trọng đối với các hệ thống giáo dục 

trên thế giới, đặc biệt trong bối cảnh chuyển đổi số và sự phát triển mạnh mẽ của các hình thức tương tác trực tuyến. 

Bên cạnh các hành vi bạo lực thể chất và bạo lực ngôn từ truyền thống, nhiều dạng thức mới như cô lập xã hội, lan 

truyền tin đồn và bắt nạt trên không gian mạng ngày càng phổ biến, gây ra những tác động tiêu cực đối với sức khỏe 

thể chất, sức khỏe tâm thần, kết quả học tập và sự phát triển nhân cách của HS (Menesini và cộng sự, 2003; Sticca 

và Perren, 2015; Miller, 2023; Xiao và cộng sự, 2025). 

Trong nhiều năm qua, BLHĐ đã được nghiên cứu rộng rãi từ các góc độ tâm lí học, giáo dục học, xã hội học và 

y tế công cộng. Các công trình này tập trung làm rõ đặc điểm, nguyên nhân, hậu quả cũng như đánh giá hiệu quả của 

các chương trình can thiệp nhằm giảm thiểu hành vi bắt nạt và xây dựng môi trường học đường an toàn 

(Cheurprakobkit và Bartsch, 2005; Hankin và cộng sự, 2011; Noboru và cộng sự, 2021; Gu và cộng sự, 2022; Suh, 

2023). Đồng thời, nhiều nghiên cứu cũng khẳng định vai trò của giáo dục nhân cách, giáo dục đạo đức và giáo dục 

công dân số trong việc hình thành các giá trị tích cực và phòng ngừa các hành vi lệch chuẩn của HS (Marshall và 

cộng sự, 2011; Cha, 2013; Li và cộng sự, 2023; Watanabe, 2025). 

Tuy đã có một số nghiên cứu tiếp cận BLHĐ từ góc nhìn đạo đức thông qua các khái niệm như cảm xúc đạo đức, 

sự tách rời đạo đức, trách nhiệm đạo đức và nghĩa vụ bảo vệ nạn nhân, nhưng các nghiên cứu này vẫn chủ yếu tập 

trung vào từng khía cạnh riêng lẻ. Đến nay vẫn chưa có nghiên cứu tổng quan nào hệ thống hóa toàn diện các hướng 

tiếp cận đạo đức học đối với BLHĐ, đồng thời xây dựng một khung phân tích thống nhất có thể vận dụng trong 
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nghiên cứu và thực tiễn giáo dục. Trên thực tế, hành vi bắt nạt không chỉ gây tổn hại cho nạn nhân mà còn phản ánh 

sự suy giảm trách nhiệm đạo đức, sự thiếu hụt năng lực đồng cảm và sự vi phạm các giá trị nền tảng như phẩm giá 

con người, công bằng, lòng nhân ái và trách nhiệm xã hội. Một số nghiên cứu gần đây đã tiếp cận BLHĐ dưới góc 

nhìn đạo đức học ứng dụng thông qua các khái niệm như cảm xúc đạo đức, sự tách rời đạo đức, trách nhiệm đạo đức 

và nghĩa vụ bảo vệ nạn nhân của người chứng kiến (Pozzoli và cộng sự, 2012; Kollerová và cộng sự, 2014; Webber, 

2014; Cohen-Almagor, 2020, 2022). Các kết quả này cho thấy việc phòng ngừa BLHĐ không thể chỉ dựa vào các 

biện pháp quản lí hay kiểm soát hành vi mà cần hướng đến việc phát triển nhân cách và năng lực đạo đức của HS. 

Trong bối cảnh Việt Nam, các nghiên cứu về BLHĐ chủ yếu tập trung vào việc nhận diện thực trạng, phân tích 

nguyên nhân và đề xuất các giải pháp giáo dục. Nguyễn Ngọc Phú (2023) cho rằng, hiện tượng tha hóa đạo đức ở HS 

phổ thông có mối liên hệ với những biến đổi của môi trường xã hội và giáo dục hiện nay. Nguyễn Mai Hương và cộng 

sự (2023) nhấn mạnh vai trò của giáo dục đạo đức trong việc hình thành ý thức trách nhiệm và phòng ngừa các hành 

vi lệch chuẩn ở HS THCS. Bên cạnh đó, Lê Thị Ngọc Anh và Đặng Thị Anh (2026) chỉ ra rằng, tình trạng BLHĐ có 

mối quan hệ với nhiều yếu tố từ gia đình, nhà trường và môi trường xã hội, trong khi Hồ Thị Thanh Tâm và cộng sự 

(2022) cho thấy sự phát triển của môi trường số đã làm gia tăng nguy cơ bắt nạt trực tuyến trong HS THPT. 

Xuất phát từ những vấn đề trên, bài báo được thực hiện nhằm phân tích BLHĐ dưới góc nhìn đạo đức học thông 

qua việc tổng hợp và hệ thống hóa các nghiên cứu trong và ngoài nước về BLHĐ, trách nhiệm đạo đức, giáo dục 

nhân cách và giáo dục đạo đức. Trên cơ sở đó, bài báo đề xuất khung phân tích BLHĐ từ góc nhìn đạo đức học, góp 

phần bổ sung cơ sở lí luận cho việc xây dựng các giải pháp giáo dục đạo đức và phòng ngừa BLHĐ đối với HS 

THCS và THPT trong bối cảnh hiện nay. Để đạt được mục tiêu trên, nghiên cứu tập trung trả lời 03 câu hỏi nghiên 

cứu: (1) Những hướng tiếp cận đạo đức học nào đã được sử dụng trong nghiên cứu BLHĐ? (2) Các phạm trù và học 

thuyết đạo đức nào được đề cập nhiều nhất trong các nghiên cứu hiện có? (3) Những khoảng trống nghiên cứu nào 

còn tồn tại và khung phân tích nào có thể được đề xuất nhằm hệ thống hóa các kết quả nghiên cứu trước đây? 

2. Phương pháp nghiên cứu  

2.1. Đối tượng nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của bài báo là BLHĐ đối với HS THCS và THPT dưới góc nhìn đạo đức học. Trong đó, 

nghiên cứu tập trung phân tích mối liên hệ giữa các hình thức BLHĐ với các phạm trù đạo đức cơ bản như phẩm giá 

con người, trách nhiệm đạo đức, công bằng, lòng nhân ái, sự đồng cảm và sự quan tâm đối với người khác; đồng thời 

xem xét vai trò của giáo dục đạo đức và giáo dục nhân cách trong việc phòng ngừa BLHĐ. 

Phạm vi nghiên cứu được giới hạn ở các công trình nghiên cứu lí luận và thực nghiệm về BLHĐ, bắt nạt học 

đường, bắt nạt trên không gian mạng, trách nhiệm đạo đức, giáo dục nhân cách và giáo dục đạo đức đối với HS 

THCS và THPT đã được công bố trong và ngoài nước. 

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu được thực hiện theo phương pháp tổng quan mô tả nhằm hệ thống hóa, phân tích và tổng hợp các 

công trình nghiên cứu về BLHĐ dưới góc nhìn đạo đức học. Nguồn tài liệu được thu thập từ các cơ sở dữ liệu và 

công cụ tìm kiếm học thuật trong nước và quốc tế, bảo đảm tính cập nhật và độ tin cậy của các bằng chứng khoa học. 

Đối với nguồn tài liệu quốc tế, nghiên cứu sử dụng Google Scholar, Scopus và các tạp chí khoa học chuyên ngành 

về giáo dục, đạo đức học, tâm lí học và khoa học xã hội để tìm kiếm các bài báo có phản biện, bài tổng quan và các 

nghiên cứu thực nghiệm liên quan đến BLHĐ, bắt nạt học đường, trách nhiệm đạo đức và giáo dục đạo đức. Đối với 

nguồn tài liệu trong nước, các công trình được khai thác từ Google Scholar, cổng thông tin các tạp chí khoa học Việt 

Nam, các tạp chí chuyên ngành triết học, giáo dục, tâm lí học, khoa học xã hội và các tạp chí khoa học của các trường 

đại học. Các tài liệu được lựa chọn chủ yếu trong giai đoạn từ năm 2003 đến năm 2026 nhằm phản ánh sự phát triển 

của các nghiên cứu về BLHĐ và đạo đức học trong bối cảnh giáo dục hiện đại. Một số công trình được công bố trước 

giai đoạn này vẫn được sử dụng khi có giá trị lí luận hoặc phương pháp luận quan trọng đối với nghiên cứu. 

Các từ khóa tìm kiếm được xây dựng bằng tiếng Việt và tiếng Anh, bao gồm: “bạo lực học đường”, “bắt nạt học 

đường”, “bắt nạt trực tuyến”, “đạo đức học”, “giáo dục đạo đức”, “giáo dục nhân cách”, “trách nhiệm đạo đức”, 

“phẩm giá con người”, “học sinh trung học cơ sở”, “học sinh trung học phổ thông”, “school violence”, “school 

bullying”, “cyberbullying”, “ethics”, “applied ethics”, “moral responsibility”, “moral education”, “character 

education”, “human dignity”, “secondary school students” và “digital citizenship”. 

Các tài liệu được lựa chọn khi đáp ứng các tiêu chí: (1) Có liên quan trực tiếp đến BLHĐ, bắt nạt học đường hoặc 

bắt nạt trên không gian mạng; (2) Đề cập đến các vấn đề thuộc lĩnh vực đạo đức học, giáo dục đạo đức hoặc giáo 

dục nhân cách; (3) Có mô tả rõ đối tượng nghiên cứu, phương pháp nghiên cứu hoặc cơ sở lí luận; và (4) Được công 
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bố trên các tạp chí khoa học, sách chuyên khảo hoặc các nguồn học thuật có độ tin cậy cao. Các tài liệu bị loại trừ 

nếu không liên quan trực tiếp đến chủ đề nghiên cứu hoặc thiếu cơ sở học thuật rõ ràng. Quá trình lựa chọn tài liệu 

được thực hiện qua bốn bước: (1) Tìm kiếm tài liệu trên các cơ sở dữ liệu đã lựa chọn bằng bộ từ khóa xác định 

trước; (2) Loại bỏ các tài liệu trùng lặp và các tài liệu không liên quan thông qua rà soát tiêu đề và tóm tắt; (3) Đọc 

toàn văn các tài liệu đáp ứng tiêu chí lựa chọn để đánh giá mức độ phù hợp với mục tiêu nghiên cứu; (4) Các tài liệu 

đáp ứng đầy đủ tiêu chí được đưa vào quá trình tổng hợp và phân tích theo chủ đề. 

Quá trình phân tích tài liệu được thực hiện theo hướng tổng hợp chủ đề. Các tài liệu được đọc, sàng lọc và phân 

nhóm theo các nội dung chính gồm: Các nghiên cứu về BLHĐ; các nghiên cứu về trách nhiệm đạo đức và sự tách 

rời đạo đức; các nghiên cứu về giáo dục nhân cách và giáo dục đạo đức; các nghiên cứu về phòng ngừa BLHĐ; và 

các nghiên cứu tiếp cận BLHĐ dưới góc nhìn đạo đức học. Trên cơ sở đó, các kết quả nghiên cứu được so sánh, đối 

chiếu, phân tích và khái quát hóa nhằm làm rõ bản chất đạo đức của BLHĐ, đồng thời xây dựng khung phân tích và 

đề xuất các định hướng giáo dục đạo đức góp phần phòng ngừa BLHĐ đối với HS THCS và THPT. Việc tổng hợp 

dữ liệu được thực hiện theo phương pháp tổng hợp chủ đề. Các nghiên cứu được mã hóa theo các chủ đề chính, sau 

đó tiến hành so sánh, đối chiếu, phân tích điểm tương đồng, khác biệt và khoảng trống nghiên cứu để xây dựng khung 

phân tích đạo đức học được đề xuất trong bài báo. 

3. Kết quả nghiên cứu  

3.1. Nghiên cứu về bạo lực học đường và bắt nạt học đường  

BLHĐ và bắt nạt học đường hiện được xem là một trong những thách thức nghiêm trọng đối với sự phát triển 

bền vững của giáo dục hiện đại. Theo cách tiếp cận của y tế công cộng và giáo dục học, BLHĐ bao gồm các hành vi 

gây tổn hại về thể chất, tinh thần, xã hội và trên không gian mạng, xảy ra trong hoặc liên quan đến môi trường học 

đường (Hankin và cộng sự, 2011). Các nghiên cứu gần đây cho thấy BLHĐ không còn là những hành vi cá biệt mà 

đã trở thành một hiện tượng mang tính hệ thống, chịu ảnh hưởng của các yếu tố cá nhân, gia đình, nhà trường và xã 

hội. Miller (2023) cho rằng, BLHĐ cần được nhìn nhận như một vấn đề đa chiều, trong đó hành vi gây hấn của HS 

phản ánh sự tương tác phức tạp giữa môi trường giáo dục và sự phát triển nhân cách. 

Đối với HS THCS và THPT, bắt nạt học đường thường xuất hiện dưới nhiều hình thức như bạo lực thể chất, bạo 

lực ngôn từ, cô lập xã hội và bắt nạt trên không gian mạng. Zhu và cộng sự (2024) chỉ ra rằng, thành tích học tập và 

vị thế xã hội trong lớp học có thể ảnh hưởng đến khả năng HS trở thành chủ thể hoặc nạn nhân của hành vi bắt nạt. 

Từ góc độ quản lí giáo dục, nhiều quốc gia đã áp dụng các biện pháp an ninh trường học nhằm giảm thiểu bạo lực. 

Tuy nhiên, nghiên cứu của Cheurprakobkit và Bartsch (2005) và tổng quan của Hankin và cộng sự (2011) cho thấy 

các biện pháp kiểm soát cứng như tăng cường an ninh hoặc sử dụng máy dò kim loại chưa chứng minh được hiệu 

quả rõ ràng trong việc làm giảm BLHĐ, trong khi có thể làm suy giảm cảm nhận an toàn của HS. Nhìn chung, các 

nghiên cứu đều thống nhất rằng, BLHĐ là hiện tượng đa chiều chịu ảnh hưởng đồng thời của nhiều yếu tố cá nhân, 

gia đình, nhà trường và xã hội. Tuy nhiên, phần lớn các nghiên cứu vẫn tiếp cận hiện tượng này từ góc độ tâm lí học, 

giáo dục học hoặc xã hội học, trong khi việc phân tích bản chất đạo đức của BLHĐ vẫn còn tương đối hạn chế. Đây 

chính là cơ sở để bài báo tiếp tục xem xét vấn đề dưới góc nhìn đạo đức học. 

3.2. Trách nhiệm đạo đức và sự phi đạo đức trong hành vi bắt nạt  

Các nghiên cứu quốc tế bắt đầu tiếp cận bắt nạt học đường như một vấn đề đạo đức (moral issue) thay vì chỉ là 

một hiện tượng tâm lí hoặc xã hội. Menesini và cộng sự (2003) cho rằng, những HS thực hiện hành vi bắt nạt thường 

có mức độ cảm xúc đạo đức (moral emotions) thấp hơn so với các nhóm HS khác. Các em ít cảm thấy tội lỗi, xấu hổ 

hoặc đồng cảm với nạn nhân, từ đó dễ hợp lí hóa các hành vi gây hại. 

Khái niệm sự tách rời đạo đức được xem là một cơ chế tâm lí quan trọng giải thích hành vi bắt nạt. Pozzoli và 

cộng sự (2012) chỉ ra rằng, sự tách rời đạo đức ở cả cấp độ cá nhân và tập thể có tác động đáng kể đến tần suất xuất 

hiện hành vi bắt nạt trong môi trường học đường. Kollerová và cộng sự (2014) tiếp tục chứng minh rằng, việc đánh 

giá đạo đức đối với hành vi bắt nạt chịu ảnh hưởng bởi giới tính, bối cảnh lớp học và các chuẩn mực tập thể. Khi HS 

cảm thấy cộng đồng chấp nhận hoặc dung túng cho hành vi bắt nạt, mức độ phản kháng đạo đức đối với các hành vi 

này sẽ giảm xuống. 

Ở chiều ngược lại, Pouwels và cộng sự (2019) phát hiện rằng, ý thức trách nhiệm đạo đức là một trong những 

yếu tố dự báo quan trọng đối với hành vi bảo vệ nạn nhân. Những HS có ý thức trách nhiệm đạo đức cao thường có 

xu hướng can thiệp hoặc hỗ trợ nạn nhân thay vì đứng ngoài cuộc. Các nghiên cứu của Webber (2014) và Cohen-

Almagor (2020, 2022) đều thống nhất rằng, bắt nạt học đường và bắt nạt trên không gian mạng là những vấn đề đạo 

đức xã hội, đòi hỏi phải xem xét trách nhiệm của cá nhân, nhà trường, gia đình và cộng đồng trong việc bảo vệ phẩm 
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giá con người. Các nghiên cứu trên cho thấy trách nhiệm đạo đức và sự tách rời đạo đức là hai hướng tiếp cận nổi 

bật trong nghiên cứu về bắt nạt học đường. Tuy nhiên, các kết quả hiện vẫn còn phân tán và chưa được tích hợp 

thành một khung phân tích thống nhất để giải thích đầy đủ mối quan hệ giữa hành vi bạo lực và các giá trị đạo đức. 

3.3. Giáo dục đạo đức và giáo dục nhân cách trong phòng chống bạo lực học đường  

Một trong những xu hướng nổi bật của nghiên cứu quốc tế là xem giáo dục đạo đức và giáo dục nhân cách như 

giải pháp nền tảng nhằm phòng chống BLHĐ. Cha (2013) cho rằng, giáo dục nhân cách không chỉ là quá trình truyền 

đạt các chuẩn mực ứng xử mà còn là quá trình hình thành năng lực đạo đức, ý thức trách nhiệm và khả năng phán 

đoán đúng - sai của HS. 

Marshall và cộng sự (2011) nhấn mạnh rằng, các chương trình giáo dục nhân cách có thể góp phần xây dựng môi 

trường học đường tích cực thông qua việc phát triển các giá trị như trung thực, tôn trọng, trách nhiệm và lòng nhân 

ái. Theo Miller và cộng sự (2005), giáo dục nhân cách cần được xem là một chiến lược phòng ngừa BLHĐ thay vì 

chỉ là một hoạt động giáo dục bổ trợ. Quan điểm này tiếp tục được Miller (2023) phát triển khi cho rằng việc xây 

dựng hệ giá trị đạo đức có thể tạo nên một "vùng đệm đạo đức" giúp HS hạn chế các hành vi gây hấn. 

Trong bối cảnh chuyển đổi số, Li và cộng sự (2023) đề xuất tích hợp giáo dục công dân số với môn Đạo đức và 

Pháp luật nhằm giúp HS phát triển năng lực ứng xử có trách nhiệm trong cả môi trường thực và môi trường trực 

tuyến. Ngoài ra, Watanabe (2025) cho rằng, giáo dục đạo đức cần gắn với những trải nghiệm thực tiễn hằng ngày 

của HS, giúp các em hình thành khả năng tự phản tỉnh và tự chịu trách nhiệm đối với hành vi của mình. Nhìn chung, 

giáo dục đạo đức và giáo dục nhân cách được xem là nền tảng quan trọng trong phòng ngừa BLHĐ. Tuy nhiên, các 

nghiên cứu hiện nay chủ yếu tập trung vào xây dựng phẩm chất đạo đức chung mà chưa chỉ rõ mối liên hệ giữa từng 

hình thức BLHĐ với các giá trị và học thuyết đạo đức cụ thể. 

3.4. Các nghiên cứu về can thiệp phòng chống bắt nạt học đường  

Bên cạnh việc nghiên cứu nguyên nhân và bản chất đạo đức của BLHĐ, nhiều công trình tập trung đánh giá hiệu 

quả của các chương trình can thiệp. Xin (2021) cho rằng, việc kết hợp giáo dục đạo đức và giáo dục tâm lí trong 

trường trung học có thể góp phần làm giảm hành vi bắt nạt và cải thiện môi trường học đường. Nghiên cứu của 

Noboru và cộng sự (2021) tại Indonesia cho thấy các chương trình giáo dục phòng chống bắt nạt được triển khai 

trong trường học giúp nâng cao nhận thức của HS về hậu quả của bạo lực và thúc đẩy hành vi ứng xử tích cực.  

Gu và cộng sự (2023) đề xuất mô hình nhập vai như một phương pháp giúp HS trải nghiệm vị trí của nạn nhân, 

từ đó phát triển khả năng đồng cảm và giảm xu hướng bắt nạt. Bên cạnh đó, Suh (2023) chứng minh rằng, các hoạt 

động trị liệu bằng âm nhạc theo nhóm có tác động tích cực trong việc giảm tính hung hăng và gia tăng hành vi vị tha 

ở thanh thiếu niên. Mặc dù nhiều chương trình can thiệp đã chứng minh hiệu quả trong giảm hành vi bắt nạt, phần 

lớn nghiên cứu vẫn tập trung đánh giá hiệu quả thực nghiệm mà chưa làm rõ cơ sở đạo đức của các biện pháp can 

thiệp. Đây là khoảng trống cần được tiếp tục nghiên cứu. 

3.5. Bạo lực học đường dưới góc nhìn Đạo đức học  

Mặc dù số lượng các nghiên cứu về BLHĐ ngày càng gia tăng, nhưng các nghiên cứu tiếp cận trực tiếp từ đạo 

đức học vẫn còn khá hạn chế. Thompson (2013) cho rằng, việc học các giá trị đạo đức không chỉ là quá trình tiếp thu 

tri thức mà còn là một thực hành chính trị và xã hội nhằm xây dựng các cộng đồng tôn trọng lẫn nhau.  

Đối với môi trường số, Cohen-Almagor (2020, 2022) cho rằng, bắt nạt trên mạng xã hội đặt ra những thách thức 

mới đối với trách nhiệm đạo đức của cá nhân và cộng đồng. Các nền tảng truyền thông, nhà trường và gia đình đều 

phải tham gia vào quá trình xây dựng môi trường giao tiếp lành mạnh. Yacek (2018), khi phân tích các chính sách 

an ninh trường học, cho rằng, các giải pháp phòng chống bạo lực cần được đánh giá không chỉ dựa trên hiệu quả 

thực tiễn mà còn dựa trên các tiêu chuẩn đạo đức như phẩm giá con người, quyền con người và công bằng xã hội.  

Các nghiên cứu trước đây đã tiếp cận BLHĐ từ nhiều góc độ khác nhau như tâm lí học, giáo dục học và xã hội 

học, nhưng việc xem xét hiện tượng này dưới góc nhìn đạo đức học vẫn còn phân tán và chưa hình thành một khung 

phân tích thống nhất. Các công trình hiện có đã đề cập đến nhiều khía cạnh như cảm xúc đạo đức, trách nhiệm đạo 

đức, sự tách rời đạo đức, giáo dục nhân cách và các chương trình can thiệp phòng chống bắt nạt, tuy nhiên mối liên 

hệ giữa các thành tố của BLHĐ với các phạm trù đạo đức cơ bản vẫn chưa được hệ thống hóa một cách toàn diện. 

Trên cơ sở tổng hợp các nghiên cứu trước, bài báo đề xuất khung phân tích về mối liên hệ giữa các thành tố của 

BLHĐ và các phạm trù của đạo đức học nhằm làm rõ bản chất đạo đức của hiện tượng này, đồng thời cung cấp cơ 

sở lí luận cho việc xây dựng các giải pháp giáo dục đạo đức đối với HS THCS và THPT. Trên cơ sở phân tích và 

tổng hợp các nghiên cứu trước đây, bài báo xây dựng bảng 1 nhằm hệ thống hóa mối liên hệ giữa các dạng hành vi 

liên quan đến BLHĐ, các học thuyết đạo đức, các phạm trù đạo đức cốt lõi và định hướng giáo dục tương ứng. Một 



VJE Tạp chí Giáo dục (2026), 26(số đặc biệt 7), 298-305 ISSN: 2354-0753 

 

302 

số nội dung trong bảng là kết quả tổng hợp từ nhiều nghiên cứu, đồng thời phản ánh sự khái quát và đề xuất của tác 

giả nhằm xây dựng một khung phân tích thống nhất. 

Bảng 1. Khung phân tích mối liên hệ giữa các biểu hiện liên quan đến BLHĐ với các học thuyết và phạm trù đạo đức 

Thành tố BLHĐ 

Biểu hiện trong môi 

trường THCS và 

THPT 

Học thuyết đạo đức 

liên quan 

Phạm trù đạo đức 

cốt lõi 

Định hướng giáo dục 

đạo đức 

Bạo lực thể chất 
Đánh nhau, hành 

hung, cưỡng ép 

Đạo đức bổn phận 

(Kant) 

Tôn trọng phẩm giá 

con người, không 

gây tổn hại 

Giáo dục quyền con 

người và trách nhiệm 

đối với người khác 

Bạo lực ngôn từ 
Chửi bới, xúc phạm, 

miệt thị 

Đạo đức bổn phận, 

đạo đức đức hạnh 

Tôn trọng nhân 

phẩm, trung thực, tôn 

trọng 

Xây dựng văn hóa 

giao tiếp học đường 

Bạo lực quan hệ 
Cô lập, tẩy chay, lan 

truyền tin đồn 

Đạo đức học chăm 

sóc (Ethics of Care) 

Đồng cảm, quan tâm, 

công bằng 

Phát triển năng lực 

hợp tác và tinh thần 

cộng đồng 

Bắt nạt trên không 

gian mạng 

Công kích, phát tán 

hình ảnh, bôi nhọ trên 

mạng xã hội 

Đạo đức học ứng 

dụng, đạo đức học 

chăm sóc 

Trách nhiệm trong 

môi trường số, quyền 

riêng tư 

Giáo dục công dân số 

và đạo đức truyền 

thông 

Hành vi thờ ơ của 

người chứng kiến 

Không can thiệp hoặc 

dung túng bạo lực 

Lí thuyết trách nhiệm 

đạo đức 

Nghĩa vụ đạo đức, 

dũng cảm đạo đức 

Khuyến khích hành vi 

bảo vệ nạn nhân 

Hành vi bảo vệ nạn 

nhân 

Can ngăn, hỗ trợ hoặc 

báo cho GV 

Đạo đức đức hạnh, 

trách nhiệm đạo đức 

Công bằng, lòng vị 

tha, trách nhiệm xã 

hội 

Hình thành năng lực 

hành động đạo đức 

Sự tách rời đạo đức 

(Moral 

disengagement) 

Biện minh hoặc hợp 

lí hóa hành vi bắt nạt 

Đạo đức đức hạnh, 

trách nhiệm đạo đức 

Lương tâm, tự chịu 

trách nhiệm 

Phát triển năng lực tự 

phản tỉnh 

Thiếu hụt cảm xúc 

đạo đức 

Thiếu đồng cảm, 

không cảm thấy tội 

lỗi 

Đạo đức đức hạnh 

(Virtue Ethics) 

Nhân ái, đồng cảm, 

bao dung 

Giáo dục nhân cách và 

phát triển phẩm chất 

Môi trường học 

đường thiếu an toàn 

Sự dung túng hoặc 

thiếu công bằng trong 

nhà trường 

Công bằng xã hội 

(Theory of Justice) 

Bình đẳng, quyền 

được an toàn, công 

bằng 

Xây dựng văn hóa học 

đường nhân văn 

Chính sách phòng 

chống BLHĐ 

Nội quy, quy tắc ứng 

xử, chương trình can 

thiệp 

Đạo đức học ứng 

dụng 

Trách nhiệm cộng 

đồng, công lí, bảo vệ 

quyền con người 

Kết hợp giáo dục đạo 

đức với quản trị nhà 

trường 

Việc tổng hợp các kết quả nghiên cứu và hệ thống hóa trong bảng 1 cho thấy, BLHĐ cần được tiếp cận không 

chỉ như một hiện tượng giáo dục hay xã hội mà còn như một vấn đề của đạo đức học. Cách tiếp cận này góp phần 

làm rõ cơ sở lí luận của nghiên cứu, đồng thời tạo tiền đề cho việc phân tích các biểu hiện, nguyên nhân và định 

hướng giáo dục nhằm phòng ngừa BLHĐ trong bối cảnh hiện nay. 

3.6. Khung lí luận nghiên cứu bạo lực học đường dưới góc nhìn đạo đức học 

Kế thừa kết quả của các nghiên cứu trước đây, bài báo tiếp cận BLHĐ dưới góc nhìn đạo đức học, xem đây không 

chỉ là một hiện tượng giáo dục hay xã hội mà còn là sự biểu hiện của những lệch chuẩn trong nhận thức và hành vi 

đạo đức của con người (Webber, 2014; Cohen-Almagor, 2020, 2022). Theo đó, các yếu tố từ gia đình, nhà trường, 

bạn bè và môi trường xã hội tác động đến sự hình thành các hành vi BLHĐ (Cheurprakobkit và Bartsch, 2005; 

Hankin và cộng sự, 2011), trong đó phổ biến là bạo lực thể chất, bạo lực ngôn từ, bạo lực quan hệ, bắt nạt học đường 

và bắt nạt trên không gian mạng (Menesini và cộng sự, 2003; Sticca và Perren, 2015; Xiao và cộng sự, 2025). 

Dưới góc nhìn đạo đức học, các hành vi này đồng thời xâm phạm những giá trị và chuẩn mực đạo đức cơ bản 

như phẩm giá con người, trách nhiệm đạo đức, công bằng, lòng nhân ái và sự đồng cảm (Pozzoli và cộng sự, 2012; 

Kollerová và cộng sự, 2014; Pouwels và cộng sự, 2019). Sự vi phạm các giá trị đạo đức không chỉ ảnh hưởng đến 

sự phát triển nhân cách của HS mà còn tác động tiêu cực đến môi trường giáo dục và văn hóa học đường (Miller và 

cộng sự, 2005; Miller, 2023; Watanabe, 2025). 
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Bên cạnh đó, nhiều nghiên cứu đã khẳng định rằng, giáo dục đạo đức, giáo dục nhân cách và giáo dục công dân 

số có vai trò quan trọng trong việc hình thành trách nhiệm đạo đức, phát triển hành vi ứng xử tích cực và phòng ngừa 

BLHĐ (Cha, 2013; Marshall và cộng sự, 2011; Li và cộng sự, 2023; Gu và cộng sự, 2022; Noboru và cộng sự, 2021). 

Tại Việt Nam, các nghiên cứu của Lê Thị Ngọc Anh và Đặng Thị Anh (2026), Hồ Thị Thanh Tâm và cộng sự (2022), 

Nguyễn Ngọc Phú (2023), Nguyễn Mai Hương và cộng sự (2023) cũng cho thấy BLHĐ và sự suy giảm các giá trị 

đạo đức ở HS đang là những vấn đề cần được quan tâm trong bối cảnh đổi mới giáo dục hiện nay. 

Trên cơ sở đó, bài báo đề xuất khung nghiên cứu theo hướng phân tích mối liên hệ giữa các yếu tố tác động, các 

hình thức BLHĐ, sự vi phạm các phạm trù đạo đức và vai trò của giáo dục đạo đức trong việc phòng ngừa BLHĐ 

đối với HS THCS và THPT.  

 
Hình 1. Khung lí luận về BLHĐ dưới góc nhìn đạo đức học 

Khung lí luận này được khái quát bằng hình 1, thể hiện mối quan hệ giữa các yếu tố tác động (gia đình, nhà 

trường, bạn bè và xã hội), các dạng BLHĐ, các giá trị đạo đức bị xâm phạm và vai trò của giáo dục đạo đức trong 

phòng ngừa BLHĐ. 

4. Kết luận và bình luận 

BLHĐ đang là một trong những thách thức lớn đối với sự phát triển toàn diện của HS và việc xây dựng môi 

trường giáo dục an toàn, lành mạnh. Trên cơ sở tổng hợp và phân tích các nghiên cứu trong và ngoài nước, bài báo 

cho thấy BLHĐ không chỉ là một hiện tượng giáo dục hay xã hội mà còn là một vấn đề của đạo đức học, phản ánh 

sự lệch chuẩn trong nhận thức và hành vi đạo đức của con người. Các hành vi như bạo lực thể chất, bạo lực ngôn từ, 

bạo lực quan hệ, bắt nạt học đường và bắt nạt trên không gian mạng đều có mối liên hệ với sự vi phạm các giá trị và 

chuẩn mực đạo đức cơ bản như phẩm giá con người, trách nhiệm đạo đức, công bằng, lòng nhân ái và sự đồng cảm 

(Webber, 2014; Cohen-Almagor, 2020, 2022). 

Bài báo cũng đã hệ thống hóa mối liên hệ giữa các thành tố của BLHĐ và các phạm trù của Đạo đức học, đồng 

thời đề xuất khung nghiên cứu theo hướng kết nối giữa các yếu tố tác động, các hình thức BLHĐ, sự vi phạm các 

giá trị đạo đức và vai trò của giáo dục đạo đức trong việc phòng ngừa BLHĐ. Kết quả nghiên cứu góp phần bổ sung 

cơ sở lí luận cho việc tiếp cận BLHĐ từ góc nhìn đạo đức học, đồng thời khẳng định vai trò của giáo dục đạo đức, 

giáo dục nhân cách và giáo dục công dân số trong việc hình thành hành vi ứng xử có văn hóa và trách nhiệm ở HS 

THCS và THPT (Cha, 2013; Marshall và cộng sự, 2011; Li và cộng sự, 2023). 
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Từ kết quả nghiên cứu, bài viết đề xuất một số kiến nghị. Thứ nhất, cần tăng cường lồng ghép giáo dục đạo đức, 

giáo dục nhân cách và giáo dục công dân số vào các hoạt động giáo dục trong nhà trường nhằm phát triển trách 

nhiệm đạo đức, lòng nhân ái và năng lực ứng xử của HS. Thứ hai, cần xây dựng môi trường học đường dựa trên các 

giá trị tôn trọng, công bằng, hợp tác và quan tâm lẫn nhau, trong đó phát huy vai trò của gia đình, nhà trường và cộng 

đồng trong việc phòng ngừa BLHĐ. Thứ ba, cần chú trọng giáo dục trách nhiệm đạo đức không chỉ đối với người 

thực hiện hành vi bạo lực mà còn đối với người chứng kiến và các chủ thể liên quan nhằm hình thành văn hóa ứng 

xử tích cực trong nhà trường. Thứ tư, cần tiếp tục triển khai các nghiên cứu chuyên sâu về BLHĐ dưới góc nhìn đạo 

đức học, đặc biệt là các nghiên cứu thực nghiệm đối với HS THCS và THPT trong bối cảnh chuyển đổi số và hội 

nhập quốc tế hiện nay. Mặc dù bài báo đã góp phần làm rõ cơ sở lí luận của việc nghiên cứu BLHĐ dưới góc nhìn 

đạo đức học, song nghiên cứu chủ yếu được thực hiện trên cơ sở phân tích và tổng hợp tài liệu. Do đó, các nghiên 

cứu tiếp theo cần kết hợp giữa phương pháp nghiên cứu lí luận và nghiên cứu thực nghiệm để kiểm chứng và hoàn 

thiện khung nghiên cứu, qua đó góp phần nâng cao hiệu quả của giáo dục đạo đức và phòng ngừa BLHĐ trong thực 

tiễn giáo dục Việt Nam. 

 

Tuyên bố về GenAI và Quyền tác giả: Trong quá trình chuẩn bị bản thảo này, các tác giả đã sử dụng ChatGPT 

cho việc phát triển khung lí luận; Rút gọn, diễn giải nhằm tránh lặp từ, cải thiện mạch lạc; Tự động chuẩn hóa trích 
dẫn. Tác giả chịu hoàn toàn trách nhiệm về nội dung bản thảo. 

Tuyên bố về xung đột lợi ích: Tác giả tuyên bố không có xung đột lợi ích.  

Thông tin tài trợ: Nghiên cứu này không nhận được tài trợ từ bên ngoài. 
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