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o 34.3 £ 0.5 and 89.7 + 0.9 mg GAE/g extract, respectively. In DPPH
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DPPH free radical scavenging capacity of A. breviligulata.
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Ngay nhan bai: 07/5/2024 Riéng ludi ngan (Alpinia breviligulata) duoc dung dé chita dau bung
trong y hoc c6 truyen Viét Nam. Muc tiéu cua nghién ciu nay la xac
dinh céac dic diém vi hoc, ham Iugng phenolic tong (TPC) va kha nang
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- - Cac dac diém vi hoc la va ré cua loai A. breviligulata da dugc mo ta.
Riéng ludi ngan Trong cac cao chiét ethanol, ham lwong phenolic téng tir phan trén
Hién vi mat dat va dudi mat dat cua loai A. breviligulata dugc tim thay Ian
Vi phau luot 12 34,3 + 0,5 va 89,7 + 0,9 mg GAE/g cao. Trong thur nghiém
L. DPPH, cao chiét ethanol tir phan trén mat dat caa loai A. breviligulata
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DPPH luot 14 132,7 + 2,6 va 219,2 + 4,8 pg/mL. Pay 1a bao cao dau tién vé

dic diém vi hoc, ham lugng phenolic tong va kha ning loai bé gbc tu
do DPPH cua loai A. breviligulata.
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1. Giéi thiéu

Chi Riéng (Alpinia) thuc ho Gung (Zingiberaceae) gom c6 hon 230 loai, phan bd rong ri &
vuing nhiét déi va can nhiét dsi chau A [1]. Céc loai trong chi Alpinia duoc ding l1am thudc, thuc
pham va gia vi & nhiéu qudc gia nhu An P9, Trung Qudc va Nhat Ban. Qua, hat, 14 va than ré cua
nhitng dwoc lidu nay thuong ding dé chita cac bénh nhu kho tiéu, dau da day, ndn mua, viém
rudt... Nghién ctru hoa thuc vat da chi ra su c6 mat cia cac nhom terpenoid, diarylheptanoid,
lignan, flavonoid, alcaloid, tinh dau. .. trong chi Alpinia. C4c cao chiét va hop chat phéan Iap ti chi
nay thé hién nhiéu hoat tinh sinh hoc tét nhu chdng oxy héa, loai bo goc ty do, khang khuan, khang
nam, wc ché su phat trién cua té bao ung thu, bao vé tim mach, bao vé té bao than kinh, ha duong
huyét va chéng lo au [1], [2].

O nuéc ta, c6 khoang 31 loai thudc chi Alpinia da duoc phét hién va ghi nhan I1a nguyén liéu dé
chiét xuit tinh dau hay c6 gia tri sir dung 1am thuéc va gia vi [3]. Trong d6, c6 16 loai dugc sir
dung pho bién dé chita cac bénh nhu dau da day, kho tiéu, ta, kiét ly, tiéu chay, nén mta, ho, viém
hong. .. [4]. Cac nghién ctu vé chi Alpinia ¢ Viét Nam chu yéu tap trung vao nhom tinh dau. Thanh
phan héa hoc cua mot sb loai Alpinia nhu Ré (A. latilabris), Riéng malacca (A. malaccaensis),
Riéng meng hai (A. menghaiensis), Riéng tau (A. oblongifolia), Riéng pinna (A. pinnanensis),
Riéng nhiéu hoa (A. polyantha), Riéng bong tron (A. strobiliformis), Riéng bac b (A. tonkinensis)
va Riéng nép (A. galanga) da duoc cong bé [3], [5].

Chi Alpinia la mét trong nhitng chi da dang & khu vuc Bic Trung Bo Viét Nam va cay Riéng
ludi ngan (A. breviligulata) da dwoc ghi nhan & tinh Thira Thién Hué [3]. Dich chiét nuéce cua loai
ndy duoc ding dé chita dau bung [4]. Tong quan tai ligu cho thdy, cay Riéng ludi ngan chi duoc
nghién ciru chi yéu vé thanh phan hoa hoc cua tinh dau [6]-[8]. Vi ‘vay, nghién ctru nay dugc thuc
hién voi muc tiéu xac dinh dic diém vi hoc, ham lugng phenolic tong va kha ning chong oxy hoa
trén md hinh DPPH cua cdy Riéng ludi ngan.

2. Péi tugng va phuong phap nghién cau
2.1. Déi twong nghién ciru

Pbi tuong nghién ciru 1a ciy Riéng ludi pgén (Alpinia breviligulata (Gagnep.) Gagnep) thudc
ho Gung, dugc thu hai tai huyén Phoqg bién, tinh Thira Thién Hu¢ (Hinh 1).‘ Tén khoa hoc cua
loai da dugc dinh danh boi TS. Lé Tuan Anh (Vién Nghién cau Khoa hoc Mién Trung, Bao tang
Thién nhién Viét Nam). Mau c6 ki hiéu PD-03 va ti€u ban dugc luu tai Khoa Dugc, Truong Dai
hoc Y - Dugc, Dai hoc Hué.

Hlnh 1 Hmh anh cia cdy Riéng ludi ngdn

2.2. Phwong phap nghién ciru
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2.2.1. Nghién citu déc diém vi hoc

Vi phau: Ding dao lam dé cit dugc liéu twoi (r&, 14) thanh nhing lat cit mong. Cho miu vao
trong nudc Javel, ngam khoang 30 phut va rira v6i nudc. Sau d6, ngdm mau vao acid acetic 2%
trong thoi gian khoang 5 phut va rira sach véi nuéc. Nhuém mau vi phau véi dung dich xanh
methylen roi rira lai véi nude. Sau do, tiép tuc nhudm mau véi do carmin va rira sach b?mg nudc.
Dit vi phdu vao mét giot glycerin 10% trén lam kinh, day lamen. Soi kinh hién vi, quan sat ddc
diém va chup lai cac hinh anh [9].

Soi bét: Mau nghién ciru dugc phoi sdy kho, xay thanh bot thé va cho bot di qua riy 0,125 mm
dé thu dugce bot c6 kich thude déng nhét. Ngam mdt it bot dugce liéu trong nude dé dudi bot khi co
trong bot. Cho mot lugng bdt dugce liu phu hop vao lam kinh da co san glycerin 10%, day 14 kinh
va soi duéi kinh hién vi, tim cac dic diém va chup anh [9].

2.2.2. Chiét xudt tgo cao chiét toan phan

Cén 10 (g) bot phan trén mt dét va phan duei mat dat cia cdy Riéng ludi ngan, tién hanh ngam
v6i dung moi ethanol (100 mL x 24 gi¢ x 3 lan) ¢ nhi¢t d6 phong. Dich chiet dugc loc qua bong
va cb quay dudi ap suat giam cho dén khi thu dugc cao ethanol toan phan.

2.2.3. Xdc dinh ham lrong phenolic tong

Ham Iuong phenolic tong duoc xac dinh bang phuong phap Folin-Ciocalteu trong diéu kién
tranh anh sang. Puong tuyén tinh duoc thiét 1ap dua vao chit chuan acid gallic va ham luong
phenolic tong dugc tinh theo miligam duong lwong acid gallic c6 trong 1 gam cao duoc lidu [10].
Thir nghiém duoc tién hanh ¢ nhiét d6 phong theo quy trinh sau: dich chiét & mdi nong do thich
hop (0,2 mL) duge thém nuéc cat (0,8 mL) va thude thir Folin-Ciocalteu 10% (1 mL), lac nhe, dé
yén 5 phut. Sau d6, thém Na,C037,5% (2,5 mL) vao hdn hop phan ung, lic déu va chd thoi gian
30 phut. Tién hanh do quang hdn hop nay bang may do quang phd UV-Vis & budc song 760 nm.
Ham luong phenolic tong (TPC) duoc tinh theo cong thic (1):

TPC (mg GAE/g cao) = 22 ‘;X K

1)
Trong do:

TPC: ham lugng phenolic tong (mg GAE/g cao).

Cx: ndng do phenolic téng cé trong dung dich do quang (mg/mL).

V: thé tich ban dau cua mau thir (mL).

k: hé s6 pha loang.

mo: 1a khdi lwong ciia mau thir ban dau (g).

2.2.4. Xdc dinh hogt tinh chong oxy hda

Hoat tinh loai bo géc tu do ciia céc dich chiét duoc xéc dinh bang phuong phéap 1,1-diphenyl-
2-picrylhydrazyl (DPPH). Su giam kha nang hap thu cua dung dich DPPH sau khi b sung chit
chéng oxy hoa duoc do quang & budc song 517 nm [11]. Quercetin dugc s dung lam chat déi
ching duwong. Kha ning bay gdc tu do DPPH (% I) caa mau thir duoc tinh theo cong thuc (2):

% 1= [(Achl’rng— Athii-/Achling] x 100 (2)

Trong do:

Aching: DO hap thu quang cua dung dich DPPH.

Az D6 hip thu quang cua mau thi va dung dich DPPH.

Gi4 tri ICsla ndng dd ma tai d6 mau thtr ¢ kha nang loai bé 50% gdc tu do DPPH va duoc tinh
dua vao d thi biéu dién su phu thudc gitta ndng do ciia mau thir va gia tri % 1.

3. Két qua va ban luan
3.1. Pic diém vi hoc cia cay Riéng lwgi ngin
3.1.1. Pdc diém vi phdu
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a. Vi phdu 14

Gan chinh cua cly Riéng ludi ngan (Hinh 2A, 2B, 2E, 2G) ¢6 mat trén 16m va mat dudi 16i. Bicu
bi trén (B1) va biéu bi dudi (B8) gom mat I6p té bao nho hinh da giac hogc hoi tron. Céc té bao md
cting vach mong (B2) gdbm 3 - 4 16p té bao niam dudi 16p biéu bi trén. M6 mém (B3) gdm céc té bao
thanh mong co6 hinh da giac, hay gan tron véi kich thudce to nho khéc nhau. Cac bé dan libe - g gdom
céc bo dan nho (B4) ¢ giira gan la va cac b6 dn to (B6) tap trung ¢ sét I6p biéu bi dudi. Vong mo
cung c6 vach day (B7) bao quanh cac bo dan to. Khoang gian bao (B5) nam xen k& gitra cac b6 dan
I6n. Cac té bao chira tinh dau (E1) va tinh bot (G1) nam rai rac trong mé mém.

D

A W N —

A, B: Gan la (BI. Biéu bi trén; B2. M6 cimg; B3.
M6 mém; B4. Bo dan nhé; BS. Khodng gian bao;
B6. B6 dan lén; B7. Mo cung; BS. Biéu bi dudi)
C, D: Phién la (C1, D1. Biéu bi trén; C2, D3. Mé
gidu; C3. Bé dan; C4, D2, D4. M6 mém; C5, D5.
Biéu bi dudi)

El, F1: Té bao chira tinh dau ¢ gan la va phién la
G1, HI: Té bao chira tinh bét & gan ld va phién la

Hinh 2. Vi phdu 14 cay Riéng hui ngan
Phién 14 (Hinh 2C, 2D, 2F, 2H) gom biéu bi trén (C1, D1) va biéu bi dudi (C5, D5) la mét 16p
té bao hinh chir nhat va c6 thanh mong. So sanh vai té bao biéu bi dudi thi té bao biéu bi trén c6
kich thuéc 16n hon. Néu phan phién 14 gan vé6i gan 14 thi dudi 16p biéu bi trén c6 mot I6p md mém
(D2) gom céc té bao twong doi tron, thanh mong va c6 kich thudc khé twong dong véi té bao bicu
bi trén. M6 giau (C2, D3) gom 1 - 2 hang té bao hinh chir nhat, xép sit nhau va vudng goc véi I6p
biéu bi trén hoic 16p mo mém va c6 chira lyc lap. Cac bo dan nho (C3) nam rai rac. Dudi 1op mod
giau 1a 3 - 4 16p md mém (C4, D4) duoc ciu tao bai cac té bao vach mong hinh bau duc cé kich
thudc to nho khac nhau. Trong cau tao cua phién 14 ciing c6 cac té bao chira tinh dau (F1) va tinh
bot (H1).
b. Vi phdu ré
Vi phau r& cit ngang ¢ tiét dién hinh tron, viing vo va vaing tru phan chia rd rét (Hinh 3A, 3B).

-~ sk

BI. Biéu bi; B2. M6 mém vo; B3.'Khoang gian g
bao; B4. Ngi bi; BS. Tru bi; B6. Libe; B7. Go:
BS. M6 mém ruét

Hinh 4. Pgc diém bt phan trén mar dat
cua cay Rieng luai ngan

Hinh 3. Vi phau ré cay Riéng lwéi ngdn
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Tir ngoai vao trong khi quan sat duéi kinh hién vi thiy duoc cac dic diém sau: Vang vo ré gom
biéu bi (B1) 1a mot 16p té bao nho hinh da giac, trong d6 c6 mot vai té bao phét trién thanh long
hat. Lép moé mém vé (B2) gom nhiéu 16p té bao kich thuéc khac nhau, cé hinh bau duc hoic hoi
tron, sip xép 16n xon va cé nhiéu khoang gian bao (B3). Néi bi hinh chit U (B4) tiép giap giita
phan voé va trung tru 1a mét 16p té bao nho va vach day tao thanh vong lién tuc. Dudi 16p ni bi la
try bi (B5) duoc ciu tao bi mot 16p té bao nho, hinh da gide c6 vach méng. Nhiéu bo dan gom
libe (B6) va g6 (B7) Xep xen k& thanh vong vai nhidu mach gé kich thudc to nho khong déu nhau.
M6 mém rudt (B8) gom céc té bao thanh mong cé hinh da giac hoic gan tron.

3.1.2. Bac diém vi bét

Bot phan trén mat dat cua cdy Riéng ludi ngédn c6 mau xanh va mui thom nhe. Quan sat dudi
kinh hién vi thay cac dac diém: manh biéu bi (1, 2), manh biéu bi mang 15 khi (3), té bao mé cung
(4), manh mo c6 chua tinh bot (5), hat tinh bot (6), bo s¢i (7), mach vach (8), mach xo0in (9), mach
vong (10), manh mé mém (11), l6ng che chg (12) (Hinh 4).

Bot phan dudi mat dat cua cay Rleng ludi ngan c6 mau vang néu va c6 mui thom dé Ch1u Quan
sat dudi kinh hién vi thiy cac dic diém: manh ban (1), manh mé mém (2), manh mé mém c6 chta
tinh bét (3), hat tinh bot dung riéng Ié (4) hay tap trung thanh tirng ddm (5), manh mach (6), b6 sgi
(7) (Hinh 5).

Hinh 5. Bdc diém bét phan diedi mdr dat cia cay Riéng ledi ngan

Hién nay, cac nghién ctu vé dac diém vi bot va cau tao giai phau cua céc loai thuoc chi Alpinia
con twong doi it, cdc cong bd chir yéu tap trung vao mo ta va phan tich hinh théi. So sanh cau tao
vi phau cta cay Riéng meng hali, Rleng dai 16ng mép va Rleng Viét Nam [12]-[14], nhan thay cau
trdc giai phau cia cay Riéng ludi ngan bén canh cac dic diém tuong dong thi cling c6 mot s6 dac
diém khac biét (Bang 1). So sanh véi déc diém bot phan trén mat dat va dudi mat dat cua cay Rleng
Viét Nam, nhan thay cac dic dlem vi bot cua cdy Riéng ludi ngan cling twong tu [14]. Két qua
nghién ctru da bd sung thong tin vé diac diém vi hoc ciia cay Riéng ludi ngan, tir d6 gép phan cho
cong tac kiém nghiém ciing nhu tiéu chuan héa dugc liéu.

Bang 1. So sdnh ddc diém vi phdu cia mét so loai thuge chi Alpinia

Vi phiu Riéng lwdi ngdn  Riéng meng hai [12]  Riéng dai ldng mép [13]  Riéng Viét Nam [14]
(A. breviligulata) (A. menghaiensis) (A. blepharocalyx) (A. vietnamica)

GAN LA - Cé tinh bot. - Khéng c6 tinh bot. - Khéng c6 tinh bot. - Khdng c6 tinh bot.
-Trongmdmémcé  -Trongmdmémecd - Trong md mém c6 nhidu - Trong md mém cé
nhiéu khoang gian it khoang gian bao. khoang gian bao. it khoang gian bao.
bao.

PHIEN LA

+Lép mod 1 16p té bao hinh 1 -2 16p té bao gan 2 - 316p té bao hinh giot 1 16p té bao hinh bau

mém dudi l6p  twong dbi tron. tron. nudée hogc gan tron. duc.

biéu bi trén
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Vi phiu Riéng ludi ngan Riéng meng hai [12]  Riéng dai I6ng mép [13]  Riéng Vigt Nam [14]
(A. breviligulata) (A. menghaiensis) (A. blepharocalyx) (A. vietnamica)

+Cautaomd 1-2hang té bao. 1 hang té bao. 1 hang té bao.

giau

+ M6 khuydt __ Khong co. co. Co. co.

+ Tinh bot Co. Khéng cé. Khéng co. Khéng c6

RE - C6 tinh bot. - Khéng c6 tinh bét.
- C6 nhiéu khoang - Trong md mém vo
gian bao trong mo ¢6 nhiéu té bao hoa
mém ve. md cing.

3.2. Ham Iwong phenolic tong va khd néng trung héa goc tw do DPPH

Cao chiét ethanol cua cay Riéng ludi ngan da dugc xac dinh ham lugng phenolic téng (TPC)
va dit li¢u dugc trinh bay trong bang 2. Két qua cho thay phan trén mat dat caa cay Riéng ludi ngan
¢6 ham lugng phenolic téng thap hon phan dudi mat dat voi cac gia tri TPC lan luot 12 34,3 £ 0,5
va 89,7 £ 0,9 mg GAE/qg cao.

Bang 2. Ham lLirong phenolic tong va kha nang trung hoa DPPH cua cy Riéng leéi ngan

x . Ham lrgng phenolic tong Khé néing trung hoa DPPH
STT Mau thir TPC + SD (mg GAE/g cao) 1Cs0 + SD (ug/mL)
1 Phan trén mat dat 34,3+05 132,7+2,6
2 Phan dudi mat dét 89,7+0,9 2192 +4,8
Quercetin 34+0,1

Nhiéu nghién ctru vé ham luong phenolic tong c6 trong cac loai thudc chi Alpinia ciing da dugc
cdng b. Cao chiét ethanol tir phan trén mat dat va dudi mat dat caa cay A. vietnamica c6 gi tri
TPC lan luot 12 284,05 + 0,28 va 172,72 + 0,40 mg GAE/g cao [14]. Ham luong phenolic tong c6
trong cao chiét ethanol 70%, 80% va 90% tir 14 cua cy A. zerumbet dao dong trong khoang 317,3
+9,1 dén 533,8 + 7,3 mg GAE/g cao [15]. Cao ethanol 50% cua than ré loai A. officinarum duoc
chiét bang phuong phap ngam lanh va chiét ndng c6 gia tri TPC lan luot 1a 41,35 va 50,1 mg
GAE/g cao [16]. Ham luong phenolic téng trong cao methanol cua l4 va than ré loai A. galanga la
77,25 £ 1,56 va 32,44 + 1,35 mg GAE/g cao. Trong khi d6, cao methanol cua 4 va than ré loai A.
calcarata co gia tri TPC tuong ng 1a 59,25 + 0,92 va 37,75 + 0,95 mg GAE/g cao [17]. Cao chiét
methanol 80% tir than ré cua loai A. pahangensis co ham luong phenolic tuong dbi thap voi gia tri
TPC = 0,75 £ 0,07 mg GAE/g cao [18]. Nhu vdy, so sinh ham lugng phenolic tong gitta nhitng
loai Alpinia da dugc nghién cuu, két qua cua nghién ctru da gop phan chiang minh cay Riéng ludi
ngén ciing 14 ngudn nguyén liéu tiém nang cung cap cac thanh phan phenolic. Nhiéu nghién cuu
da chi ra nhitng nguoi tuan thu theo ché 40 an giau dan chat phenolic c6 thé 1am giam nguy co mac
cac bénh tim mach, ung thu, béo phi, tiéu duong... [19].

Dir liéu trong bang 2 ciing thé hién kha ning trung hoa gbc tu do DPPH cua cao chiét ethanol
tir cay Riéng ludi ngan. Phan trén mat dat caa loai nay c6 hoat tinh chéng oxy hda manh hon phan
dudi mat dat voi cc gia tri ICso lan luot 12 132,7 + 2,6 pg/mL va 219,2 + 4,8 pg/mL. Ca hai cao
chiét ethanol nay déu c6 kha ning trung hoa DPPH thdp hon hop chat quercetin (chat d6i chiing
duong, ICso = 3,4 £ 0,1 pg/mL).

Mot s6 loai trong chi Alpinia ciing di dugc nghién ctu vé hoat tinh chdng oxy hoa trong thir
nghiém DPPH. Kha niang chéng oxy hoa ciia cao chiét ethanol phan trén mat dat va dudi mat dat
cuia cay A. vietnamica trén mo hinh DPPH thé hién thong qua céc gié tri ICso lan luot 14 10,32 +
0,11 va 36,65 + 0,21 ug/mL [14]. Ciing trong thir nghiém DPPH, cao ethanol 50% cua than ré loai
A. officinarum duoc chiét bang phuong phap ngdm lanh va chiét néng c6 gié tri 1Cso lan luot 1a
95,41 + 1,10 va 123,43 + 0,78 pg/mL [15]. Cao chiét ethanol 70%, 80% va 90% tir 14 cua cay A.
zerumbet c6 kha nang loai bo DPPH voi gi tri I1Cs tir 52,7 2,5 dén 207,8 + 8,7 pg/mL [16]. Cao
chiét methanol 80% tir than ré cua loai A. pahangensis ¢ kha ning bay géc tu do DPPH véi gia
tri ICso = 0,579 + 0,017 mg/mL [18]. Cao chiét nudc tir than ré cua loai A. galanga va A. calcarata
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c6 thé hién hoat tinh trung hda DPPH & cAc gia tri 1Cso lan luot 12 21,26 + 0,2 va 56,51 + 0,4 ug/mL
[20]. Nhu vay, so sanh véi cac loai trong chi Alpinia da dugc nghién ctru trén m6 hinh DPPH, nhan
thiy cy Riéng ludi ngan cling c6 kha ning chong oxy hoa va ngén ngua géc tu do. Két qua trong
nghién ciru nay da bo sung thém thong tin khoa hoc ve hoat tinh chbng oxy hoa cuaa chi Alpinia noi
chung va cy Riéng ludi ngin néi riéng.

4. Két luan

Bai bdo 1a cong trinh dau tién mo ta vé cau tao vi phau va dic diém vi bot, ham lugng phenolic
t6ng va hoat tinh chong oxy hda cua cay Riéng ludi ngan (Alpinia breviligulata). Cao chiét ethanol
cua cdy Riéng ludi ngan c6 ham luong phenolic tong trong phan trén mat dat va dudi mat dat 1an
luot 14 34,3 £ 0,5 va 89,7 + 0,9 mg GAE/g cao. Phan trén mat dat cua cdy Riéng ludi ngan c6 hoat
tinh chéng oxy hoa trén md hinh DPPH manh hon phan dudi mat dat véi cac gia tri 1Cso trong tng
1a132,7 +2,6 va 219,2 + 4,8 ug/mL.

Loi cam on
Nhém tép gia 'Erén trong cam on Quy Khoa hoc va Céng ngh¢ ctia Truong Pai hoc Y - Dugc,
Pai hoc Hué da ho tro kinh phi thuc hién nghién ciru nay (07SV/23).
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